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प्रकाशकका निवेदन 

किन्हीं एकने किन्हीं एकको प्रश्नोंके उत्तररूपमें बहुत दिनों 
पहले कुछ “बाते! बतायी थीं। वे “बात! कहीं लिखी रकरस्ली थीं । 
किसीफे हाथ अकस्मात्‌ रूगीं और वे “कल्याण'में “सत्सकू- 
सुध्या? शी्षकसे मार्च १९५७ से द्सिस्वर १९५७ तक प्रकाशित 
हो गयीं। इन “बातों'को पढ़कर बहुत लोगोंने उन्हें पुस्तकाकार 
अकाशित करनेका अनुरोध-आग्रह किया; परंतु प्रकाशनमें 
देर होती रही। इस. बार भगवत्कृपाले अवसर आ गया और 
*सत्सछ-छुथा” नामके बदले “प्रेम-सत्सकछ-स॒ुधा-माला'के नामस्ठे 
मालाकी १०८ मणियांको तरह वे “बाते? १०८ रूपमें प्रकाशित 
दो रह्दी हैं। नाम इसलिये बदला गया कि “सत्सह्ून-सुधा' नामक 


एक पुस्तिका पहले प्रकाशित हो चुकी है, वही नाम रहनेस्े 
लोगोंको भ्रम होनेकी सम्भावना है। 


जिनको पसंद द्वो, वे इन “बातो'को पढ़ूं और रुचि हो तो 
व्शभ उठावें । 
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| | ९ » आपका मन जह्दाँ है, वहीं आप हैं. इस बातको गाँठ 
बॉधकर याद कर लें। यहाँ बैठे हुए आप यदि कलकत्तेकी दूँकान- 
का चिन्तन करते हैं तो आप असंलमें कलकत्तेमें ही हैं | इसी. 
प्रकार यदि शरीर यहाँ है, पर मन शरीरकों छोड़कर दिव्य इुल्दावन- 
धामकी लीलामें है तो आप बृन्दावनधामर्मे द्वी हैं । प्रार्ध पूरा 
दोनेपर शरीर गिर जायंगा और आप संदाके लिये उसी लीढा्मे 
सम्मिल्त हो जायँगे | संब कुछ आपकी इच्छापर निर्भर है | इस 
अटूट सिद्धान्तकों मानकर साधनोमें छगे रहनेसे ही उन्नति हो 
सकतीःहै।। 7. 5 शक क्‍ 

३: आपके मनकी दशाका तो मुझे ज्ञान है नहीं किः उससें 
क्यों है। पर मेरा तो यह विश्वास है कि जिस दिन आप यथायमें 
चाहने लगियेगा कि मेरा मन व्रजडीलामें फेस जाय, उसी दिन, 
उसी क्षण अपने-आप आपको मनके रोकनेकी नयी-नयी युक्तियाँ 
सूझने लगेंगी कि ऐसे रोके, ऐसे फंसाये, ऐसे करें । नहीं होता है, 
इसमें प्रधान कारण चाहमें कमी ही हैं । मुझे अनुमान द्वोता है कि वह 
व्याकुरता ही मनमें शायद नहीं है । कभी-कभी सोडावाटरके उफान- 


- की तरद चित चाइता है, फिर ठंढां पड़ जाता है । 


द् प्रेम-सत्सश्ु-सुधा-माला 


३. यहाँ घड़ी दीख र्द्दी है; पर यह बिल्कुल सत्य बात दे 
कि इसी घड़ीकी जगह श्रीकृष्ण हैं | जब जबतक आप घड़ी 
द्वेखना बंद नहीं करेंगे, तबतक श्रीकृष्ण केसे दीख सकते हें; 
क्योंकि मन तो एक है और वह एक ही काम करेगा-- चाहे घड़ी- 
को देखे चाहे श्रीकृणको । श्रीक्ृषष्णंमी देखनेपर घड़ी- नह्वीं दीखेगी 
और घड़ीको देखनेपर श्रीकृष्ण नहीं दीखेंगे । वैसे ही मनखे या तो 
जग़तका चिन्तन होगा या श्रीकृष्णका । जहाँ जिस किसी भी 
पंदार्थंका चिन्‍्लन आपका मन करता है,.वह पदार्थ उनकी ही घाथा- 
की रचना: है, उनकी : एक लीला है । जबतक आप इस .लीलाको 
छोड़कर उनकी छस दिव्य चिन्मयी. लीलार्मे मन नहीं ले जायगे 
तंबतक कोई दूसरा क्या करेगा.) आप कहें कि इमसे ऐसा दोता 
नहीं--ड्सका साफ उत्तर दे कि आपका मन अमी यह चाहता 
नहीं कि इस छीलाको :छोड़कर उस परम दिव्य छीलामें जाय | 


५. आरम्मर्मे कठिनाई होती है; पर ऐसी-ऐसी युक्तिबाँ हैं. 
कि जिनके करनेसे मन वें होगा छी । ,ज़बतक: .मन्त उसमें लीन... 
नहीं होगा; तबतक केबल पढ़कर वह भानन्द्‌ आप ले ही नहीं 
सकते | आप. करना. चाहें. तो-मैं एक युक्ति बताता हूँ; पर वह 
होगी करनेसे ही-। मान -्े आप. हरे. राम? .जपते हे. इसको. ज़पते 
रहें; पर प्रत्येक मन्त्रके उच्चारणके साथ एकबार आप यह (ध्यान 
क्रीजिये कि श्रीप्रिया-प्रियतम्त एक ब॒क्षके नीचे खड़े हें... ,संध्याके 

कहीं चले गये ॥:टीबेपर बेठकर, देखिये---एक.. छुडक .डै, 
अत्यन्त सुन्दर। संडकःहै:और उसपर वक्ष-ही-इृक्ष छये हैं... अब 


'रम “बा... 
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अत्येक दृक्षके (नीचे आप एक्र.बार :श्रीकृष्णको एवं श्रीशरधारानीको - 
टेखिये.तथा माल के. मनके “फेरते चले जाइये ॥ इस: प्रकार तीन - 
माछा अर्थात्‌ वृक्षके नीखे- ३००: बार श्रीग्रिया-प्रियतमक़ा दिव्य 
'चिन्तत् कीजिये; इपतः दृढ़-निश्रयके साथ कि. यह -करना:-द्वी है।-।- 


यह-अम्यास यद्वि-ब़ढ़-ग़या और कहीं १६ माला<हरे राम”के षोडरा 


'नासकी हो गयी:तो आगे -मनको टिकानेमें: बड़ी खुविधा होगी-॥ 
पहले. तीन-माछासे -आरम्भ करें । 


वास्तवर्म यदि आप चाहते हैं तो आपको यह कंरना ही 
'पड़ेगा । धीरे-चीरे मनकी बदमाशी मिठानी ही पड़ेगी | आप देखें, 
सन तो जेसे आज बदमाशी कर रहा है, मरते समय और भी अधिक 
चदमाशी कर सकता हैं तथा पता नहीं कब किस सँगर्म फैसकर 
मनपर कैसा रंगः चढ़ जाय |अंतः उसके पहले ही मनंकी बदमाशीकों 
पूरी तरह मिटा दें । उसके लिये यह बड़ी सुन्दर युक्ति हे । 
एक युक्ति और भी है | पर पहले! आप इसे करें, फिर आगे» 
'की युक्ति कभी पीछे बतायी जा सकती है ।' वह युक्ति संक्षेप 
यह हैं कि जेसे माशका जो नियम चल रहा है, वह चले; पर 
खूब कड़ाईसे यह नियम बना ले कि “लगातार तीन-चार घंठे बैठकर 
जेज-सम्बन्धी (५००० चीर्जो्रों याद करूँगा। एक-दो सेकंडके 
लिये उन पाँच हजार चीजोंको याद कर हीं ढूँगां, चाहे मन कितनी 
ही बदमाशी करे | इसके लिये एऋ किताब बनाकर अपने प्रास 
रुख लेनी चाहिये तथा १-२-३ ऐसे नंबर छगाकर,.जेसे .,प्राठ किया 


.. जाज़ा है; वैसे: एक एक) चीज़को पढ़ते /जाना /चाहिये।आऔर उसका 


८ प्रेम-सत्सह्ृ-सुधा-मालां 
एक-एक सेकंडके लिये द्वी चित्र बाँषते जाना चाहिये तथा जीमसे 


नाम चलते रहना चाहिये | होता यह है कि मन भागने लगता है; : 


पर-नियमके कारण जद्दाँ साल-छः महीने प्रतिदिन इृढ़तासे ऐसा 


हुआ कि अभ्यासवरश मनंको ठीक उप्त समय प्रतिदिन वंहाँ आना. 


पड़ेगा | पर . बिना नागा इस नियमको निबाहनेसे ही सफलता 
मिलती है । हांजिरी, मुलहिजा, शिष्टाचारके फेरमें पड़नेपर -तो 
कोई भी नियम नहीं सघता | पहले आप यह तीन माछावाला नियम 
आजसे या. कलसे शुरू करें और इसको खूब कड़ाईसे 
चलाये | . शफ 

देखें---विषयोंमें सुख नहीं, है, पर तो भी खुखकी भ्रान्ति 
होती है । इसका रहस्य में आपसे निवेदन करता हूँ कि यह क्षान्तिः 
क्यों द्वोती. दै . मान छें, खूब जोरसे भूख लगी... है; अब खानेके 
समय बड़ा आनन्द मिलता है. | पर असलमें यह जो आनन्द्र: 
मिलता .है, वह्द खानेकी वस्तुसे नहीं आता; वह आता है उनः 
भगवानसे, जो हृदयमें बेठे हैं. । द्वोता यह है कि मनमें इच्छा हुई, 
उत्कट इच्छा हुई कि कुछ खाऊँ | इसी इच्छाकी पूर्ति जब होती हैं. 
तब उतनी देरके छिये- मनकी चब्बढुता मिट जाती है और वह स्थिर 
हो जाता है | स्थिर मनपर आत्माका छुख ग्रतिबिम्बित द्वोने लगता दै और 
मनुष्यकों आनन्दका अनुभव द्वोता है.। असलमें तो मनके टिकनेसे 
आत्माके आनन्दकी छाया मनपर पड़ी हैं, इसोलिये आनन्दका 
अनुभव हुआ है । क्‍ 

इसी प्रकार सभी विषयोंकी बात दे | इच्छा हुई और जब वह 
इच्छा पूर्ण द्वोने लगती है, तब उतनी देरके लिये मन स्थिर हो जाता 


५ 
है 


/ 


प्रेमःसत्सइ्ल-छुघा-मालां ९ 


है।। मन स्थिर होते ह्वी आत्माको छाया उसपर पड़ने लगः जाती 
है और मनुष्य मूर्खतासे मान बेठता है कि अमुक विषयसे मुझे सुख 
मिला है। अवश्य ही इस बातपर आसानीसे विश्वास होना बड़ा: 
कठिन है, पर सत्य बात तो यहो हे । 

१ :इसीलिये मनको ठीक स्थिर करनेकी आवश्यक्रता है । यही मन 
जब भगवानमें स्थिर हो जाताँ है, तब तक ऐसा बिलक्षणः नित्य 
सुख मिलता है कि फिर वह कभी मिठता नहीं | वह आनन्द नित्य 
है और उसे ग्राप्त करके जीव निहाछ हो जाता है, इसलिये इसको 
आप अबरय करें । लीलामें मन लगोनेमें कोई परिश्रिम नहीं है; पर 
हमसे नहीं होता, इसका कोई उत्तर मेरें पास नहीं है। . / 

७. अनादिकाल्से विषयोंके संस्कार मनमें हैं और विषयोंकी 
इच्छा ह्वोतीं है । प्रत्येक विषयक्री कामनाके साथ ही. मन उसकी 
पूर्तिके लिये व्यांकुल ह्वोता है ॥ पूर्ति हुई, ब्याकुछता मिंटी । पर यह 
मिटेगी थोड़ी देरके लिये ही; क्योंकि उतनी देरतक आंत्माकी छाया 
मनपर पड़ी थी । जैसे हिलते हुए दर्पणमें मुख नहीं दीखता, स्थिर 
होनेपर दीखने लग जाता है, वेंसे ही चब्चल मनमें आत्माका इस 
प्रतिबिम्बित नहीं होता | जब मन-दर्पण थोड़ी देरके लिये शान्त 
होता द्व, तब उसका हिलना बंद होकर आतव्माका .प्रंतिबिम्ब 
उसपर पड़ता है | फिर कुछ क्षणके बाद दर्पण हिलने छगता हे । 
इसी तरह विषयकी पूर्ति, छुख, फिर विषयकी कामना और 
व्याकुलता | यह चक्तर चलता रहता है । अंसलमें वह घुख भी 
छाया है,-असढी नहीं ! अप्तली सुख तो उस बस्तुमें है, जिसकी छाया 
पढ़ती है | वद्द परम वस्तु हैं भगवान्‌ | . 


१्छ 


#१ 
तल नदी 
ल्‍ः | औडं 
प्ध् 


प्रेम्ाखत्सज्-खुघा-माछा: 


६० लीला-बस्तुओंके प्राठकां नियम लेकर साधना-करनी 


पड़ती है; ॥ एक वाक़्यः पढ़ा: और फिर उस त्ीजेक़ा एक सेकंड मैंन- 


में चित्र-बाँधकरः देख लिया ।फि 
चित्र बॉधकर देख छिया | तीसरे 
बांधकर देख लिया: | य रै्पाठ जित दिन 
उमतार पूरा हुआ कि लगातार ६ 


+(9/) नीले-लाछ-उ जले -- ही 


: इस वाक्य पढ़ा, -उस छस्तुका 
/ वाक्य पढ़ा; -उ्त वस्तुकां चित्र ८ 
पाँच हजार जध्लुओंका 
* घंरे-लीलाका ध्यान हो-जायगा-। 


(३ ) राधाकुण्डफा जलू-चमचमा- हम है । 
५ २८) कुण्डपर कमलके कूल हैं. <..... ५४ 
०. ) महल हरे छरे:चौडे पत्ते हि, कफ । हे 
गे तरहके कमक हैं... 

काले-भीरे. मंडरा एहे-हैं.। 


कक ऋ*- 
+ 


(8 ) क़रमलछके फूलपर।काले 


£ %:(| ६६)|पत्ननके कारण: अमलकी डंडी हिछ रही है 


(८ ) हंस उजले शाका है-| 


509:):काड़के बूछके पास| एक हंस बैठा हैः | 


(8) हंस/बोल- रहा है [6 


(१० ):राधाकुण्ड बहुत एंबा-चौड़ा है. 


न आय 


मन फ़िर छगग जायरा. । 


५ ११: ) पूंकी ओर करीब 


ज्क फर्लाग रत है. | 
रस अकार ग्रतिदिन -नियमसे 


करना चाहिये, ! आनन्द आये 
रु ५ 7 हि ९५) ष्‌ 
| मनकी जद माशीसे कभी-क भी जी ऊब्रेग़ा ॥गर तुले पद 
” ३ 55फशल्नप 


भत्यक रलोकपर जब एक | बार. प्रि्नापप्रेयलसकी; हा 445 अब्र 


'अनन-+--. “- “न अम्मा ख्का ७ “७७० +++>नह 


ग्क्य्य्ष्ष्च्च््चब्ब् ण्गग्ज्ग्ब््दि 
५ 


॥क 


५५ 


्ध्‌ 


प्रेम-सत्सड्र-्सुधान्माला: | श्श्‌ 


-जायगा; - तब दूसरा इल्लोक़् . पढ़ेंगे:॥ इस प्रकार यदि बारह अध्याय 
“"पाठका नियम हो तो तीन घंठे- ध्यान हो;जायगा । अठारह अध्याय - 
-गीतापाठका-नियम- हो तो तीन॑-घंटे- बीत जाय॑गे.। पर होगा लगनसे 
“करनेपर ही | 


७. छगनके लिये, तत्परताके ढिये एक युक्ति है; च्र्द यह दै 


"कि नींद ख़ुलते ही हृदयसे :श्रीप्रिया-प्रियतमसे-निवेदन करें कि अब 


- जीवन तुम्हारे द्वाथमें है और; फिर .एको-काम करें5-एक रूमाल 
बराबर पास7रखें, उसमें-ःगाँठ- बाँध दे | गाँठ देते समय यह पद 
गाते रहें--- 
नंदछाल सौं:मेरो मन मान्यों, कहाँ करेगो कोय री । 
है तो ज्वरत् कमल लपटानी,- होनी।होय सो होय री ॥ 
ग्रहपति मात-पिता-मोहि त्रासत) हसत बंटोऊ लोग री 
अब तो.जिय ऐसी बनि आई; बिधना रच्यो हे श्लंजोग/री॥ 
जो मेरों यह लोक जायगो, अरु परछोक नसाय री। 
+ कंदनेंदन को तऊंन छोड़ों, मिलुगीः निसान बजाय री ॥| 
:- यह: तनु फिर बहुरों नहिं पेयें बल्‍्छूभ बेप मुरार री। 
घरमानेंद स्वामी - के; ऊपर संरबस- डाझों वार री॥ 

-. सह पढ़कर गाँठ बाँध लें और जहाँ जायें, जहाँ बैठे ,रूमाल- 
-को सामने रखे रहें तथा बार-बार मन-ही-मंन निश्चय दृढ़ करते रहें 
हमें यही करना है। चाहे। सारे संध्तारं ज़लू'जाय, नष्ट हो जाय; 
"प्र हमें यह एक ही काम्त करना हे | द्विनभर वह गाँठ सामने रखें, 
'प्रात;काल़-फिर उठकर: उसे:खोले; खोछकर-फिर पद गाते हुए बाँध 
दें । इससे बड़ी सहायता मिलती है। किसीको पता भी-नंहीं 





श्र प्रमस्सत्सकझ्-खुघा मॉल 

चलता कि गाँठ किसलिये है. ।रूपाछ- है, किसी कामके लिये गाँठ 
दी: हुई होगी अथव्रा कोई चौज बाँवी हुई होगी--डोग यही समझेंगे । 
परुवह्ः सामने *द्वाथर्म सदा पड़ी रहे | जहाँ गयें, दाथमें लेकर 
व्रेठे रहे । इससे प्रियतमके साथ आप घुल-मिल जायेंगे |” ? 


जब में था, तब .हरि नहीं, अब हरि: हैं, में नाहिं। 
. प्रेम गली “अति 'सॉकरी ता में दे न समाहिं॥ ह 
. प्रेम न बाड़ी नीपजे, प्रेम" न हाट । विक्रय । 
.. : राज़ा: परजा जेहि रुचे. सीस देय ले जाया :.:* 
ह है 9८ 85 +ि ओ 
कबिरा खड़ा  बजार में लिये छुकाठी हाथ 
जो घर फूँंकों आपना तो चली हमारे साथ. 
प्रेम-पंथ अति ही: बिकट; देखत भाजें” लोग 
कोउंक बिरले चलि सकें, जिन त्योंगे सब भोग ॥ 





बिल्कुल. संसारकी: दृष्टिमं निकम्मा हो जाना पड़ता: है, तक 8 
रास्ता तय होता है ।फिर तो एक-से-एक युक्ति सूझने लगेगी |, छा 
सोचिये, एक दिन तो सब छूटेगा ही; फिर इससे बड़ी मूरंवता क्‍या 
होगी कि हम ऐसे नश्वर पदार्थोके पीछे अनमोल जीवन व्यर्थ खो - 
दें । पर खोते ही हैं । विषय अनादिकाहसे मनमें घँसे हुए हैं. और - 
मन एक बार भी भगवान नहीं फँता । नहीं तो, जिप्त दिन फँसा | 
कि बस विषय खाहा हुए | छकितकिशोरीजी पहले करोड़पति थे; : 


पर जब वेराग्य हुआ और प्रिया-प्रियतमका रंग चढ़ा, तब उन्होंने: 
गाव 
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चन बन फिरना बेहतर हमको, रंतन-भवन नहिं भावे है। - ४ 
लता तरे पड़ रहनेमें सुख नाहिन सेज सुहावे है॥ 
 नारायणख्रामी तो कहते हैं--- 


जाहे लूगन॒ लगी घनस्याम की । 

धरत कहूँ पग पंरत कितेहू, भूछि जायहँ सुध धाम की ॥ 

छबि निहारि नहिं रहत सार कछु, निसि दिन पछ-छिन-जाम की 

जित मुहं उझे तिते ही धावे, सुरति न छाया घास की ॥ 

अस्तुति निंदा करो भले हीं,. मेंड तजी कुछ-गाम की। 

नारायन बोरी भई डोले, रही न काहू काम की॥ . 
पर इन सबको जीवनमें उतारनेसे ही काम बनता है, बाते 

नरनेसे नहीं ! 


८- एक अकास्य नियम है--मनसे एक ही काम होगा, 
अ्रीकृष्णका चिन्तन या विषयक्रा चिन्तन । आपको विश्वास कोई केसे 
-करा दे; पर यदि शाखपर विश्वास करें तो शात्र इस सिद्धान्तसे 
अरे पढ़े हैं. कि भगवान सर्वत्र हैं | प्रह्मदके लिये वे खंभेसे निकल 
'पड़े | उसी प्रकार सच्चे विश्वासी भक्तके लिये आज भी भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके रूपमें खंमेसे निकछ सकते हैं | आपके मकानके प्रत्येक 
-खंमेमें श्रीकृष्ण हैं; पर जबतक आप मकानके खंभेमें मन फँसाये 
रहियेगा, तबतक श्रीकृष्ण क्‍यों आने लगें । वे तो चाइनेत्रालेके 
सामने आते हैं | आप या कोई भी कहता है कि 'हे भगवन्‌ ! 
मकान नहीं छूठे, धन नहीं छूठे, रुपये-पुत्र बने रहें, बढ़ते रहें |? तो 
श्रीकृष्ण कहते हैं--'यह मेरे श्रीकष्णरूपको नहीं चाहता, पर यह्द 


१४ प्रेम-सत्सक्-सुधा-माला 


मेरा जो ।मांयिंक रूप ह---धन, पुत्र, म्काॉन---उसीकी चाहता: 
है | तब मैं अपने असली रूपमें क्यों आऊँ 


सारांश यह है कि श्रीक्ृष्णको ढूँढ़ने जानेकी आव्यकता 
नहीं हैं। आवश्यकताक हैमनसेः> सबःू कुछ निकालकर 
उनमें मन फंसा: देनेकी 4 फिर तो जो ययार्थ वस्तु है 
वह सामने आ ही जायगी । श्रीक्ृष्ण-ही-श्रीकृष्ण है, दूसरी वस्तु है ही 
नहीं--6 प्रत्यक्ष करके आय निहाल हो जायँगे | यहीं दृष्टि श्रीगोपी-- 
जनोंकी थी | जहाँ दृष्टि पड़ती थी, वहीं श्रीकृष्ण उन्हें प्रत्यक्ष हो: 
जाते थे 


९. बिल्कुल ही अंधेर-खाता है | गीताका पाठ करते हैं, पर 
उसके इलोकोंपर विश्वास नहीं | द्वोन भी कठिन है; क्योंकि जबः 
चाह ही नहीं, लगन हीं नहीं, तब हो केसे १ मनमें जलन हो,.. 
तबः तो भग़वानके सामने रोये-॥ पर॑ मनुष्य तो। विषयोंसें छुख्व देखता. 
है; | भगवानूके ध्यानकी बात छुननेपर केवल मुँहसें। कहता हैः 
हाँ, अच्छी बात है; पर -मीतरसे वह उसे-झूठ ही समझता-है | 
नहीं तो, विषय नहीं छूटतेपर मन। चौबीस घंटे रोता रहे । 


देखिये, आप इसे बातकां अनुभंत्र करते होंगे कि जब-जब- 
आप भंगवानसे हटतें हैं, तभी-तभी अंशान्ति और बढ़ती है | एक. 
बारें नहीं, बार-बार यही बात होगी। पर फिरं भी जैसे कुत्तेकी 
पूछ सीधी होती ही नहीं, वैसे ही मनुष्य विषयके मेलेसे निकलना: 
चाहता ही नहीं । बड़ी दयनीय दशा है | अभी तो इन्द्रियाँ काम 
कर रही हैं और थोड़ी-बहुत' साधना भी हो सकती है---संफल्ता: 
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भीःमिल सकती है | मान छे, कुछ भी सफलता न मिले; फिर भी 
रांतकीं सोते समय मनमें यह अपूत्न शान्ति तो रद्देगीं ही कि हमने 
इतनी चेष्टा कर लीं | इसीलिये जपमें संख्या रखनेकी बात कही 
जाती हैं | आप करके देखें---जिस दिन बीस मात्य जपते हुए 
ध्यानकी चेश होगी, उस दिन सोते समय मन आनन्दसे भर जायगा 
कि “आज मैंने श्रीप्रिया-प्रियतमको दो हजार बार याद करनेकी 
चेंटा तो की | कम-से-कप पंद्रह सौ बार स्मरण तो हुआ ही होगां। 
ओह ! पंद्रह सौ बार आज भगवान्‌ याद आये | बस, यह संख्या 
आनन्दमें डुबो देगी। फिर संख्या बढ़ेगी | जिस दिन कहीं पाँच 
हजार बार अधिक सफल चेष्टा हो “गयी, तब तो और भी आनन्द 
आयेगा | आप करके जाँच लीजिये | इस संख्याकी पूर्तिसे भी बड़ा 
आनन्द आयेगा । अबेश्य ही जैसे बताया है, वैसे करनेपर होगा । 
एक मनका मात्गका फिरा कि उसके साथ एक झाँकी बाँधनेकी चेष्टा 


हुईं | इस प्रकार एक मांला पूरी होते ही मनमें यह स्फुरणां होगी 


'तौ बार चेश् हुईं। अच्छा, बीस बार ठीक नहीं हुई होगी 
अंस्सी बार तो ठीक हुई होंगी | अहा ! कितना आनन्द है, कितने 
सीभाग्यकी बात है--मुझे अस्सी बार श्यामसुन्दर एवं राधारानी 
याद आ गये; नहीं, नहीं, अस्सी बार मेरे मनमें भां गये |? इस 
प्रकार प्रत्येक माछां आपके जीवनको उत्तरोत्तर आनन्दसे भर देगी। 
पर यह बात होगी लगनसे करनेपर तथा विषयोंकों भस्म कर डालने- 
की दृढ़ धारणा करके चलनेपर | द 

. १०. आज सोच रंहा था--मेरा कौन है ? कई रंफुएणाएँ 
हुईं । लोग पूछते थे कि “आपका खास्थ्य कैसा हैं ? खस्थ हैं न ९? 


“श६ प्रेमत्सत्सड्-छुधा-मालां 
मनसें आया. “खस्थ? का क्या अर्थ है. ? फ़िर सोचा--व्याकंरणके 
अनुसार तो “ख? .'स्थः अथांतू जो-खममे स्थित हो,  वद्द खस्थ,है;। 
सोचने .. छगा---मेरा. अपना कौन है १ मनसे: उत्तर 
मिश्र-- श्रीकृष्ण हैं | और कोन हैं ९ राधारानी हैं । और कौन. हैं ९ 
मनसे पुनः उत्तर मिछा---श्रीगोपीजन हैं | और कोन हैं ९ श्रीनित्य 
दिव्य वृन्दावनधाम है | और भी आगे मनमें कई बातें आयीं, सब 
कई कारणोंसे बता नहीं सकूगा | पर इन्हीं बातोंपर आप भी ,आंज़ 
विचार कीजिये । इन चारोंके सिवा और कौन-सी वस्तु है, जो 
आयकी है | जो आपकी है, वह मरनेके बाद भी साथ. रहनी 
चाहिये । पर यहाँके तो धन, पुत्र, त्री, पद, गौरव--सभी छूट 
जायगे, यद्“ाँतक कि शरीर भी छूट जायगा | ये वस्तुएँ आपकी:तो .. 
हैं नहों | किंतु इन चारोंको देखिये---श्रीश्यामसुन्दर कभी. नहीं 
छूटेंगे, राघारानी कभी नहीं छूटंगी, श्रीगोपीजन कभी नहीं छूटे गे, 
चून्दावन भी कभी नहीं छूटेगा, यह इसीलिये कि ये नित्य- हैं, 
नित्य आपके साथ रद्दते हैं, इनका कभी विनाश-वियोग होता ही 
नहीं तथा ये बार-बार आपके मनमें आते हैं | यद्द इनकी कितनी 
दया है | पर जब आप इन्हें पराया मानकर छोड़ देते हैं और 
परायेकी अपना मानकर इनकी जगह याद करने लगते हैं, तब फिर 
ये छिप जाते हैं । ये सोचते हैं---“अच्छी बात है, भाई ! तुम हमें 
चाहते ही नहीं तो क्‍या करें | तुम याद करते हो, याद करते ही हम 
तुम्हारे मनमें आकर उपस्थित हो जाते हैं; पर हमारे आनेके बाद 
_ -भी-फिर तुम हमको तो ढक देते हो और उसकी जगह ख्री-पुत्र-धन- 
को- बैठा देंते. हो | तब्र बोलो, हमारा क्या अपराध है ९? 
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११. केवल विश्वास चाहिये | भगवानूपर विश्वास होते ही 
सब काम बना-बनाया है | सकाम-निष्कामकी बात नहीं है । बात 
है भगवानका भजन करनेकी, विश्वासप्रूवक भगव्रानकों स्मरण करने- 
की । फिर चाहे किसी भी कामनासे आप भगवानको क्‍यों न भरें, 
आपको श्रीभगत्रान्‌ ही मिलेंगे | श्रीमहाप्रभु चैतन्यदेवके समान पग्रेम- 
की शिक्षा देनेवाला और कौन मिलेगा १ उन्होंने एक जगह खबय॑ 
अपने प्रिय-से-प्रिय शिष्प श्रीसनातन गोखामीको शिक्षा देते हुए 
कहा था--“अन्यकामी यदि करे कृष्णेर भजन? ( यदि मनुष्य किसी 
दूसरी कामनासे भी श्रीकृष्णक्ा भजन करे तो ) “ना माँगिलेओ 
श्रीकृष्ण तारे देन ख-चरण? ( श्रीकृष्ण न माँगनेपर भी उसे अपने 
चरणोंको ही दे डालते हैं ) | ऐसा क्‍्यों,१ इसपर कहते हैं---“कष्ण 
कहे ( श्रीकृष्ण कहते हैं ) आमाय भजे (यह मेरा मज्नन तो करता 
है ) ( पर ) माँगे विषय-छुख? ( माँगता है विषय-सुख ) | ( ओह ! ) 
“अमृत छाड़ि माँगे विष एड बड़ मूखे? ( यह अप्रृत छोड़कर विष 
माँगता है---देखो तो, यह कितना मूखे है | ) ( किंतु ) “आमि 
विज्ञ! ( मैं तो मूखे नहीं हूँ---मैं तो जानता हूँ, सब कुछ जानता 
हूं । किस बातमें इसका मज्गल है, क्रिसमें अमड्रछ है---सब जानता 
हूँ । ) “एड मूर्ख विषय केन दित्रः ( मैं भला जान-बूझकर, इसका 
हितेषी होकर भी इस मूर्खको विषय देकर ही केसे ठाल दूँ । मैं तो ) 
“स्रचरण दिया विषय भुलाइब? ( इसे अपने चरणोंका प्रेम ८ अर 
विषय-प्रेम भुछा दृगा--इसके विषय-प्रेमको नष्ट कर ढँगी..). (2 ' (4) 

30 7%४०,: 





4 





५ ० 
कर 
# ५५ ३ +केंनी | 44 पे; 20. ? १7. वो 


१८ प्रेम-सत्सड्र-सुधा-माला 


सफ़छता होगी,--पर निरन्तर उनको भजनेसे; उनको याद 
करनेसे | भात्र चाहे कुछ भी हो । आप करते नहीं, यही कमी है । 


- वास्तवर्मं आप चाहते ही नहीं, तब क्‍या हों | 


१२. संत पाकर भी यदि जीवन भगवन्मय नहीं बन रहा हैं 
तो दो ही बातें हो सकती हैं | या तो आप जिसे संत मानते हैं, 
वह संत नहीं है, या आप चाहते नहीं । श्रीगौराज्डप्रमुकी शक्तिवाला 
संत कोई हो तो आपका काम बन सकता है | पर उसमें भी “सब 
धान बाईस पसेरी? नहीं होगा | अधिकारीके अनुसार एवं श्रद्धा 
तत्परताके कारण तारतम्य हो ही जायगा । श्रीगौराड़ महाप्रभुने उस 
मल्छाहकी भी प्रेम-दान दिया और रूप, सनातन, रघुनाथ---इन 
तीनों गोखामियोंको भी | पर क्‍या इनको समान प्रेम मिला ! 
मल्छाहमें बीज बोया गया और गोखामियोंमें फल छगा दिया गया । 
एक व्यक्ति, मान लें, सर्वशक्तिमान्‌ है | उसे आप चाहते हैं. कि 
बस, सब कुछ लेकर मुझे आप अपनेको दे दीजिये |? दूसरा चाहता 
है-- हमें तो रोटी-कपड़ा दीजिये | तीसरा चाहता है---'हमें तो 
बत्त, खूब मान-सम्मान दीजिये |? चोथा कहता है, “हमें तो आपकी 
सेवा चाहिये, और कुछ नहीं चाहिये |! अब वह व्यक्ति है तो बड़ा 
प्रेमी और उसके पास जो सबसे बढ़िया-से-बढ़िया चीज है वही 
वह संत्रकों देना चाहता है, पर लेनेवाला चाहता नहीं, वह उसकी 
दी हुईं उस चीजको भी फेंक देता है | इसीलिये वह व्यक्ति सोचता 
है---'क्या हज है; तुम जो चाहोगे, वही देंगे |? इसमें उसका क्‍या 
अपधध है ९ 
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१३. ग्रेमकी चाह है--यह बड़े सौमाग्यकी बात हैं । उस 
इच्छांको छिपाये रखकर जोभसे निरन्तर नाम लीजिये । इसमें कोई 
परिश्रम नहीं । किर देखियेगा, यह इच्छा आगकी तरह बढ़ने 
लगेगी । इसमें प्रयत्न करनेपर निश्चय सफलता होगी ही । 
मन लगना कठिन हैँ, ठीक हैं, न सही; पर जीभसे नामका उच्चारण 
तो चाहनेपर अवश्य होगा | आप एक ही काम करें, शोष सब भगंवान्‌ 
करेंगे --वह काम है जीभस्ले निए्तर नाम-जप । अवश्य ही यह 
भगवत्‌-कृपापर निर्भर है । परन्तु भगवानकी आपपर हपा: हैं, 
विश्वांस कीजिये । पूर्ण कृपा है और यह नामकी साधना निश्चय ही 
हो सकती है | यदि कोई कह्टे कि हमसे तो नहीं होती तो समझ 
लीजिये कि वह असलमें नाम लेना ही नहीं चाहता । एक बहुत 
बड़े संतने हमसे एक बार कहा था कि “भगवान्‌ भले ही दूसरी 
प्राथना सुननेमें थोड़ी देर भी कर दें, पर यदि कोई सचमुच चाहे 
कि हमसे निरन्तर नाम-जप हो और इसके लिये भगवानसे प्रार्थना 
करे तो यह प्रार्थना निश्चय ही तत्क्षण पूरी हो जायगी |? भगवस्क्ृपाका 
अवलम्बन लेकर अपनी पूरी शक्ति छगाइये-। शक्ति लगानेपर निश्चय द्वी 
नामजप होगा | जो ऊँची-से-ऊँची वस्तु है, जिससे परे कुछ भी 
नहीं है, वह सब बिना परिश्रम मिल जायगी | आप तो केवछ एक 
ब्रत ले ले | चलते-फिरते, से ते-जागते, उठते-बैठते, खाते-पीते, बस 
जीभ मशीनकी तरह नामका उच्चारण करती रहें । फिर अपने-आप 
संत्र हो जायंगा | सारी बात भगवानकी कंपासे हो जायगी ॥ मनका 
पाप घुल जायगा | मनकी चशत्नलता मिट जायगी । विषयानुराग 
नष्ट हो जायगा । संतोंके प्रति निश्चछ निःखार्थ ग्रेममरा आक्षैण 
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उत्पन्न होगा, भगवानपर संशयहीन विश्वास उत्पन्न होगा । रे 
प्रकार सब कुछ अपने-आप होकर शभ्षत्यन्त दुर्लभ वस्तु, जी 
भगवत्पेम है, वह भी सच्ची इच्छा होनेपर मिल जायगा । केव्रल 


एक त्रत---निरन्‍्तर जीमसे नाम । जेसे किसी मशीनका खिच दबा , 
देनेपर वह अविराम चलती ही रहती है---बड़ी-बड़ी मिलोंमें देखा 


होगा, वैसे ही जीभको भगवानके नामकी मशीन बना दें | अच्छी 
बात जो भी मनमें आये, कीजिये; पर जीभसे नाम लेते रहिये । 
इसके त्रिना साकार या निराकार--किसी भी प्रकारका ध्यान लगना 
बड़ा ही कठिन है । होता क्‍या है कि अधिकांशतः वृत्तियाँ शून्यमें 
लीन हो जाती हैं और छोग उसे ध्यान मान लेते हैं | मनमें 
भगवान्‌का जो भाव हो, वही २खें; पर जीभ नाम लेती रहे । केवल 
एक नामकी शत पूरी कर दे । 


१४- हमारे जँचनेकी तो एक ही बात है । चाहे जेसे हो, 
दो का्मोमें एक ही काम कर लेना चाहिये | या तो इस संसारको 
सर्वथा भूल जायेँ तथा मनके सामने निरन्तर श्रीकृष्ण, श्रीराधा, 
श्रीगेषीजन और श्रीबृन्दावन ही नाचता रहे | अथवा जहाँ-जहाँ 
टृष्टि जाय, वहीं-बहीं यह इढ़ भाव, कभी भी नहीं टलनेवाला भाव 
हो जाय, कि जो कुछ दीखता है, जो कुछ सुनायी पड़ रहा है, 
सब कुछ श्रीकृष्ण हैं, सब उन्हींकी लीछा है । दोमेंसे एक हुए 
बिना मनका राग-द्वेष मिटना कठिन है और जहाँतक राग-द्वेष है, 
वहाँतक शान्ति मिलनी कठिन है । इन दोनोंमें अत्यन्त सहायक 
होता; है--निरन्तरं _नामका अभ्यास । पर सब बात इसीपर्‌- निर्भर 
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हैः कि हमारे जीवनका एकमात्र लक्ष्य भगवान्‌ बन जायें | यह 
ठीक-ठीक समझ लें कि जबतक कई और-और लक्ष्य रहेंगे, तब्तक 
रास्ता कट जानेपर भी वह स्थिति सामने आनेमें बहुत विलम्ब 
लगेगा और जीवनभर कुछ-न-कुछ अशान्ति बनी ही रहेगी | एकमात्र 
लक्ष्य भगवान्‌ हो जाये तथा फिर जो भी चेश करें, वह यह ध्यानमें 
रखकर करें कि यह चेश मुझे अपने लक्ष्यससे गिरानेवाली है 
या उठानेवाछी, तब फिर रास्ता बड़ी शीघ्रतासे कटेगा । उदाहरणके 
लिये आप**“गये | वहाँ जाकर दिन-रातमें आपने अनेकों चेडाएँ 
को, खाया-पीया, घूमे, सोये, छोगोंसे मिले | अब्र विचार करके देखें 
कि आपने जो भी चेशएँ की हैं, उनमें कौन-सी चेंश्ा. किस 
उद्देश्येकोी लेकर की है । आपने रास्तेमें किसी सजनसे बात कीः। 
अब बात करते समय आपका एकमात्र लक्ष्य यदि. श्रीकृष्ण 
होंगे तो आपके मनकी दशा दोमेंसे एक प्रकारकी ढोगी। या तो: 
आपको उक्त सज्जनके रूपमें श्रीकृष्णकी अनुभूति दोगी और बात 
करते-करते आप आनन्दमें मुग्ध होते रहियेगा । अथवा मन बिल्कुल 
उपराम रहनेसे उस समय ऊपरी मनसे तो आप बात करेंगे और 
भीतरी मन आपका श्रीकृष्णके रूपमें, गुणोंमें, लीलाओंमें लगा रहेगा । 
ऐसा न होकर यदि आपका और कुछ भाव रहता है तो साफ-साफ 
यह बात समझ सकते हैं कि आपका लक्ष्य श्रीकृष्ण नहीं हैं । देखें, 
दिव्य बृुन्दावनसे हुन्दर यह स्थान नहीं है । दिव्य .बृन्दावनके 
मद॒लोंसे अधिक झुन्दर यहाँका कोई भी भवन नहीं है । पर जब 
आपका! मन इस भवनके देखनेपर चलता है, तब फिर यह समझ 
लेना चाहिये कि अभी तो यह बृन्दावन देखना ही नहीं चाहता; 
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क्योंकि यह नियम है कि छक्ष्य श्रीकृष्ण हो जानेपर दिन-शात 
मस्तिष्क यही सोचता रहेगा कि कैसे वह रास्ता तय हो । उस 
समय यहाँक़ा भत्रन आपको सुहायेगा नहीं | हाँ, यदि यह भाव 
हो कि सब कुछ श्रीकृष्णकी छीछा है, तब तो कुछ कहना बनता 
हीं. नहीं । पर इसमें भी एक सात्रधानीकी आवश्यकता है । 
बढ़िया-तरढ़िया चीजोंको छीला मान लेना आसान है; रीक्षा तो 
तब होती है, जब गरमी पड़ रही हो, पानी मिले नहीं और मन 
भीतरसे कहे कि यह भी श्रीकृष्णकी ही एक छीला है । खूब ठंडाई 
पीनेकी मिले, मोटर घूमनेके लिये हो, हाथ जोड़े सेवा करनेवाले 


खड़े हों, उनमें श्रीकृष्ण लीछा मानना सरल है | इसीलिये आपसे, 
प्रेमव्रश निवेदन किया है कि कहीं भी जायें, कुछ भी करें, अपना. 


लक्ष्य: नः मूलें.। हम अप्ुक काम क्यों करते. हैं---यह खूब विचार 
कर उसे करों -: 

. किसीके यहद्ाँ आप जीमने बैठे हैं। अत्र उंस॑ समय भी 
आपको यह ध्यान रहेग। कि हम खाते क्‍यों 
करनेके लिये या भोग भोगनेके छिये ? भोग 
दूसरी तरहका होता है तथा श्रीकृष्णको प्रसन्न 
दूसरी- तरहका । आप खायेंगे वे ही चीज़ें 
उतत्ती ही. खार्येगे, पर श्रीकृष्ण, लक्ष्य होनेपर आपका मन उस 
समय श्रीकृष्णका. ही चित्तन: करता रहेगा या परोसनेवालेमें भी 
आपको - श्रीकृष्ण-ही-श्री कृष्ण -द्रि 

आनन्दसे भरता ही रहेगा.) 


"५ ” ॥२ 

5 ९ श्रीकृष्णकों प्रसन्‍न 
भोगनेके लिये खानां 
करनेके लिये खाना 





तथा जितनी खाते हैं, 


खायी देंगे तथा; : आपका मन: 


रा 
# आज 
$ ६ 





कर 
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यदि आपका लक्ष्य श्रीकृष्ण हैं तो फिर मनमें संसारके चित्र 
तो बहुत अधिक पहलेसे ही भरे हुए हैं, अब यहाँके भवनको और 
क्यों भरें | यह नया मैल ही तो भरेगा। उसकी जगह यदि श्रीकृष्णके 
उन निकुज्ञोंको याद कर सकें, जो एक-से-एक बढ़कर सुन्दर हैं, 
जिनकी छायाको भी घंसारके समस्त बगीचोंकी सुन्दरता नहीं छू 
सकती, उन निकुन्नञोमें मन फँसायें तो क्रितना छांभ हों । खयं॑ 
शान्ति पायें तथा अपने पास रहनेत्रालेक्ो भी शान्ति दें |- हाँ, एक 
बात हैं| मन है बदमाश | यह रुके नहीं तो एक और उपाय है | 
जैसे उस महलमें गये थे | वहाँ पता नहीं क्या-क्या देखा | पर जो-जो 
चीज आपने देखी, उप्ती-उसीके आधारपर दिव्यवृन्दावनकी कल्पना उसी. 
समय साथ-साथ करते जाते तो जैसे जहरके साथ अमृत भरा जाय, 
वैसे ही इन. संस्कारोंके- साथ:ही- एक ऐसी -दिव्य- चीज मस्तिष्कमें 
घुस्ततो चली जातीःकि वह बहुत काम देनेवाली| हो जाती । आपकी 
बात नहीं, पर-ग्रायः ऐसा ही होता-है कि इन चीजोंकोी देखंते 
समय मगवान्‌को ;तो हमः मूछ जाते! हैं और चीज--मांयाःमाया : 
केब्र७ दीखती है---जिसका परिणाम होता है-द:ःख । 


. इस मनसे ही तो. लड़ना है । इसीमें- तो. बहादुरी अ है: इससे - 
कहिये--यार ! अनादि काहूसे तेरे कारण ही मैं श्रीकृष्णसे बिछुड़ा-- 
जाकर निहाल कर दूंगा ।...खययःनिहाल हो. जाऊंगा |? यह न. 
करके आप मनका कहा करंगे तो फिर तो, यहा अभी आपको भवन । 
देखनेके . ढ़िये - कहता है, «फिर:बाज्ञार, देखनेको /कहेगा): द्ूकान- 
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सम्हालनेके लिये कहेगा | इपपर तो शासन करना होगा । 
चतुराइईसे जेसे यह आपको धोखा देता है, वैसे हीं चतुराईसे आप 
इसे बाँध लीजिये | जब यह बहुत अड़ जाय कि मैं तो अम्ुक 
चीज देखूँगा ही और यदि वह पापक्री बात न हो तो दिखा दीजिये | 
पर उसके साथ ही किसो-न-किसी रूपमें श्रीकृष्णको भी जोड़े रखिये, 
: जिससे उस जहरका असर न हो । 


अत्यन्त प्रेमसे कहता हूँ, कोई बात अनुचित हो तो क्षमा 
कीजिये | प्रेममश कह रहा हूँ । इय रारीरकी बिल्कुछ मनसे उतार 
देनेकी चेष्ठ करनी चाहिये | मांमूडी सदी गर्मी भी यदि सहन नहीं 
होगी तो फिर बृन्दावनमें जीवन केसे बीतेगा ९ वहाँ तो मच्छर खूब 
काट गे | पानी गरम-गरम पीनेको मिलेगा । पासमें यदि पैदा न रहा 
तो खानेका भी ठिकाना नहीं कि रोज मिले ही । फिर यदि पित्त 
गरम होनेकी परवा बनी रही तो ब्रजमें वास केसे कर सकेंगे | 
इसका यद्व अर्थ नहीं कि खाये-पीये नहीं । अच्छी तरह खाइये, 
पर मनसे ये चीजें उतर जायें | छू चल रही है | अब बार-बार 
सोचिये---“अरे बाप रे | बहुत छू चल रही है?! तो अशान्ति 
बढ़ेगी । यह न करके सोचिये, “अहा | क्या ही छुन्दर जीवन दो 
दिनके ल्यि मित् है, घर रहते ता श्स छा आनन्द कहाँ मिलता |? 
फिर मनमें आनन्द होने छगेगा। द 

भागवतमें कड् है---आकाश, वायु, 
नक्षत्र, सभा प्राणी, समी दिशाएँ, समर 
समुद्र--ये संब-के-सब, चाहे अचर 
हो-- सब श्रीकृ्यके शरीर हैं, यों मानकर 


अग्नि, जछ, पृथ्त्री, 
टैप्त, सभी नदियाँ-नद- 
हों या चर हों- कोई भूत 
नकर अनन्य भावसे सपनो 





्यं 
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प्रणाम करे | अत्र छू चल रही है, गरमी है; उसमें आग है ही तथा 
वायु भी है। यदि यह भात्रना हो जाय कि अग्नि एवं वायुरूपसे 
मेरे शरीरको श्रीकृष्ण ही छू रहे हैं तो कितना आनन्द हो । 


१७. खूब तत्परतासे नित्य वस्तुमें मन डुबाइये। नहीं तो, 
सच मानिय, इतना पश्चात्ताप हो सक्रता है कि उसकी कोई सीमा 
नहीं है | बिल्कुछ गॉठ बाँधकर रख लें। भगवानके नाम, रूप, 
गुण, छीछा आदिके सित्रा यदि मन कुछ भी चिन्तन करता है तो 
समझ लें कि घाटेका कोई हिसाब ही नहीं है । अभी पता नहीं 
लगता, अभी चेष्टा नहीं होती; पर इन्द्रियाँ मरनेके समय इतनी 
व्याकुल हो जाती हैं कि बिना अभ्या॑प्त भगवानमें मन स्थिर होना 
बड़ा ही कठिन होता है | अतः जीवनका शेष समय पूरा श्रीभगवान्‌. 
में लगाइये | बड़ी तेजीसे रास्ता काटिये, नहीं तो, परिवार-धन-जनमें 
कहीं मन फंसा रहा और मृत्यु हो गयी तो जीवन बिल्कुल व्यथ 
ही हो गया समझिये । 


१६. एक भगवान्‌ ही ऐसे हैं, जिनको पकड़ लेनेपर, फिर 
कभी किस्ती भी भ्रवस्थामें तनिक भी दुःख नहीं होता । जो जितने 
अंशमें पकड़ लेता है, उतने अंरामें उप्तका दुःख कम हो जाता है 
तथा पूरा पकड़ लेनेपर दुःख बिल्कुल नहीं रह जाता | अब आप 
देखें--छोग बेचारे केतने दुखी रहते हैं | यदि उनमेंसे कोई 
भगवान्‌को पकड़ ले तो वह दुखी नहीं होगा; क्योंकि उसके मनमें 
यह दृढ़ विश्वास रद्देगा कि परम सुहृदू सर्वशक्तिमान धगवान्‌ मेरे साथ 
हैं, फिर क्या डर है। आप निश्चय समझ्षिये---जो काम आपके 
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लिये सबंथा अप्रम्भव है, भगवान्‌ , चाहें तो क्षणभरमें उसे कर दे 
सकते हैं । उनके छिये कोई ऐसा काम ही नहीं है, जिसे वे न 


कर सके | केवछ विश्वास चाहिये। एक कथा आती है--महाप्रभु 


श्रीचेतन्य कीर्तन कर रहे थे श्रीवरापजीके ऑगनमें | श्रीवासजीका 
डडका मर गया; पर श्रीवासजीने स्लियोंसे कहा कि “यदि रोओगी तो 
महाप्रभुक्ा कोतन भज्ञ हो जायगा और यह हुआ ते मैं गल्ढामें डब- 
कर भ्राण दे दूंगा |? स्लियाँ डर गयीं | अब बेटा भीतर मरा पड़ा है 
और आँगनमें कीतन करते हुए भहाश्रभु नाच रहे हैं; पर धीरे-धीरे 
और लोगोंको यह बात माढ्ध्प हो गयी, सबका उत्साह कम होने 
लगा ओर सब धीरे-धीरे नाचना छोड़कर बैठ गये । महाप्रभुको बहुत 
देर बाद बाह्मज्ञान हुआ | वे बोले- «क्या बात है. माद्म होता 
है, कोई अनिष्ट घटना प्रंट गयी है |? 
दी । महाप्रभुने लड़केके शवको मँग्राया 
प्राणका संचार हो गया । श्रीव्रासने देखा 


“यह तो गजब हो गया; 
इस छड़केका बड़ा सौभाग्य था कि उसकी ऐसी ग्रृत्यु हुई थी द 
लड़का बोतें करने लगा | फिर ओवांसने प्रावना की कि, भहप्रभु ! 
ऐत्ता मत करो |? इसके बादकीः ठीक घटना हमें याद नह 


लोगोंने उनसे सारी बात कह 


गेंको संतो ; शायद 
जत्र घरके सभी छोशोंकोसंतोष हो ग्यौः कि इसको 
सौभाग्य और नहीं प्राप्त होगा, तब्र फिर महाप्र 
सही |” यह: इसलिये.हुआ था कि श्रीवासका 


अछ-साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं | पर श्रीवासके लिये प्रभु 
था । किया था... उस. छड़केकी. माताके संतोषके छिये 
पहना नहीं; है: कि जिसे भगवान न्‌ कर 


सके | . 


_> बन 





। और छगें नाचने । लड़केमे 


भने कहा-'अच्छा, यही. 
यह भात्र था कि महाः . 








छः 


व 
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१७- जहाँ भगवान्‌में एवं संतमें विश्वास है, वहाँ सब कुछ 
सम्भव है । गोपीप्रेमके उपासक एक बहुत बड़े संत नरोत्तमदास 
हो गये हैं | वे जातिके कायस्थ थे। पर ब्राह्मणछोग उनको बहुत 
मानते थे। इसपर ब्राह्मणोंकी एक बहुत बड़ी टोलीने उनका विरोध 
किया | बहुत-से ब्राह्मण शिष्य भी थे, उन्हें बड़ा दुःख हुआ | 
आखिर नरोत्तमदासजीकी आयु समाप्त हुई | वे गड्गातग्पर मरे। 
मरते समय बोली बंद हो गयी | फिर तो ब्राह्मणोंकी एक- बहुत 
बड़ी भीड़ने मजाक उड़ाना झुरू किया । कोई कहता---“बहुत 
ठीक हुआ, बड़ा भक्त बना था |? कोई कुछ कहता, कोई कुछ । 
उनका शरीर छूट गया, पर उनके ब्राह्मण शिष्षोंको बड़ा दुःख 
हुआ । एक शिष्पर बड़ा विश्वासी था | वह ब्राह्मण था | उसने. मन- 
ही-मन प्राथना की--“गुरुदेव ! एक बार जी उठिये तथा इन सभी 
ब्राह्मणोंका उद्धांरः करके जाइये |? उसकी प्रार्थना सच्चे हृश्यकी थीं। 
बिल्कुल जलानेंकी तैयारी हो रही थी कि नरोत्तमजी धीरे-धीरे उठ 


बैठे और लगे हसने | अब तो ब्रांह्म॑णोंके होश गुम हो गयें; क्‍योंकि 


उन्होंने उन्हें बहुत गालियाँ दी थौं। आखिर एक-एक ब्राह्मणने आकर 


क्षमा माँगी और सब शिष्य हुए सबने उनसे श्रीकृष्ण-मन्त्रकी दीक्षा 


ली | इसके बाद सात दिनके छगपग वे जीते रहे | अन्तिम दिन. 
बोले---'मुझे, गड्डामें ले चलो. गड्ढ|में जाकर खड़े हुए शिष्योंसे 


कह्ा--“मेरा शरीर मो” :शिष्पोंने शरीर मलना.- झुरू किया। 


ऐसा माद्म हुआ-मानो उनका शरीर दूधका- पुतला था, यान्ी्मे घुल- 


2 5 बज # वि ० थे ७ ; हि 
गय है ९ 30 * थै ' | कु छ् कर «८5 | ७७, 
गा | | # है प ह ४ ५ 4 ह$ ११ ७१ > है 'अाआ ७ ५ 9 | 
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-: १८. चार चीज हैं, जो बिना श्रद्धाके भी काम देती हैं-( १ ) 
नाम, ( २ ) धाम, ( ३ ) छीछा, ( 9 ) संत । इनमेंसे क्रिपीके 
साथ ग्राणकी बाजी छगाकर जुड़ जाय। नामसे जुड़े तो फिर ऐसा 
हो जाय कि ग्राण छूटे, पर नाम नहीं छूटे | २. धामसे जुड़े तो 
ऐसा जुड़े कि चाहे बम बरसे, ब्रज-रजपर ही प्राण छोड़ेंगे; यहाँ- 
से बाहर नहीं जायंगे | ३. छीलासे जुड़े तो ऐसा जुड़े कि इस 
जगत्‌को बिल्कुल भूल जाय--यहाँतक कि चर्म-चक्षुसे भी हर 
जगह लीला-ही छीला देखे | 9- संतसे जुड़े तो ऐसा कि ग्राण रहते 
तो अरूग नहीं होडँगा, मुर्दा शरीर ही अलग होगा । ऐसा होनेपर 
ही श्रीप्रिया.प्रियतमकी कृपा प्रकट होती है । 


१९,.. भगवान्‌ सबकी सँभाछ करते हैं; फिर जो उनका हो 
गया है, उसकी करें--इसमें कहना ही कया है | एक संतकी बात 
है । वे बदरीधाम जा रहे थे | रास्तेमें ठट्टी छगने छगी। चाढीस- 
पचाप्त टट्टियाँ लगीं | अब साथियोंने तो उन्हें छोड़ दिया । बे बेचारे 
रास्तेसे कुछ हटकर जंगढमें एक गुफामें जाकर पड़ रहे। दूसरे 
दिन एक बूढ़ा आया एक पुड़िया दवा और दह्ी-भात लेकर । संत- 
ने दवा खा ली और दही-भात खा छिया | तीन-चार दिन वह रोज 
दवा और दह्ली-भात छाता रह्या और वे खाते रहे | तीन-चार दिन 
बाद उनके मनमें कौतूहल हुआ कि यद्ट कौन है; अतः जब वह 
दह्ली-भात लेकर आया, तब उन्होंने उससे पूछा-'तुम कौन हो ९? 
उसने कहा-'इससे तुम्हें मतलब १ दवा ले लो, दही-भात खा लो |? 
संत बोले--'पदले बताओ कि तुम कौन हो |? वह बोला कि “यह 
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नहीं बठाऊंँगा |? बाबा बोले---५मैं भी दह्ी-भात नहीं खाऊगा ॥! 
उसने कहा---'मत खाओ? और यों कहकर वह लौटने लगा । पुन 
कुछ देर बाद आया और बोछा--“खा लो ।? बाबा बोले-“बताओ । 
आखिर वहीं उस बृढ़ेकी जगह भगवान्‌ प्रकट हो गये | संत बोले- 
भहाराज ! कुछ अनुमान हो गया था कि इस भयानक जंगलमें 
आपके सिवा और कौन होगा । पर नाथ ! क्‍या खय॑ आप इस 
प्रकारकी सेत्रा भी करते हैं ९” भगवानने कह्य--“जहाँ कोई होता 
है, वहाँ तो प्रेरणा कर देता हूँ; नहीं होता तो खय॑ आता हूँ ।! 
यह सच्ची घटना है और कुछ ही समय पहलेकी बात है । 


२०. दक्षिणमें एक भक्त हुए हैं; वे भगवानके बहुत ही 
विश्वासी थे, गाँवके जमींदार थे | एक साल अकाल पड़ा । कोठे- 
का अनाज तो बाँट ही दिया, अपना - मकानतक बेचकर गरीबोंको 
छुटा दिया । ख्री-पुरुष पेड़के नीचे रहने छगे | उनका नियम था-- 
एकादशीका उपवास करना, फिर द्वादशीके दिन ब्राह्मण-भोत्रन 
कराके तब पारण करना । एकादशीके दिन वे पंढरपुर जाया करते 
थे | इस बार भी गये, दशन किया; किंतु पासमें कुछ नहीं था। 
कुछ दिन पहले बहुत धनी थे, पर आज फटी कोड़ी भी पास नहीं 
थी | लकड़ी बेचनेसे तीन पैसे मिले | एक पेसेकी फ्रूलमाला छी, 
एक पैसेका प्रसाद चढ़ा दिया तथा एक पैसा दक्षिणामें दे दिया । 
दूसरे दिन लकड़ी बेचनेपर फिर तीन पैसे मिले । उनका आठा ले 
लिया, पर अब केवल- आटेका निमन्त्रण खीकार करनेके लिये कोई 
ब्राह्मण तैयार नहीं हुआ | दो पहर हो गया। एक-एक करके 


३० प्रेम-सत्सड्ल-सुधा-माला 

ब्राह्मण आते, पर खाली आठा देखकर अखीकार कर देते। अन्‍्तमें 
भक्तदम्पति मनमे सोच ने छगे ---'प्रभो ! हमारा नियम क्‍या भाज 
भन्ठ होगा १? इतनेमें एक ब्राह्मग आया, जो अत्यन्त बूढ़ा था। 

बोला---“पटेल | बड़ी भूख लगी है |? उस बेचारेने छजाकर कहा-- 
भहाराज ! मेरे पास तो केवल आटा है |? ब्राह्मणने कहा--“फिर 
क्या चाहिये | यहींसे थोड़े कंडे इकट्ठे कर लें | मैं बाठी बनाकर 
खा छूँगा।? यही हुआ, बांदी बनने लगी। इतनेमें एक बुढ़िया 
आयी | ब्राह्मण बोले--“ब्रड़ा अच्छा हुआ, पटेल | यह मेरी ञत्री है, 

हम दोनों प्रस्ताद पा लेंगे |” पटेल छज्जित हो गये, सोचने छगे---- 
“एक आदमीके लिये भी आटा पर्याप्त नहीं है, दो कैसे जीमेंगे | पर 
भगवानकी लीला थी, बाटी बनायी गयी और ब्राह्मणने कहा--'एक 
पत्तल तुम अपने लिये भी ले लो |” पटेल बड़े त्रिचारमें पड़ गये | 
अन्ततोगला बहुत कहने-छुननेके बाद ब्राह्मण-ब्राह्षणी जीमने लगे। 

कुछ खाकर अन्तर्धान हो गये | पटेल बड़े चकित हुए । प्रसाद 
पाकर मन्दिरमें द्शन करने गये | वहाँ भगवान प्रत्यक्ष चिन्मय 

रूप धारणकर बात करने लगे | बहुत बातें हुईं । अन्तमें भगवान्‌ 
बोले--“भाई ! हमें ऐसी ही बाटियाँ खानेमें आनन्द आता है! 

पटेलने पूछा--“'महाराज ! तब क्या आप बड़े-बड़े यज्ञेमिं नहीं 

जाते ९? भगवानने कहा-“वे लोग हमको खिलाना ही नहीं चाहते |? 

पटेलसे मगवानने फिर कहा-“'कल तमाशा देंखनां, उसी ब्राह्मणके 
वेशमें मैं कछ अमुुक जगह जाऊँगा; देखना, मेरी केसी पूजा वहाँ 


होती है ९! : 
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/ एक बहुत बड़े धनीके यहाँ यज्ञ था। हजारों ब्राह्मणोंको 
निमन्त्रण था | ठीक जीमनेके अवसरपर वे ही बूढ़े बाबा पहुँचे और 
बोले-'जय हो दाताकी ! एक्र पत्तल हमें भी मिल जाय | बहुत 
भूखा हूं |” छोगोंने पूछा-- “आपको निमन्त्रण मिला है ? ब्राह्मण 
बोले--निमन्त्रण तो नहीं मिला, पर त भूखा; बड़ा पुण्य 
होगा |? ब्राह्मगक्नी एक बात भी उन लछोगोंने नहीं सुनी। आखिर. 
ब्राह्मण जबरदस्ती एक पत्तठ लेकर बेठ गये | अब्र तो धनिक बाबूके 
क्रोधका पार नहीं रहा । उन्होंने हाथ पकड़कर ब्राह्मणको 
निकलवा दिया | पटेल देख रहे थे। बूढ़े ब्राह्मण पटेल्को इशारा 
करके कह रहे थे--देखा-हमारा सत्कार कैसा होतां है ९? फिर 
कहा-“ अब देखो क्या होता है |? उसी समय ब्रहुत जोरकी आँधी 
आयी, बड़े-बड़े ओले गिरने छगे | सारा यज्ञ नष्ट हो गया। एक 
त्राह्ण भी भोजन नहीं कर सका | कथा बहुत तिस्तारसे एवं बहुत 
लंबी है | सारांश यह कि किसी भी दुखीको देखकर उसमें विशेष 
रूपसे भगवान्‌को देखना चाहिये । 


२१. असल्में तो आते भक्त, अर्थार्थी भक्त भी बनना बड़ा 
कठिन है । कोई सच्चा आर्त, सच्चा अर्थार्थी हो जाय, तब तो फिर क्या 
बना | उसका दुःख भी मिट जाय एवं भगवानकों पाकर वह 
झतार्थ भी हो जाय--इसमें तनिक भी संदेह नहीं है । आर्त्त भक्त 
हो चाहे अर्थार्थी, उसमें अनन्यनिष्ठा होनी ही चाहिये | अनन्य- 
निष्ठाका अर्थ यह कि और सभीपर--सभी साधनोंपरसे भरोसा 
उठाकर मनमें यह निश्चय कर ले कि "मेरा यह काम तो भगवान्‌ ही 


नर प्रेम-सत्स कू-सु धा-माला 


पूरा करेंगे |? मान लें हमें कोई बीमारी है। अब यदि ठीक-ठीक 
मनमे यह निश्चय हो कि यह त्रीमारी प्रभुसे ही दूर करवानी है तो 
फिर निश्चय मानिये प्रभु उसे दूर कर देंगे | पर यदि कोई कहता 


है कि “प्रभु तो दूर करेंगे ही, पर निमित्त तो दवा बनेगी ! तो 


समझ लीजिये कि असलमें उसका विश्वास भगव्रानूपर नहीं है, 
विश्वास दवापर है । फिर भगव्रान्‌ भी जब अच्छा करेंगे, तब सीधे 
जादूको तरह नहीं करेंगे, क्रिसी दवासे ही करेंगे । ऐसा न होकर 
यदि यह धारणा कर डें कि द्वासे क्‍या होगा, प्रभु अच्छा करेंगे, 
तो सच मानिये बिना दत्राके कठिन-से-कठिन रोग---जिसका अच्छा 
होना असम्भवत्॒ मान लिया गया है, अच्छा हो सकता है और एक 
क्षणमें ऐसा हो सकता है मानो उप्त बीमारीका कोई चिह्न भी नहीं 
रह गया हो--मानो वह बीमारी कभी हुई हो न थी । 


इसी प्रकार अर्थार्यी भक्त भौ मगत्रानकी कृपा पाकर एक क्षणमें 
निह।ल हो सकता है तथा एक क्षणमें एक अत्यन्त दरिद्रको भगवान्‌ 
अरबपति, असंख्यपति बना सकते हैं । कोई कहे कि “मैं घनके लिये 
भजन करता हूँ? तो उसे सोचना चाहिये कि मेरी निष्ठा भगवानूपर 
हैया नहीं। यदि निष्ठा है तो उसकी यह पहचान है । 
कोई उसे आकर यइह्ट कहे कि “हम गारंटी करते हैं----तुम यह 
सौदा कर छो, तुम्हें जरूर लाख रुपये मिक जाय॑ँगे। नहीं मिले 
तो हम लाख रुपये तुम्हें अपने पाससे देंगे।! इसपर भी यदि 
उसका मन न डिगे तथा वह यह न खीकार करके भजन ही करता 
रहे, तब वह सच्चा अर्थार्थी मक्त-है और उसके लिये फिर. भगवान्‌ 


् 
)॥ 
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अपना सम्पूर्ण भंडार खोलकर उसे निहाल कर देंगे | आजकल लोग 
भजन तो करते हैं, दो-चार माला जपते हैं, पर साथ ही सौदे-सद्ठेमें 
भी रुपया लगाते रहते हैं | यह अर्थार्थी भक्तका लक्षण तो है नहीं; 
इसी कारण आजकल न तो आत्त भक्तके लिये जादूका-सा खेल 
भगवान्‌ करते हैं और न अर्थार्थीको द्वी जादूकी तरह कोटिपति 


क््नाति हें | 


* २२. भगवानसे सच्चे मनसे प्रार्थना कीजिये--'मेरे नाथ ! 
यदि आप मुझे इसी गिरी अबस्थामें देखना पसंद करते हैं, इस 
प्रकारसे निरन्तर मेरे मनमें अशान्ति बनी रहने देनेमें ही आपका 
चित्त प्रसन्‍न होता है--बार-बार मेरे सामने आप आते हैं और 
आपका मैं तिरस्कर कर देता हूँ, यदि इसी घृणित अवस्थामें मुझे 
रखकर आप प्रसन्नताका अनुभव करते हैं तो फिर अपनी इच्छा 
पूर्ण करते हो, नाथ | क्योंकि आप यदि ऐसा चाहते हैं तो इसीमें 
मेरा परम मज्जछ हैं | पर यदि ये सब दोष मेरी कमीके कारण 
होते हों-मेरी तत्परताकी कमीके कारण, मेरे अविश्वात्षके कारण 
झोते हों तो प्रभो | अब बहुत हो चुका | नाथ ! अब कृपा 
करके इसी क्षण इन्हें मिटा दो । मैं अबोध हूँ, जज्ञानी हूँ, 
पतित हूँ; मुझे पता नहीं कि मेरे मनमें ये दोष किस 
कारणसे आते हैं | इनके मिटनेका उपाय तो सुनता हूँ; पर उप्तका 
आचरण भी मुझसे नहीं होता । क्यों नहीं होता, इसका कारण भी 
मैं नहीं जानता | अतएव हे दयाके सागर ! अब मेरी ओर निहारो 
और फिर जो उचित हो, करो । शान्ति यदि मेरी कमीके कारण 


प्रे० स० मा० ३-- 
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मुझे नहीं मिल रही है तो फिर मेरी उस कमीको मिटा दो, इसी क्षण 
मिटा दो, और यदि तुम्द्ारी इच्छासे शान्ति नहीं मिल रही हो, तब 
तो मुझे कुछ कहना है ही नहीं; यह अशान्ति ही मेरा परम प्रिय 


भ्छ 
ण 
) 


धन है-मैं ऐपा अनुभव करने लूँ; क्योंकि तुम मेरे खामी ही, , 


तुम्हारा मुझपर पण अधिकार है | में तुम्हारी हू; 
रखना चाहो, वेसे ही रक्‍्खो | 


पह हैं ग्रेममिश्रित भावकी प्राथना | यह नहीं हो और 


शान्ति चाहिये--जैसे भी हो, शान्ति मिलनी चाहिये, तो फिर 


यह कामना सीधे शब्दोंमें करके यही माँगना चाहिये कि 'हमको 


शान्ति दो? हे नाथ ! शान्ति चाहिये, शान्ति दो |! शान्ति पानेके 
लिये यही सर्वोत्तम उपाय मैं जानता हूँ, करता हूँ । वही मैंने 
आपको भी बता दिया | 


२३ यदि उनपर विश्वास न होता हो तो यह भी उन्हींसे कहिये। 
उन्हींसे पूछिये--“नाथ ! कहाँसे विश्वास लाऊँ ९ पैसेसे खरीदनेकी चीज 
तो यह हैं नहीं | तुम कह सकते हो, 


+र नाथ : उपाय, पता नहीं क्यों, मुन्नसे नहीं होते । चुन लेता हूँ, 
यत्किचित्‌ करनेकी भी चेष्टा करता हूँ; पर वे मुज्गसे हो नहीं पाते, 
ठीक मौकेपर मैं फेल हो जाता है । अब तुम्हीं बताओ नाथ | 
क्या करूँ १ यदि तुम कहो कि गम, क्रोध, छोभको मेरे बलरपर्‌ 
डॉटो तो नाथ ! मेरा आपके बलपर 


हु विश्वास ही नहीं 
होता । क्या करूँ ९? 

२४. सोचकर देखिये, हृदयकी जीत किससे कहें ! कौन 
ऐसा है, जो सर्वसमर्थ है और हमारी पहायता कर सकता है ९ तो 


है ई 








। | 
। 
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यही उत्तर मिलेगा--एकमात्र प्रभु ही ऐसे हैं । उनमें शक्तिकी 
कमी नहीं । वे हमारे मित्र भी हैं तथा उन्हें हमारी इस घृणित 
दशाका पूरा-पूरा पता भी है।फिर उनको छोड़कर और किसकी 
शरणमें जायेँ १ सूरदासते गाया ढै---ुम तजि और कौन पे 
जाझँ ९? काम, क्रोध, छोमसे तंग आकर कहिये--“काम, क्रोध, 
छोभ--ये तीनों, क्या नाथ ) आपसे अधिक शक्तिशाली हैं १ नहीं 
हैं | आपको यह पता भी है कि इसको ये तंग करते हैं। आप मेरे 
मित्र भी हैं तथा आपमें इन्हें मार डाडनेकी शक्ति भी है--फिर 
मेरी ऐसी घृणित दशा क्यों है ? मैं नहीं जानता, आप ही जानें ।? 
सार बात यह है कि किसी प्रकार भगवानसे जुड़िये, चाहे सकाम 
भावसे ही सही । 


२७. पार्वतीजीने पूछा--'मुझे श्रीकृष्णी महिमा कुछ 
बताइये ।? शंकरने कहा--“देवी ! जिसके चरणनखकी। महिमाका 
वर्णन असम्भव है, उसकी महिमा क्या बताऊँ |? फिर बोले---'छुनो, 
प्रत्येक ब्रह्माण्डमें एक ब्रह्मा, एक विष्णु और एक मैं--शंकर 
रहते हैं | हम तीनोंके तीनों उन श्रीकृष्णकी कलाके करोड़वें अंशसे 
उत्पन्न होते हैं| इतने तो वे प्रभावशाली हैं । प्रत्येक ब्रह्माण्डमें एक 
कामदेव रहता है । वह इतना सुन्दर है कि समस्त ब्रह्माण्डको मोहित 
किये रहता द्वै । पर उसमें जो सुन्दरता है, वह श्रीकृष्णकी झुन्दरताका 
करोड़वाँ-करोड़वाँ अंश है । वे इतने सुन्दर हैं | उनके शरीरसे इतना 
तेज, इतनी चमक निकलती है कि प्रत्येक ब्रह्माण्डमें जितने सूर्य हैं, 
सब-के-सब उस चमकके करोड़वें अंशसे प्रकाशित होते हैँ | उनमे 
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श्रीकृष्णफी अद्भ-प्रभाके करोड़वें अंशसे प्रकाश आता है । जगतूर्मे 
जितनी मनको मोहनेवाली सुगन्वियाँ हैं, सुगन्धित फूल हें, सबमें 
श्रीकृष्णके अड्ड-गन्धके करोड़वें अंशसे गन्ध आती है | और बहुत-सी 
बातें बतायी हैं---वे सब्र कविकी कल्पना नहीं, घुव सत्य हैं तथा 
सचमुच ही किसीको श्रीकृष्णके ऐेश्व्य-सौन्दरय-माघुयपर विश्वास हो 


जाय तो फिर उसको जीवनमें केबल श्रीकृष्णकी ही चाह रहेगी, 
बाक्की चाहें सब्र मिट जायँगी ।! 


२६. शाप सात बातोंके लिये प्राणोंकी बाजी लगाकर चेछ 
कीजिये | ग्रेम उत्पन्न होनेके पहले ये सात बातें अवश्य हो जाती 
हैं, तब प्रेम प्रकट होता है । नहीं तो, आप हों या कोई हो, रास्ता 
तब करना बड़ा ही कठिन है । 

प्रेस न बाड़ी नीपजे प्रेम न हाट बिकाय । 
राजा परजा जेहि रुचे सीस देह छे जाय ॥ 

“हर बिल्कुल सत्य है. | बहुत बात कर लेंगे, छीछा भी 
छुन लेंगे, लाभ भी थोड़ा होगा ही, पर इन सातके आये बिना 
वास्‍्तविक प्रेम प्रकट ही नहीं होता । यह ठीक है कि पूर्ण रूपसे 
ये सात बाते तो तभी होती हैं, जब भगवानका साक्षात्कार हो जाता 
है; पर उसके पहले साधकको चाहिये कि वह इनको अपने अंदर 
पूरी-पूरी उतारनेके लिये सम्पूण प्रयत्न करे । वे बातें ये हैं--- 

_ ( १ ) शान्ति रखना-इसके लिये शासत्रमें दशन्त आता है 
कि राजा परीक्षित्‌ बिना अन्न-जलके सात दिन कथा सुनते रहे; पर 
उनमें शान्ति इतनी थी कि अन्न-जल उन्हें याद ही नहीं आता था | 
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( २ ) भगवानके मजनके सिवा और किसी काममें समय 
बिल्कुल नहीं लगाना । 

( ३ ) संसारके समस्त भोगोंसे ऐसा वेराग्य हो जाय कि 
वे विष्ठा-से दीखने लग जाय । जिस प्रकार विष्ठाको देखकर घृणा 
होने लगती है, मुँह-नाक बंद करके हम चलते हैं कि कहीं दुगनन्‍्घ 
न आ जाय, ठीक उसी प्रकार समस्त भोगोंसे आन्तरिक घृणा 
हो जाय । 

( 9 ) मनमें अपने अंदर मानका बिल्कुछ भाव ही न रहे । शाद्नमें 
दृष्टान्त आता है कि राजा भरत जब ग्रेमके लिये व्याकुल हुए, तब वे इतने 
अधिक मानशून्य हो गये थे कि राज्य करते समय जिन-जिन राजाओंपर 
विजय ग्राप्त क॑ थी, जिन-जिनसे उनकी शज्ुता थी, उन्हींके धरमें जाते 
थे और उनकी दी हुई रोटीके टुकड़े माँग-माँगकर पेट भरते हुए भजन 
कप्ते थे--और अपने शजन्नुको ही नहीं, चाण्डालतकको प्रणाम 
करते थे । 

( ५) दिन-रात मनमें यह विश्वास, यह भरोसा बढ़ता रहे 
कि मुझे श्रीकृष्ण अवश्य-अवश्य मिलेंगे । यह विश्वाप्त मनसे एक 
क्षणके लिये भी दूर न हो। ' 

( ६ ) निरन्तर नामका गान अतिशय ग्रेमसे हो, भाररूपसे 
नहीं --माछाकी संख्या परी करनेके लिये नहीं; बल्कि नाम इतना 
प्यारा छगे कि प्राण भले छूट जायें, पर नाम नहीं छूटे । 


( ७ ) जद्ाँ-जहाँ भगवानकी लीलाएँ हुई हैं, उन स्थानोंमे 
अतिशय प्रेम हो । 
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ये सात बातें तो धारण करनेकी हैं और चार बातें विष्नरूप 
हैं, जिनसे बचनेकी चेष्टा प्राणोंकी बाजी छगाकर करनी चाहिये । 
ये चार बातें ही प्रेमकी प्राप्तिमं बाधक होती हैं । जहाँ ये छूठीं कि 
बस, प्रेमका रास्ता बड़ी शीघ्रतासे तय होने लगता है | इनको 
शास्यमें 'अनर्थ! कहते हैं, जो असढमें भगवानसे हटाते रहते हैं । 
वे चार ये हैं--- 

( ? ) दुष्कृतजात अनर्थ---अथौत्‌ पूर्वजीवनर्मं तथा इस 
जीवन जो-जो बुरे कर्म किये हैं, उनके संस्कार मनपर जमा 
रहते हैं और वे बार-बार बुरे कर्मोकी रफुरणा कराकर साधकको 


बुराईकी ओर घसीट ले जाते हैं | अतः पहले जो हो चुके, उनके 


लिये तो क्या किया जाय; पर अब यह पूरा ध्यान रखना चाहिये 


कि बुरे कम हमारे द्वारा भूलसे भी, कभी भी न हों | झूठ-कपट 
आदि सभी बुरे कर्म मार्गसे बहुत दूर हट जायेँ | 


( रे ) सुकृतनात अनर्थ--आपने जो प्रूवजीवनमें एवं इस 
जीवनमें पुण्य किये हैं, उनके फल आकर बाधा डालते हैं---जैसे 
पुण्यके फलसे आपको धन-मान प्राप्त हो गया है, जो आपके मार्गमें 
बाघा दे रहा है | इससे बचनेका उपाय यह है कि सच्चे मनसे 


_भगवानको अपने सब पुण्य समर्पण कर दिये जायें तथा भीतरी 


हृदयसे उनका फल नहीं चाहा जाय । 


() अपराधजात अन4-- दस प्रकारके नामापराध एवं 
चौंसठ प्रकारके सेवापराधोंसे, जहाँतक हो बचना चाहिये | ये इतने 
भयानक दोष हैं. कि बहुत ऊँचे उठे हुए साधकोंको भी नीचे गिरा 


प्रेम-सत्सड्-सुधा-माला ३९. 


देते हैं | इनसे बचनेका उपाय है---सच्चे मनसे भगवानूसे प्रार्थना 
करना कि “हे नाथ ! मुझे अपराधसे बचाओ? तथा जान-बूझकर 
कमी अपराध न करनेकी पूरी चेश करना । अबतक बहुत अपराध 
हो चुके हैं और अब भी होते हैं; इसीलिये रास्ता रुक रहा है । 

( 9 ) भक्तिजात अनर्थ---यह विष्न आपको कम सतायेगा । 
यह हमारे-जैसे संन्‍्यासी तथा साधकोंको बहुत तंग करता है | यह 
है भक्ति करके उसके द्वारा सम्मान-बड़ा ई, पूजा-प्रतिष्ठा चाहना । 
इससे भी मार्ग रुक जाता है । 

__ इन चारों अनर्थोंसे बचते हुए उपयुक्त सातोंको धारण करनेकी 
चेष्ठा करें | ख़ुशामदकी बात दूसरी है; पर सच बात तो यह है 
कि रास्ता तय करना हो तो फिर ये काम अवश्य कीजिये । मेरा 
तो कुछ नहीं बिगड़ेगा; मैं आपसे जो बातें कहूँगा, उनसे मेरा तो 
छांभ ही होगा । पर आपका रास्ता मेरी समझसे तो तभी तय होगा, 
जब आप कमर कसकर चलनेके लिये तैयार हो जायंगे | 

धन, खी| शरीरका अभिमान रक्ती-रत्ती चूर हुए बिना रास्ता 
नहीं कटेगा । खूब तेजीसे चलिये, नहीं तो मर जाइयेगा | मरते 
समय चित्तकी बृत्ति जहाँ रहेगी, वहीं आप चले जायेगे | मकान, 
रुपया, धन, परिवार, मान-बड़ाई--सत्र-केसब या तो आपको 
पहले ही छोड़ देंगे या आप इनको छोड़कर चले जायगे । विष्ठा- 
मूत्नसे भरों हुआ यह शरीर मिद्टीमें मिठ जायगा । इसे जानवर खा 
जायँंगे तो यह विष्ठा बन जायगा । जलाया जायगा तो इसकी राख 
हो जायगी और गाड़ दिया गया तो सड़कर कीड़ोंके रूपमें परिणत 
हो जायगा । इसके आरामकी तथा विछासकी चिन्ता छोड़िये । 
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ये बातें केवल छुननेकी नहीं हैं, करनेसे होगा; बड़ी तत्परता- 
से करनेपर होगा | नहीं तो सुनते रहिये--न शान्ति मिलेगी, न 
दुःख मिटेगा | ग्रेम तो कहाँसे मिलेगा ! 


आप नित्य ये सब बाते छुनते हैं, फिर भी आपकी रुपये एवं 
परिवा/की ममता तथा अभिमान नहीं मिटते | इसका अर्थ यह है 
कि अभी आप रास्तेपर चलनेके लिये तैयार नहीं हैं | यदि प्रत्येक 
बार आप मनको दण्ड देने लगें तो फिर यह मन सीधा हो जाय । 


२७. असल बात है--सच्ची तीव्र-से-तीव छालसाका होना | 
यह हुईं कि उसी क्षण सारा नकशा पलट जायगा । अभी चाह है, 
पर मन्द-से-मन्द है | जितनी परवा संसारकी वस्तुओंके ल्ये है, 
उतनी भी नहीं है | आप कुछ भी करें--देखें, श्रीकृष्णसे छिपा तो 
है नहीं, वे स्वान्तयामी हैं; सर्वसमरथ हैं और उनमें अपार करुणा 
भी है | फिर आप उनके सामने रोते क्‍यों नहीं; रोना क्यों नहीं 
आता। 2 का लड़का बीमार था | मनमें कितनी ब्याकुल्ता थी, 
रात-दिन मस्तिष्कमें एक ही बात थी। “हे राम | छड़का ठीक हो 
जाय |? रोना सीखना नहीं पड़ता था | अपने-आप रोना आता था | 
जिस दिन जीवन श्रीक्ृष्ण-प्रेमके बिना सूना दीखेगा, उनका वियेग 
असह्य हो जायगा, उस दिन रोना खयं अपने आने लग जायगा । वैसी 
लाल्सा ही नहीं है । इसीलिये न तो रोना आता है और न उतनी 
परवा ही होती द्वै । बिल्कुछ ठीक मानिये---.प्रर, धन, परिवार, 
पुत्र--सभी फिर, इतने फीके छगने लगेंगे कि मानो इससे कैसे हमारा 
पिण्ड छूट जाय | पर अभी तो आप खय॑ इच्छा करके मन चलकर 
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इनको पकड़ते हैं | इसका अर्थ यही हैँ कि आपको उनकी छालसा नहीं 
है; और जब छाल्सा ही नहीं है, तब फिर कहाँसे लाये १ मोल तो वह 
मिलती नहीं । इसके लिये संतछोग अपने अनुभवसे यह कहते हें कि 
“'भलिन अन्तःकरणमें यह छालसा उत्पन्न ही नहीं होती |? हमागा 
अन्त:करण मलिन है, इसीलिये यह छाल्सा उत्पन्न नहीं हो रही है । 
जिस क्षण यह छालसा उत्पन्न हुईं कि उसी क्षण भगवानमें भी 
छालस्ा उत्पन्न हो जायगी | अतः अन्तःकरणको निर्मल बनानेकी 
चेट्ा ह्वी कतंव्य होता है | पर हमारा अन्त:ःकरण निर्मल हो, यह 
लाल्सा भी तीत्र नहीं है; क्योंकि उसके जो उपाय हैं, उनका आचरण 
जब हमसे नहीं. होता, तब केसे कहा जाय कि हृप चाहते हैं कि 
हमारा अन्तःकरण निमंल हो । फिर भी संतलोग तथा शात्र कहते 
हैं कि “घत्रराओ मत | यदि एक बार भी भगवानकी ओर झूठी-मूठी 
प्रवृत्ति भी तुम्हारी हो गयी है तो फिर तुम भले ही भगवानको छोड़ 
दो, भगवान्‌ तुम्हारा पिण्ड नहीं छोड़ेंगे ।? 


आपको विश्वास करा देना तो कठिन है, पर एक बिल्कुछ 
सच्ची बात भ्रापको बतला रहा हूँ | बहुत ही मर्मकी बात है कि 
कैसे एक नाम लेनेसे ही मनुष्य तर जाता है | भगवान्‌में नाम-नामी, 
देइ-देहीका भेद नहीं है । जो इस बातको मान. लेता है, उसको 
समझानेका तरीका तो दूसरा है; पर जो यह नहीं मानता, उसके 
लिये दूसरा तरीका है । अवश्य ही उसे शात्र एवं भगवदूवचनोंपर 
कुछ-न-कुछ विश्वास तो होना ही चाहिये । नहीं तो, फिर नास्तिकको 
समझाना तो बड़ा ही कठिन है| भगवान्‌ कइते हँ--- 
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थे यथा मां प्रपद्चन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम ।! 
अब इसके अनेक अथ होते हैं | एक यह अर्थ भी निकाला 
जा सकता है कि “जो मेरा नाम निरन्तर लेगा, उसका नाम मैं 
निरन्तर छगा |? अच्छी बात है--नाथ ! मुझसे निरन्तर नाम नहीं 


लिया जाता, मैंने जीवनभरमें एक बार आपका नाम लिया है तो एक 


बार बदलेमें आपने मेरा नाम लिया होगा | अब यदि यह प्रइन होता है 
कि तुमने मनसे नहीं लिया था, वाणीसे यों ही निकल गया था तो 
ठीक है, आपने भी बदलेमें एक बार वाणीसे ही मेश नाम लिया 
होगा; पर नाथ ! आपमें मेरी तरह वाणी और मनका भेद तो है नहीं। 
( भगवान्‌की वाणी और मन एक है ) आप मेरे नाम लेनेके बदलेमें 
केवल वाणीसे भी मेरा नाम लेते हैं, तो मेरा निश्चय उद्धार हो गया । 


अब असल.बात भी यही है | जिम्त क्षण एक नाम निकलता 
है, उसी क्षण भगवानकी सारी कृपा उसपर प्रकट होनेके लिये विधान 
बन जाता है; परंतु वह कृपा जबतक प्रकट नहीं होती, तबतक 
इधर-उधर भटकना जारी रहता है । यदि किसी प्रकार सच्चे हृदयसे 
अत्यन्त कातर प्रार्थना भगवान्‌ या किप्ती सच्चे संतके प्रति हो 
जाय तो उसी क्षण इस बातपर उसे विश्वास हो जाता है और 
उसकी सारी अशान्ति मिट जातो है; परंतु यह प्रार्थना होती नहीं । 
हो तो, .देखियेगा, सचमुच भगवान्‌ इंतने करुणामय हैं, उनका 
हृदय इतनी जब्दी पिघलक जाता है कि जगत्‌में उसक्री तुलना ही 
असम्भव है | जो चाहियेगा, जैसे चाहियेगा, वही उसी ग्रकार वे कर 


सकते हैं । यहः नियम केत्नल लौकिक बातोंमें ही नहीं, परमार्थमें भी. 
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यही नियम है । मान लें कि आप प्रार्थना करें कि 'हे भगवन्‌ ! 
मुझे धम दो, मान दो |”? इस ग्राथनाको वे जेसे जल्दी-से-जल्दी सुन 
सकते हैं, पूरी कर सकते हैं, वेसे ही उतनी ही जल्दीसे 'हे भगवन्‌ ! 
मेरा आपमें दृढ़ विश्वास हो जाय, आपमें मेरा ग्रेम हो जाय ।? इस 
ग्राथनाको भी सुन सकते हैं, पूरी कर सकते हैं । पर धनके माँगनेके 
समय तो आपका हृदय ठीक-ठीक उस धनको भीतरी हृदयसे माँगता 
है; और विश्वास, प्रेम माँगते समय ऊपरी मनसे नित्य-नियम पूरा 
करता है । प्रजापर बैठकर यह भी एक नियम है---कर लेते हैं; पर 
सचमुच वह व्याकुच्ता नहीं होती ।'*********** के लड़केकी बीमारीको 
लेकर जेसी व्याकुलता थी, क्या उन छोगोंमें कोई भी उतना ही 
व्याकुल होकर यह चाहते हैं कि 'हमारा मन भगवरानमें छंगे, 
भगवानपर हमारा विश्वास हो ।” विश्वासकी अपेक्षा भी हृदयकी 
व्याकुलताकी अधिक आवश्यकता है; क्योंकि व्याकुछता विश्वास करा 
देगी | अब उस छड़केकी बीमारीमें जो आदमी जो उपाय बतछाता 
था, वही वे करते थे | विचार भी नहीं रहा था कि 'यह ठीक कहता 
है या झूठ |? ऐसा इसीलिये था कि व्याकुछता थी । उसी ग्रकार जिम 
दिन आप सच्चे मनसे चाहने ढगेंगे, व्याकुल हो जायेगे कि हमारी 
साधनाकी कैसी स्थिति एक घंटे ही रहकर क्यों छूट जाती है, क्यों 
नहीं निरन्तर बनी रद्दती है, उप्ती दिन, उसी क्षण भगवान्‌ सुन 
लेंगे । अभी आपको यह सहन हो रहा है कि स्मरण छूट गया तो 
क्या हुआ । दिनभर मौजसे रहे, भोजन किया, साँझ्षको यहाँ आ 
गये, बातें कर रहे हैं | पर जब व्याकुछता होगी, तब पागलकी-सी 
अवस्था होकर स्मरणकी स्थिति छूटते ही उसी क्षण, वह्बीपर छाज- 
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शरम छोड़कर आप रोने छंगियेगा और जब्रतक वह ॒ पुनः स्थिति 
नहीं हो जायगी, तबतक आपक्रा रोना बंद नहीं होगा । 


जो हो, ऐप्ती सच्ची व्याकुडताका उपाय यही है जो आप 
कर रहे हैं | निरन्तर अपनी जानें यही चेशा रखें कि नाम-छी छा- 


गुण-रूप सुनें, पढ़ें, कहें, स्मरण रखें | करते-करते जेसे-जेंसे अन्तः- 


करण पवित्र होगा, बेसे-वेसे व्याकुछता उत्पन्न होनेकी, सच्ची छाल्सा 
उत्पन्न होनेकी भूमि तैयार होती जायगी । जिस दिन पूर्णरूपसे वह 
भूमि तेयार द्वो गयी कि कोई सच्चा संत्र या खयं भगवान्‌ उसमें 
प्रेमका बीज बो देंगे | फिर वह उगेगा, बढ़ेगा, फू ठेगा, फलेगा और 


निरन्तर फ्रूछठता-फलता ही रहेगा, उसका कभी फ्रूलना-फलना बंद 


नहीं होगा । 


२८- इस कलममें भगवान्‌ हैं और जहाँ भगब्रान्‌ हैं, वहीं 
आजतक जितनी छीछा हुई है, हो रही है, द्योगी--सब-की-सब- 


मौजूद है । आप जिस लोलाको देखना चाहें, जिस रूपको देखना 
चाहें, उसी रूपर्पे, उस छीछाऊे साथ इसी कठमसे भगय्रान्‌ प्रकट हो 


सकते हैं | यह बात नहीं है कि भग्वानके यहाँ मूतकाछ, वर्तमान 


का, भविष्य काल हो । वहाँ तो सत्र तरतेमन काल ही है | अर्थात्‌ 
जेसे पाँच हजार वर्ष पहले वृन्दावनमें छीला हुई थी तो इसका यह 


बतलब नहीं कि वह लीछ तो भूतकालकी है | इसका अर्थ यह है 
कि आनसे पाँच हजार वर्ष पहले बृन्दावनवी लीलावाला फिल्म 
छोगोंक्रे सामने आया था | वह् फिल्‍म तो आज भी ज्यों-का-्यों है, . 
केवल छिप गया है । पिनेमा देखते हैं, वहाँ आरम्भमप्ते लेकर अन्ततकका. 


रे 
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रखे सजाया हुआ होता है । उसी प्रकार भगवानके विराट दिव्य शरीरमें 
अनादिकालसे लेकर अनन्तकाछतक द्वोनेवाली सभी छीलाएँ सजायी हुई 
हैं | जो जेसा अधिकारी होता है, उसके सामने उसके अधिकार 
भरकी लीला आती है, फिर रील घूम जाता है । अजुनने चाहा 
विश्वछरूप देखना, उसके सामने उसके अधिकार भरका आया । 

२९. चाह सच्ची होनी चाहिये | फिर तो पहले-से-पहले 
भगवान्‌ मामूली-से-मामूली बात भी करके रख देते हैं | मनमें विचार 
तो पीछे आयेगा; पर मगव्रान्‌ जानते हें कि यह उप्त दिन उस समय 
यह चीज चाहेगा तथा पहलेसे ही उप्तकी पूरी व्यत्रस्था करके रख 
देते हैं । एक मामूठी-सी बात बतला रहा हँ-मैं,८)९)०१८था, दिनमें 
किसी कारणसे भोजन कम किया था, इसलिये जोरसे भूख लग रही 
थी । मनमें बार-बार भूखका खयाछ आता था । मनमें आया कहींसे 
कोई बृन्दावनका ग्रंसाद छाकर देता तो थोड़ा खा लेता--तीत्र इच्छा 
थी | वहाँसे सत्संगमें आया, आते ही एक आदमीने बुन्दावनका 
ग्रसाद देना आरम्म किया | मैं तो चकित रह गया; क्योंकि मेरे पेटकी 
बात किसीको मादूम थी ही नहीं । छुना कि.<)८)८)०१९१९आये हैं और 
असाद ले आये हैं । 


३०. ब्रजके मधुर भावके वास्तविक अधिकारी बहुत कम ही 
होते हैं | जिसके लिये गीता कही गयी, जिस गीताके जोड़का ग्रन्थ 
मिलना कठिन है, उसी अर्जुनने एक बार भगवान्‌ श्रीकृष्णसे प्रार्थना 
कौ--प्रभो | आप गोपछुन्दरियोंके साथ होनेवाडी अपनी छीलाकी 
जात हमें बतायें ।” भगवान्‌ नट गये और बोले--'उसे घुनकर तुम्हे 
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देखनेकी इच्छा हो जायगी, इसल्यि इस बातको जाने दो |? अजुन 
व्याकुछ होकर चरणोंमें गिर पड़े । इसपर श्रीक्ृष्णने कहा-“उसके. 
लिये तो साधना करनी पड़ेगी । तुम्हें त्रिपुरसुन्दरीकी उपासना करनी 
पड़ेगी | वे यदि प्रसन्न होकर तुम्हें दिखाना चाहेंगी, तभी देख सकते 
हो | दूसरा उपाय नहीं |! कथा पत्म पुराणमें विस्तारसे है--अर्जुन गये 
हैं वहाँ देवीने स्पष्ट कहा है कि : अजुन ! जो भक्त श्रीकृष्णको 


प्राणके समान प्यारे हैं, उनमें भी सबको इस लीलाके दर्शन नहीं: - 


होते । कोई-कोई बिरले ऐसे भक्त होते हैं, जिनपर श्रीकृष्ण यह कृपा 
कर देते हैं | तुम धन्य हो, जो तुमपर उन्होंने कृपा की है और 
उस लीलाके दर्शनके लिये तुम्हें मेरे पास भेजा है ।! इसके बाद 
अजुनने बड़ी-बड़ी साधन ,, जैसे देवीने बतायी, की है और फिर जब 
वे गोपी बन गये हैं, तब श्रीराधाजी आकर उन्हें श्रीकृष्णके उस परमः 
दिव्य धाममें, जिससे परे और कुछ भी नहीं है, ले गयी हैं और 
वहाँका आनन्द पाकर अर्जुन क्तार्थ हुए हैं | जो अर्जुन दिन-रात- 
भगवानके साथ खाते-पीते, बैठते थे, जिन्हें गीताका ज्ञान हो गया 
था, उनकी यह हालत है ! हभारे-जैसे तुच्छ पामर 4ाणी तो इस 
लीलाके कहनेके भी अधिकारी नहीं हैं | 


३१. एक रत्नावती देवी थी । यह आम्बेर ( जयपुर ) की रानीः 
थी; उसको मारनेके लिये सिंह छोड़ा गया | सिंह महलमें गया, वह 
ध्यानस्थ बेठी थी। सिंह पहुँचा | वह बोली-“आइये, प्रह्मादके 
भगवान्‌ | बड़ी कृपा की |? थालछ छिया, प्रसाद सजाया, आरती 
सजायी । सिंह चुपचाप पूजा ग्रहण करता रहा | धूप, दीप, नैवेबचसे 
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पूजा करके एवं विधिपूर्वक आरती उतारकर र्ावतीने प्रणाम किया । 
फिर सिंह वहाँसे उछछा तथा पिंजरेमें घुसनेसे पहले दो-तीन पहरेदारोंकी 
खा गया | सिंह तो एक ही था, पर उसने रज्ञावतीकी प्रजा खीकार 
की और पहरेदारोंको मार डाछा | ऐसा क्यों ! ऐसा इसलिये कि 
र्ावतीका तो सच्चा भगवद्भाव था और पहरेदार सिंहको सिंह मान 
रहे थे | ऐसे ही प्रत्येक चोर, बदमाश, डाकू भी भगवान्‌ बन सकता 
है | छाला बलदेवसिंह नामके एक सजन देहरादूनमें थे, उनको मरे 
- कई वंर्ष हो गये | भगवानके बड़े भक्त थे, असली भक्त थे। बहुत रुपयेवाले 
थे | एक दिन डाकुओंने नोटिस दी कि “आज रात्रिको हमलोग छूटने 
आयेंगे | आप तैयार हो जाइये |? यही नोटिस उनके भतीजेको भी 
मिली । भतीजे तो पुलिस सुपरिंटेंडेटके पास गये तथा बलदेवसिंहने 
रसोइयोंको कहा कि “खूब बढ़िया-बढ़िया माछबनाओ | आज भगवानके 
पधारनेकी बात है ॥ मतीजेसाहब आये । बोले-“चाचाजी * क्या 
इन्‍्तजाम किया ९? बलदेवसिंहजीने कहा, “खूब बढ़िया-बढ़िया रसोई 
बनवा रहे हैं उनके खागतके लिये |? मतीजेसाहब तो पागल समझ्नकर 
चले गये | उनके घरपर पुलिसका पहरा बैठा और बलूदेवसिंह संच- 
मुच बहुत बढ़िया-बढ़िया बहुत-से आदमियोंकों खानेभर॒की बहुत-सी 
रसोई बनवाकर रातभर प्रतीक्षा करते रहे क्रि अब आये, तब आये। 
खय॑ भी नहीं खाया | आखिर कुछ हुआ नहीं; पर यदि होता भी तो 
उनके घर तो डाकू नहीं आते, भगवान्‌ ही आते | 


३२. भगवत्माप्ति बहुत ऊँचे दर्जकी चीज है। बाघ, सिह, 
हिरन, बकरीको साथ बैठा देनेसे यह्द नहीं माना जा सकता. कि ऐसा 
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कर देनेत्राले भगवानको ग्राप्त हुए पुरुष हैं; क्योंकि ये बातें तो बहुत 
ही तुच्छ एवं नीचे दर्जेक्नी ही हैं | सर्कसवाले भी पश्ुओंको 
शिक्षण देकर वशमें कर लेते हैं | मगवग्माप्ति असलमें क्या चीज है, 
इसे भगवत््राप्त पुरुष ही जानते हैं | साधारण संसारी मनुष्य तो देखता 
है कि किसमें क्या चमत्कार है; पर चमत्कार होना भगवद्माप्तिका 
लक्षण नहीं है | दक्षिणमें एक संत हुए थे ज्ञानदेवजी । उन्होंके 
समय एक योगी थे चाँगदेव | वे सिंहपर सवारी करते थे | १४०० 

वषकी उनकी आयु थी | प्रत्येक १०० वर्ष7र जत्र मृत्युक्ा समय आता, 
तब योगबलसे सम्राधिमें बेठ जाते और फिर १०० वर्षके लिये नया 
जीव्रन बना लेते | इतनी शक्ति थी । ज्ञानदेवजी दो भाई थे तथा 
एक उनके बहन थी, सभी भगवत्प्राप्त पुरुष थे | चाँगदेवके पास उनकी 
- खबर पहुँची, बहुत लोग उनकी प्रशंसा करते | चाँगदेवजीको अमिमान 
था | सिंहपर चढ़कर मिलने चले | छोग तो बाहरकी देखते हैं । 

बाप रे | कितना बड़ा महात्मा है कि सिंहपर सवारी करता है । 

लोगोंने कहा--'ज्ञानदेवजी महाराज ! एक बहुत बड़े महात्मा आपसे 
मिलने आ रहे हैं, आप चलिये |? ज्ञानदेव॒जीके मनमें आया कि 

“अच्छा, देखो |! उस समय तीनों भाई-बहन एक टूटी हुई दीवालपर 
बेंठे थे, भगवत्‌-चर्चा हो रही थी । जब लोगोंने_बहुत कहा--'महाराज ! 
बहुत भारी महात्मा भा रहे हैं, अगवानीके लिये चले चलिये |? तब ज्ञान- 
देवजीने कहा-“ठीक है |? फिर दीवाछसे बोले-'री दीवार ! तू 
चल |? कहनेकी देर थी कि वह दीवार जमीनसे उखड़्कर चल 
पड़ी | चाँगदेवने देखा-“बाप रे | आजतक योगके द्वारा मैं चेतन प्राणीको 
ही वशमें करके इच्छानुसार नचा सकता था, पर यह तो जडपर 





2 
प्रेम-सत्स छ्ू-सुधा-माला 8९, 


शासन करता है |? उसी क्षण अभिमान टूट गया और चरणोंमें जा 
गिरे | उसी समय ६४ ( अभंग ) छन्दरोंमें उन्हें ज्ञानदेवजीने उपदेश 
दिया तथा राम-नामकी महिमा बतायी कि भगवानके नामके सामने ये 
सभी बाते तुच्छ हैं | फिर उनकी छोटी बहिनने उन्हें दीक्षा दी, तब 
उन्हें भगवान्‌की प्राप्ति हुई । 

असली संतोंकी पहचान किप्ती बाहरी चेशसे नहीं हो सकती | 
एक सांईबाबा थे | उनको लोग रजाई ओदढ़ा देते । साथमें कुत्ता आता, वे 
रजाईसे खिसकते-खिसकते बाहर हो जाते | अब इस चेष्टासे ही किसी- 
को भगवतद्माप्त मान लेना नहीं बनता | साँईबाबाकी बात नहीं है | 
उनके विषयमें तो एक विश्वस्त घूत्रसे मैंने खुना है कि वे भगवल्माप्त 
पुरुष थे | यद्यपि मैं निश्चयपूर्वक कुछ नहीं जानता । पर ऐसी चेषट 
देखकर किसीको भगवत्प्राप्त मान लेना मूल है | संतका असली 
खरूप इससे अत्यन्त विलक्षण है | बृन्दावनमें ग्वारियाबाबा थे, कुछ ही 
वर्ष पहले शरीर छूठा है। उनका विचित्र ढंग था। वे अपनेको 
व्यामसुन्दरका सखा मानते थे और सचमुच थे भी । उनकी विचित्र- 
विचित्र बातें आती हैं | दिनमर, पता नहीं, कहाँ-कहाँ धूमते रहते 
थे | एक दिन रास्तेमें पड़े थे | रात्रिका समय था। कई चोर 
-डस रास्तेसे जा रहे थे । चोरोंने पूछा --'कौन हो ९? वें बोले-- 
(तुम कौन हो ९? उन सबने कहा--'हम तो चोर हैं ।! इन्होंने 
कहा-हम भी चोर हैं |? उन्होंने कहा-“चलो, तब चोरी करे ।? 
इन्होंने कह्या--“चलो |! सब एक व्रजवासीके घरमें चोरी करने 
घुसे | वे सब तो चोर थे ही, उन सबने सामान बाँधना आरम्भ 
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किया । ये कुछ देर तो खड़े रद्दे | फिर वहीं एक ढोलक पड़ी थी 
उसे लगे जोरसे ढम-ढमा-ढम बजाने | घरके आदमी जाग गये । 
ये सत्र तो भागे, पर ये ढोलक बजाते रहे | घरवालोंने आकर चार- 
पाँच डंडे बाबाको छगाये | अन्धकार था | रोशनी जछायी तो देखा 
कि ग्वारियाबाबा हैं | उन सबको बड़ा दुःख हुआ कि महात्माको 
डंडे मार दिये | प्ूछा-“बाबा ! तुम कैसे आये ९? बोले-“चोरी करबे 
तोई आये ।? उन सबने पूछा-'और कौन-कौन ह॒ते ९? बोले- 
'इ्यामझुन्दरके सखा सब हते |!” अब देखिये, इन लोगोंकी कैसी 
चेष्टाएँ होती हैं । 

ग्वारियाबाबा मरनेके कुछ दिन पहले बोले--'अब नोटिस 
आय गयी है, अब नहीं रहूँगो |? मरनेके दो दिन बाद वहाँसे कुछ 
. ई₹ एक भक्त था, उसके यहाँ गये और दूध पीया । बाबाका एक 
भक्त था, बड़ा बीमार था | रोने लगा कि “बाबा, या तो अच्छा 
कर दो या अब पाप्तमें बुला छो |” खप्नमें आये । मरनेके दूसरे 
दिनकी यह बात है | उससे कहा-“रोता क्यों है ? चल, हमारा 
उत्सव मनाया जा रहा है; देख |? फिर खप्नमें ही उसे ले गये। 
जो-जो था, दिखलाया | फिर कहा---“अमुक दिन तुम्हें ले जायैंगे |! 
नींद खुलनेपर उसने जाँच की | ठीक-ठीक जैसे उत्सव हुआ था, 
वैसे ही उसने खप्नमें देखा था और फिर उसी बतायी हुई तिथिको 
मर गया | 


उनकी ऐसी-ऐसी विलक्षण बातें हैं कि सबका समझना कढिन 
हो जाता है | पर वे थे सचमुच व्यामछुन्दरके सखा। सच्चे महात्मा 
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थे । उनकी कई चेश्ाओंका कुछ भी अर्थ नहीं छगता था | दो 
महीने मरनेके पहले हाथोंमें हृथकड़ी ड(छऋर बूमते रहते थे कि 
स्यामछुन्दरने केद कर दिया है | बड़े भारी संगीतज्ञ थे | कहनेका 
सारांश यह है कि बाहरी चेष्टा भगवद्माप्तिका प्रमाण नहीं बन 
सकती | बहुत ऊँची चेष्टा करनेवालेमें भी त्रुटि रह सकती है तथा 
कोई बावला-सा नगण्य व्यक्ति भी बहुत बड़ा महात्मा हो 
सकता है | 


ब्रजके प्रेमी संतोंका जीवन छुननेपर तो ऐसप्ता माछम होगा कि 
कोई रोते हैं, कोई हंसते हैं, कोई पागल हैं | कितनोंमें बाहरसे 
कुछ भी प्रेमके लक्षण नहीं दीखते, पर उनके भीतर श्रीकृष्ण-ग्रेमका 
अनन्त सागर लहराता रहता है । इन प्रेमी संतोंकी पहचान बादरसे 
हो ही नहीं सकती । द 


३३. त्रजजीवन कुछ इतना पवित्रतम जीवन है कि उसका 
कण ही यदि किसीकी कल्पनामें आ जाय तो फिर सांसारिक भोगों- 
की तो बात ही क्‍या, उँची-से-ऊँची मर्यादाकी पारमार्थिक 
स्थितियोंसे भी वह सवंथा उपरत हो जाता है | परंतु यह करने- 
से नहीं होता, यह तो भजनके फलखरूप---भगवत्कृपाके प्रभावसे 
किसी भाग्यत्रान्‌ साधकमें प्रकट होता है । निरन्तर गुण-लीलाका 
श्रवण करते-करते, नाम लेते-लेते उस क्ृपाका प्रकाश होकर 
किसी-किसी भाग्यवान्‌के अनर्थकी जब पूर्णतया निवृत्ति हो जाती 
है, तब ब्रजप्रेमक्ी साधना वस्तुतः आरम्भ होती है । उसके 
पहलेकी साधना तो जबर्दस्ती होती है, रुचिपूर्वक्त नहीं; पर 
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जबद॑स्ती करना भी बड़ा उत्तम है | किप्ती तरह भी चलनेवालेका 
रास्ता तो कटता ही है । 

३९. श्रीकृष्ण इतने सुन्दर है कि कहीं प्क बार वे कपा 
करके खप्नमें भी किसीकों एक अपनी हल्की-सी झाँकी दिखा दें तो 
अनन्त जन्मोंकी आसक्ति उसी क्षण मिटकर वह उस रूपके पीछे 
पागल हो जाय; पर वे किसीके वशमें तो हैं नहीं | शात्रमें एक 
सलोक है, जिसमें यह कहा गया है कि श्रीकृष्ण कितने खतनन्‍त्र हैं । 
कालियनागके फणपर तो नाचते हैं और उनके चरणोंके दशनके 
लिये बड़े-बड़े योगी बेचारे अनन्त जन्मोंसे बाट देखते हैं, पर वे 
सामने नहीं आते | वे श्रीकृष्ण बढ़े ही मौजी हैं | एक अनुभवी 
भक्त कहते हैं-- 

गोपालाहुणकद्मेषु विहरन्‌ विप्राध्चरे छज़्जसे 
ब्रेषे गोकुलहुंक॒तेः स्तुतिशतेमोन विधत्से लताम्‌ । 
दास्यं॑ गोकुलपुंश्चलीषु कुरुषे स्वास्यं न दान्तात्मख़ु 
ज्ञातं कृष्ण तवाह्नि पड्ुजयुग प्रेमेकलभ्यं मुद्ठुः ॥ 

“श्रीकृष्ण ! तुम ग्वालोंके आँगनकी कीचड़में लोटते हो, पर 
विप्रवरोंके यज्ञोंमे जाते हुए छजाते हो; गौ-बछड़ोंके इंकारका उत्तर 
देते हो, पर सत्पुरुषोंकी सैकड़ों स्तुतियाँ छुनकर भी मौन धारण 
किये रहते हो; गोकुलकी पुंश्रल्योंकी दासता करते हो, पर 
जितेन्द्रिय पुरुषोंके चाहनेपर भी उनके खामी नहीं बनते । इससे 
यह पता छग गधा कि तुम्हारे चरण-पहकुु॑जयुगल केवल ग्रेमसे ही 
प्राप्त हो सकते हैं |! ताधर्य यह है कि परम---असीम सुन्दर 
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होकर भी वे परम खतन्त्र हैं | उनकी हल्की-सी झाँक़ी भी स्त्रप्नमें वही 
कर सकता है जिसे वे कराना चाहें | खेलना उनका खभाव है । 
उनका खेल भी त्रिचित्र है | राजाको रड्ढ, रइ्कको राजा; पापीकों 
संत, संतको पापी; इमशानको महल, महरछूकों इमशान--ऐपस्ती ही 
विचित्र लीला वे करते हैं | किस क्षण, किसके जीवनमें क्‍या 
होगा, यह किसको पता १ पर भक्तको डरनेकी आव्रश्यक्रता नहीं 
है | उसे तो उनकी ओर आशा लगाकर भजन करते रहना चाहिये! 
एक रलोक है--- 

प्रतिज्ञा तव गोविन्द न मे भक्तः ग्रणश्यति | 

इति संस्मृत्य संस्मृत्य प्राणान्‌ संधारयाम्यहम्‌ ।। 

गोविन्द ! आपकी यह प्रतिज्ञा है कि मेरे भक्तका पतन 
नहीं होता | में इसी बातकों याद कर-करके पग्रार्णोकी घारण कर 
रहा हू |! 

३५७. यहीं श्रीकृष्ण हैं | अणु-अणुमें श्रीकृष्ण हैं और जहाँ 
हैं, अपनी सम्पूर्ण शक्ति; समग्र ऐश्वर्यको लेकर ही वर्तमान हैं | अंब 
यदि हमारा इस बातपर विश्वास हो जाय तो हम दूसरेका मुह फिर 
क्यों ताके | क्िसीकी भी सहायताकी आवश्यक्रता नहीं | आजतक 
जितने भी संत हुए हैं, हैं और होंगे-सब उनके अंदर हैं, सब उन 
श्रीकृष्णके अंदर दढ्वी हैं, जो अणु-अणुमें स्थित हैं | यहाँतक कि हम 
जिप्त मनसे सोचते हैं, उस हमारे मनमें ही वे स्थित हैं । पर 
हमारा विश्वास नहीं, तब क्या हो १ यह घड़ी है, इसी घड़ीके भणु- 
अणुमें श्रीकृष्ण हैं | श्रीकृष्ण ही घड़ी बने हुए हैं | यदि विश्वास 
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हो, ठीक-ठीक संशयहीन विश्वास हो तो यहीं इस घड़ीमें ही वे 
प्रकट हो जायें और आपसे बातें करने छग जायें | समस्त बृन्दावन- 
की लीछा आप यहीं इस घड़ीके स्थानपर ह्वी देख सकते हैं । प्रह्मदका 
निश्चय था--खंभेमे भगवान्‌ हैं; खंभा-जेसे जड पदार्थमें भी वह 
ठीक-ठीक भगवानकों देखता था । इसलिये भगवान्‌ वहीं प्रकट हो 
गये नृसिंह-रूपमें, इसलिये कि उन्हें हिरण्यकशिपुको मारना था | 
पर कोई चाहे कि श्रीक्ृष्ण-रूपमें ही प्रकट हों तो श्रीक्ृष्णरूपसे ही 
खंभेमें प्रकट होंगे और पूछेंगे--प्यारे ! बोलो, क्या चाहते हो ९? 
आप खूब मजेमें कह सकते हैं---'हमें व्रजकी लीलछाके दरशैन 
कराइये |? और उसी क्षण ये चाहें तो दिखा सकते हैं । अर्जुनने 
प्राथना की--'नाथ ! मैं आपका विश्वरूप देखना चाहता हूँ, तो 
ठीक है, देखो ।? वहीं रथपर सारथिके रूपमें जो श्रीकृष्ण थे, उन्‍्हीं- 
के शरीरमें विश्वरूप दीखने छग गया, सारथि ही बदल गया | यदि 
अजुनके मनमें ग्रेममयी लीला देखनेकी इच्छा होती तो भगवान्‌ उन्हें 
वहीं उसी क्षण ग्रेममयी लीला भी दिखा सकते थे | यह ठीक है 
कि बहुत भारी कड़ी साधनासे ग्रेममयी लीलाके दशन होते हैं, पर 
साधनाका बन्धन साधकके लिये है, नकि श्रीकृष्णके लिये | वे चाहें 
तो बिना .किसी भी साधनाके उसी क्षण लीला दिखा दों | साधना 
श्रीकृण्ण ही करवाते हैं; पर यह बन्धन नहीं कि साधना होगी, तभी 
दर्शन होगा | वे जो चाहें, वही नियम बन सकता है । 


बस, विश्वास होना चाहिये--यहाँ श्रीकृष्ण हैं | बस, इतना 
ही । फिर हाथ जोड़कर कभी बात करें, कभी प्रार्थना करें, कभी 


कप 
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रोयं, कभी खीझें | उनसे कहें---क्यों प्रभो ! केवछ गीतामें कहते 
ही हो कि वेसी बात भी है ९ तुमने ही तो कहा है कि मेरे लिये 
सब समान हैं, तो मैं भी तुम्हारे लिये सबके समान ही हूँ। फिर 
मुझे क्‍यों नहीं खीकार करते ? यदि कहो कि तुम चाहते नहीं 
तो तुम्हीं बताओ मैं क्‍यों नहीं चाहता १ मेरे अंदर चाह उत्पन्न 
करो | नाथ ! यह तो जानते ही हो, तुमसे छिपा नहीं है कि मैं 
छुख चाहता हूँ, दुःख कदापि नहीं चाहता । भीतरी मनसे छुख 
चाहता हूँ । यदि तुम कह्ो कि फिर मुझे भजो, मुझमें ही सुख 
है और कहीं भी सुख नहीं है तो बताओ, मेरे मनमें तुम्हारी इस 
बातपर विश्वास क्‍यों नहीं होता १ क्यों मैं विषयोंका भजन करता 
हूँ ९ तुम्हीं आकर एक बार बता जाओ---बस, एक बार ही सामने 
आकर बता जाओ, फिर चले जाना । तुम कहोंगे कि मैं तो 
उसके सामने आता हूँ जो मेरे लिये अत्यन्त ब्याकुल होता है 
तो फिर मेरे अंदर वही व्याकुछ्ता उत्पन्न कर दो । यदि कहो कि 
तुम यह भी नहीं चाहते कि मेरे अंदर व्याकुल्ता उत्पन्न हो तो 
तुम्हीं बताओ, में ऐसा क्यों नहीं चाहता १ इस प्रकार बातें 
कीजिये | पर यह तभी होगा, जब आपका यह विश्वास हो कि 
श्रीकृष्ण यहाँ हैं, अवश्य हैं | विश्वासके लिये भी उपाय है---बार 
बार कहें कि "मेरे नाथ ! मुझे क्‍यों विश्वास नहीं होता कि तुम 
यहाँ हो, तुम्दीं बताओ । मैं कहाँसे विश्वास छाऊँ ९ मैं दुःख चाहता 
नहीं, छुख चाहता हूँ--- इसमें तनिक भी झूठ नहीं । तुम भी कहते 
हो--छुख मिलेगा मुझपर विश्वास करनेसे; तो फिर तुमपर मेरा 
विश्वास क्यों नहीं होता १ क्या मैं तुम्दारे ढिये दूसरा हूँ ९ 
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३६. ऊँचे प्रेमका एक उदाहरण है-पतित्रता त्ली | पति परदेशमें 
है | अब मन नहीं लगता, तो वह मन नहीं छगनेपर एकान्तमें 
बैठकर रोने लग जायगी; पर उसके मनमें यह नहीं आ सकता कि 
“चलें, बाहर वृम-फिरकर मन लगाये |? इसी प्रकार भक्तका मन न 
लगनेपर वह एकान्तमें बैठकर भगवानको याद करके रोने लगता है, 
रोकर ही मन शान्‍्त करता है; उसके मनमें यह नहीं आता कि 
चलो चार दोस्तोंमें बैठकर जगत्‌की-विषयोंकी चर्चा करके मन 
बहला ले | यहाँका पति अब्पज्ञ है, पर श्रीकृष्ण सबंज्ञ हैं और जहाँ 
भक्त रो रहा है, वहीं वे अणु-अणुमें छिपे हुए हैं | उसका रोना 
उनमें करुणाका संचार कर देता है और उनको यह व्यवस्था, करनी 
पड़ती है कि जबतक मैं नहीं मिलता, तत्रतक इसका मन शथोड़ा- 
बहुत लगा रहे । जंसे ञ्रीको पतिका संदेश सुननेपर बड़ी शान्ति 
मिलती है, वैसे ही भक्तको भगवद्‌गुणानुवआाद तथा आश्वासनकी बातें 
अर्थात्‌ “वे मिलेंगे, निश्चय मिलेंगे! घुनकर शान्ति मिलती है । 
इसीलिये ऐसे भक्तके लिये भगवान्‌ संतपुरुषोंका सड्ढ देते हैं | संत 
दूत हैं, वहाँ उनसे मिलकर सारी बातें छाते हैं और भक्तको संतोष 
कराते हैं । 


३७. »८ » » ने उस दिन बहुत ही मर्मकी बात कद्दी थी-- 
एक विषयोंके लिये रोता है और एक भगत्रानके लिये रोता है | जो 
विषयोंके लिये रोता है, उसके तो आदि-मब्य-अन्तमें दुःख-ही-दु:ख 
है; क्योंकि िषयोंमें दुःख-ढी-दुःख है | और जो भगवानके लिये 
रोता है, उसके आदि-मव्य-अन्तर्मे छुख-द्वी-खुख है; क्योंक्रि भगदब्ानूमें 
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सुख-ही-छुख है | विषयीका मन रोते समय विषयमें तदाकार होता 
है । इसका अर्थ यद्द है कि उसका मन दुःखर्मे तदाकार होता है 
और भगवानके लिये विरहमें रोनेवरलेक़ा मन भगवानमें तदाकार होता 
हे | इसका अर्थ यह है कि उसका मन आत्यन्तिक छुखमें तदाकार 
हो रहा है | 


३८. एक बात विचारिये। भोले-पाले बच्चे एवं छुन्द्री 
ख्रोक़ी ओर आँखें जाती हैं। पर विचारकर देखिये---इनके 
शरीरके भीतर क्‍या है ? हाड़, मांस, मल, मूत्र --गंदी-से-गंदी चीजें 
भरी हैं | फिर भी श्रम हो जाता है और आँखें बरब्रस चली जाती हैं 
तथा मन भी यह कहता है कि 'देखो कैसे घुन्दर हैं |? अब 
सोचिये कि यह भ्रम क्यों होता है ९ इनमें आंशिकरूपसे श्रीकृष्ण 
मौजूद हैं और वे हैं, इसीलिये यह भ्रम हो जाता है ऊक्लि यह छुन्दर 
है फिर भला, खयं श्रीकृष्ण जिस समय नटवरनागर मुरलीधर- 
के रूपमें किसीके सामने आ जाते होंगे, उसकी क्या दशा होती 
होगी ! जिनकी एक चमकमात्रसे ऐमा भ्रम हो जाता है कि हाड़, 
मांस, मर, मूत्रका थेछा इतना सुन्दर ग्रतीत होने "लगता है, फिर 
जब वे ही खय॑ निजरूपसे जिस प्तमय दर्शन देते होंगे, उस समय- 
की दशा कितनी विचित्र होती होगी ! 


३९. सचमुच ही यह्द जो कुछ है--सभी श्रीकृष्ण हैं । एक 
इछोक भगवानूने भागवतमें कहा है--इतना साफ कि क्या बताऊँ। 
पर हमारा विश्वास नहीं है, इसीलिये हम दुखी हैं। कहते हैं--- 
'मनसे, वचनसे, दृष्टिसे तथा और सभी इन्द्रियोंसे जो ग्रहण होता 
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है; वह में ही हँ---इस बातको जान छो |? अब विश्वास हो तो 
अपने पुत्र या त्लीको तो आँखसे आप देखते ही हैँ और आँखसे 
देखी हुई चीज श्रीकृष्ण कहते हैं भें हूँ! फिर उनके व्यवहारसे 
दुःख क्‍यों होगा ९ 


४०. श्रीकृष्णका स्पष्ट ध्यान नहीं होता तो श्रीक्ृष्णकी 
सेवांके उपकरणोंका ही ध्यान कीजिये | भावना कीजिये--- 
भगवान्‌को धूप दे रहे हैं, घूपड्री कठटोरीका ध्यान करते अथवा 
धूपके धुएँका ध्यान करते हुए ही मर गये तो आपको निश्चय- 
निश्चय भगवद्माप्ति हो जायगी | व्रजके पेड़का ध्यान करते 
हुए ही मरे, पर आपको प्राप्ति होगी श्रीकृष्णकी ही; क्योंकि वहाँका 
पेड़ श्रीकृष्ण द्वी है | वह पेड़ यहाँकी तरह जड़ नहीं है । मान 
ल, कोई ध्यान करता है---बनसे श्रीकृष्ण लौट रहे हैं, संगमरमरकी 
सड़क है, आगे-पीछे गाय हैं । सड़कके दोनों किनारे बड़े- 
बड़े आलीशान महल हैं; महलके नीचे फुटपाथ है, उसपर हरे- 
हरे वृक्ष छगे हैं| अब यदि श्रीकृष्णके रूपका ध्यान न होकर फुटपाथ, 
सड़क, वृक्ष आंदि--इनमेंसे किसी भी वस्तुका ही ध्यान क्यों न हो, 
पर मन फंस गया तो यहीं जीवित अवस्थामें ही उसे श्रीकृष्णके 
दरशन हो जायेंगे | साधना प्री होनेके पहले ही मरना पड़े तो 
मरते समय चाह किसी भी वस्तुका ध्यान क्यों न हो, यदि वह 
श्रीकृष्णके बृन्दावन-भावसे भावित वस्तु है, चाहे पेड़-पौधा ही क्यों 
न हो, तो उसे निश्चय ही श्रीकृष्णकी प्राप्ति ही होगी । इसका 
कारण यह है कि बृन्दावनमें पेड़, सड़क, डंडा, पत्ता, मकान, 
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खंभा---जो कुछ भी है, वह प्वंथा सच्चिदानन्दमय अश्रीकृष्णरूप 
ही है | इसीलिये लीलाके ध्यानमें बहुत आसानी है । 

४१. चाहे ध्यान न लगे, पर अपनी जानमें जो कुछ समय 
निकालकर सच्चे हृदयसे पूरी चेश करता है कि मेरा मन भगवानमें 
लग जाय, उसका ध्यान न होनेपर भी भगवान्‌ उसे अपना भक्त 
मान लेते हैं | ध्यान न छगे, उतनी देर जीभसे नाम-जप तो हो 
ही सकता है । चेष्टा हुई या नहीं--एसकी यह्दी पहचान है कि 
आप जैसे दो घंटे रोज बेठें और उतनी देर यह खयाल रखें कि 
बस ओर कुछ भी याद नहीं करना है | भत्र होगा यह कि आरम्भ 
करते ही मनमें दूसरी-दूसरी बातें याद आयेंगी | उन्हींके चिन्तनमें 
मन लग जायगा | पर फिर ख्याल आयेगा कि “अरे मन तो भाग 
गया |? बस, यह खयाल आते ह्वी यदि आपने उतनी बार सचाईके साथ 
उसे जोड़नेकी चेश की, तब तो समझना चाहिये कि पूरी चे्ा हुई। यह 
न होकर जब ध्यान करने बैठ और दूसरी व्यापार-सम्बन्धी बातोंमें मन भाग 
गया तथा फिर जन्र याद आया तो याद आनेपर भी उन्हीं बातोंको सोचने 
लग गये ओर यह कहने लगे कि “क्या करें, जब ध्यान नहीं होता 
तब व्यापारकी ही बात सोच लें?-ऐसा करना द्वी 'पूरी चेश 
नहीं करना? है | मान लें दो घंटेमें ५०० बार मन भागा; पर 
५०० बार ही जब-जब याद आयी, तब्-तब पूरी तत्परतासे उसे 
भगवान्‌में जोड़ देनेकी क्रिया करके यह निश्चय करना कि अब नहीं 
भागने दूँ गा--यही पूरी चेश्टा है । 

४२. भागवत महापुरुषकी उच्च स्थितिका छक्षण बतलाते हुए 
यह कह्दा गया है कि जिसे सचप्रुच ब्ह्मकी ग्राप्ति हो जाती है, उसे 
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यह ध्यान भी नहीं रहता कि मेरा शरीर बेठा है कि खा रहा है कि 
टट्टी-पेशाब कर रहा है | उसे अपने शरीरका बिल्कुल ही ज्ञान नहीं 
रहता | जेंसे शराब पीकर मनुष्य पागल हो जाय और फिर उसके 
ऊपर वस्त्र है या नहीं-इस बातका उसे ज्ञान नहीं होता, वैसे ही 
ब्रह्मग्रात पुरुषको अपने शरीरका ज्ञान नहीं होता कि यह छूट गया 
है कि है | वह तो सदाके लिये आत्मानन्दर्मे डूब जाता है । शरीर 
लोगोंकी दृष्टिमे प्रार्ध रहनेतक काम करता है, फिर वह भी प्रारब्ध 
समाप्त होते ही गिर पड़ता है | ये खयं॑ भगवान्‌ श्रीकृष्णके वाक्य 
हैं| अब आप सोचें---यदि कोई सचपघ्रुच ब्रह्मप्राप्त पुरुष आपको 
मिला है तो उसमें यदि वह सच्चा प्राप्त पुरुष हे तो ये लक्षण घटंगे 
हा; पर यदि दीखता है कि वह्द महापुरुष पेशाब करता है, भोजन 
करता है, सबसे बातचीत करता है, व्यत्रहारमें सलाह देता है और 
कहीं भी पागलपन नहीं दीखता तो फिर दोर्मे एक बात होनी 
चाहिये-या तो वह प्राप्तपुरुष नहीं है, सावक है, या वह इतने ऊँचे 
स्तरपर पहुँचा हुआ पुरुष हैं कि उसके प्रारव्धको निमित्त बनाकर 
उप्तके अन्त:ःकरणमें खय॑ भगवान्‌ ही उसकी जगह काम करते हुए 
जगतमें अपनी भक्ति, अपने तक्तज्ञानका प्रचार कर रहे हैं | इन दो 
बातोंके अतिरिक्त तीसरी बात मेरी समझमें नहीं आती | या तो 


_ उसमें कमी है या वह इतना ऊँचा है कि खय॑ भगवान्‌ उसके शरीर- 


रूप खोलीके अंदरसे काम कर रहे हें । 


देखिये, आपने भगवानको देखा है १ नहीं देखा द्वै | पर फिर 
उन्हें मानते क्यों हैं ! इसीढिये मानते हैं कि संतोंने उन्हें देखा है 
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ओर शाखत्र कहते हैं कि “भगवान्‌ हैं? अत: उसी शात्रकी यह बात 
है कि संत---असली संतका खरूप ऐसा होता है । विश्वास होना 
तो कठिन हैं; क्योंकि अन्त: करण सांसारिक वासनाओंसे इतना भरा 
होता है कि सत्यका प्रकाश उसमें छिपा रहता है । पर सच 
मानिये---जिस दिन आपका अन्त:करण तैयार हो जायगा अर्थात्‌ 


'संस्तारसे बिल्कुल उपरत हो जायगा, उस दिन संतमें ही नहीं, 


आपकी जहाँ दृष्टि जायगी-वहीं एक भगव्रान्‌-ही-मगवान्‌ दीखेंगे । 
पर अभी तो जो आपको दीखता है, उसीको लेकर आपके प्रइनपर 
विचार करना है | अस्तु ! आपको जहाँ संत दीखते हैं, केवछ वहाँ 
ही नहीं, जहाँ यह घड़ी दीखती है, वहाँ भी श्रीभगवान्‌ हैं 
और पूर्णरूपसे हैं । आपमें, मुझमें, इनमें और सब वस्तुओंमें हैं । 
आपमें, इनमें, हममें प्रकट नहीं हैं---यहाँ छिपे हुए हैं । ये ही 
भगवान्‌ जहाँ आपको संतका शरीररूप खोली दीखती है-वहाँ प्रकट 
रहते हैं | अवश्य ही इस बातको समझ लेना थोड़ा कठिन है; 
क्योंकि वास्तवमें इस बातको बतानेके लिये कोई दृष्शन्त नहीं है । 
पर ऐसे समझनेकी चेष्टा करें कि जिस दिन श्रद्धा हो जायगी, उस 


: दिन तो यह घड़ी ही भगवान्‌ बन जायगी | दीवाल, खंमे--सब 


भगवान्‌ बन जायगे और प्रह्मादकी तरह फिर सबमें मगवान्‌के ही 
दरान होंगे | यह तो श्रद्धाकी बात है; क्योंकि इन चीजोंमें भगवान्‌ 
प्रकट नहीं हैं | पर जहाँ प्रकट हैं, वहाँ श्रद्धाकी आवश्यकता . नहीं 
होती । वहाँ जरूरत होती है केवछ देखनेकी, सम्पकरमं आनेकी । 
घड़ी देखनेसे आपको मगवान्‌की अनुभूति नहीं हो सकती, न घड़ी 
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आपका कल्याण ही कर सकती है । पर संतको देखने मात्रसे ही, 
सम्पकमें आने मात्रसे ही आपको भगवान्‌की अनुभूति होनी प्रारम्भ 
हो जायगी और संतका दर्शन आपका कश्याण कर देगा; क्योंकि 
वहाँ भगवान्‌ प्रकट हैं | 


जेसे आग इस कल्ममें भी है, इस चौकीमें भी है और हमारे 
शरीरमें भी है; पर फिर भी संध्या होते ही हमें ठंढ लगेगी ही । 
पर यहाॉँपर यदि इस कलरूम, इस चौकीको घिसनेसे आग प्रकट हो 
जाय तो फिर तो श्रद्धाकी आवश्यकता नहीं होगी कि हमारी ठंढ दूर हो; 
इसके पास बेठते ही ठंढ दूर हो जायगी, चाद्दे आँख मूँदकर ही क्‍यों 
न बेठे | एक अंधेको भी बाहरसे छाकर यदि यहाँ बिठा दंगे, जो 
आग देख नहीं सकता, श्रद्धा भी नहीं कर सकता कि आग ऐसी 
होती है, पर ठंढ उसकी भी दूर होगी । इसी प्रकार भगवान्‌ जहाँ- 
जहाँ अप्रकट हैं, वहाँके छोग दुःखसे त्राहि-त्राहि करते हैं; पर वे ही 
लोग यदि संतके पास जा पहुँचे तो फिर उनको श्रद्धा नहीं करनी 
पड़ेगी, बिना श्रद्धाके ही, बिल्कुल बिना भावके ही उनका दुःख दूर 
हो जायगा । अब ग्रइन होता है कि कोई कहे कि “हमें तो सच्चा 


संत मिल गया और यदि बिना भावके ही कल्याण होता है तो हमारा 


क्यों नद्ीं हुआ १ हमारे मनमें अशान्ति क्यों है १ हमें दुःख क्‍यों 
है ९? तो इसका उत्तर यह है कि आप सचमुच ही संतके सम्पर्क 
नहीं आये । नहीं तो, कल्याण हो हढ्वी जाता । श्रद्धाकी बिल्कुल ही 
आवश्यकता नहीं है, आवश्यकता है केवल सम्पकमें आनेकी । आप नहीं 
आये, इसीलिये आपका दुःख नहीं मिटा | सम्पर्कमें आनेका अर्थ है 
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यह कि आपका मन, आपकी पाँचों ज्ञानेन्द्रियाँ एवं बुद्धि तथा 
शरीर---सब-के-सब उस संतसे जुड़ जाय, बिना भावके ही जुड़ 
जाये | फिर देखो, एक क्षणमें ही आपकी सारी अशान्ति मिट 
जायगी | आप एक ऊँचे साधकसे भी जुड़ सकते हैं; पर यदि वह 
भगव्पाप्त पुरुष नहीं है तो उससे जुड़नेपर, यद्यपि इस रूपमें भी 
भगवान्‌ हैं, आपका कल्याण बिना श्रद्धाके नहीं होगा । किंतु सच्चे 
संत महापुरुषको बिना जाने, बिना पहचाने, बिना उनपर श्रद्धा 
किये, पूरा-पूरा उनसे जुड़ जायेँ तो फिर निश्चय द्वी उसी क्षण कल्याण 
हो जायगा | 


संक्षेपमें बात यह है कि श्रद्धा होनी और जुड़ना--सम्पकर्में 
आना दो बस्तुएँ हैं | किसीमें श्रद्धा होना एवं उससे जुड़ना--ये 
दो क्रियाएँ हैं | इसे ऐसे समझें-कल्पना करें, यहाँ दो व्यक्ति बैठे 
हैं. । एक सदाचारी साधक है, दूसरा भगव्रत्पाप्त महापुरुष है । अब 
जहाँ वह साधक आपको दीखता है-त्रहाँ भी असलमें भगवान हैं, 
पूर्ण रूपसे हैं, पर यहाँ श्रद्धा करनी पड़ेगी कि ये भगवान्‌ हैं तथा 
उनसे जुड़ना पड़ेगा अर्थात्‌ मन, वाणी, समस्त इन्द्रियाँ आदिको 
इनसे जोड़ना पड़ेगा, तब आपका कल्याण होगा | पर महापुरुषके 
लिये यह बात नहीं है | वहाँ श्रद्धा चाहे बिल्कुल ही न हो कि ये 
भगवत्प्राप्त पुरुष हैं, केवल इन्द्रियाँ-मनबुद्धि आदि जुड़ जाय; बस, 
आपका काम बन जायगा | कोई कहे कि 'हम तो महापुरुषसे जुड़े 
हुए हैं? तो मैं आपको कसौटी बताता हूँ कि वे जुड़े हैं या नहीं--- 
इसकी जाँच कर लीजिये | मनका जुड़ना--मनका रूप है दिनभर 
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चिन्तन करना, कुछ-न-कुछ संकल्प-विकल्प करते ही रहना । इसका 
यही खरूप दरशनज्शांत्रमें बताया गया है | अब आप सोचें कि 
आपका मन दिनभरमें कितना संकल्प-विकल्प महांपुरुषके सम्बन्धमे 
करता है और कितना संकल्पं-विकल्प उनके अतिरिक्त पदार्थेसे । 
आँखका जुड़ना क्‍या है १ आँख देखती है | दिनमरमें आप कितनी 
देर उन्हें देखते हैं, उनकी लिखी हुई पुस्तकोंको देखते हैँ १ इसी 
प्रकार समस्त इन्द्रियों एवं बुद्धिकी चेश्ंको औसतपर जाँच लें ऊ्नि वे 
किस पदार्थसे जुड़ी हैं । 

जिस दिन किसीका मन वेर-भावसे भी महापुरुषसे सोलहों आने 
जुड़ जायगा, उस दिन उमप्तका कल्याण हो जायगा; क्योकि श्रद्धाकी 
बिल्कुल आवश्यकता ही नहीं है, आवश्यकता है जुड़नेकी | श्रद्धाकी वहाँ 





आवश्यकता होती है; जहाँ मगवान्‌ छिपे रहते हैं। जहाँ प्रकट हैं,वहाँ श्रद्धा- 
की आवश्यकता बिल्कुल ही नहीं है| ग्रेमसे या वेरसे किसी ग्रकार जुड़ना 
चाहिये | जुड़ते ढ्वी काम बन जाता है | यह ठीक है कि महापुरुषसे 
वैरभावसे जुड़ना आंदर्श नेहीं हो सकता तथा वेर-भावसे जुड़नेवालेको 
मोक्षरूप ही कल्याण मिलता है, भगवद्येमकी प्राप्तिरूप परम कल्यांणकी 
ग्राप्ति महापुरुष-द्वेषीको ग्राय: नहीं द्वी होती । मुझे इसमें तनिक भी 
संदेह नहीं है कि संत बिना श्रद्धाके ही काम कर देते हैं । पर 
जुड़नेकी आवश्यकता तो होगी ही | यह भी एक परम आश्वासनकी बात है 
कि जिसका एक क्षणके लिये भी किसी भी इन्द्रियसे वास्तविक महापुरुषके 
साथ जुड़ना हो गया, उसका कब्याण हो ही जायगा; क्योंकि धीरे-धीरे 
उसकी समस्त इन्द्रियाँ जुड़ ही जायंगी और जिस दिन समस्त जुड़ गयीं 
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कि बस, काम बन गया | यही महापुरुषकी विशेषता है । ख्री-बच्चोंसे तो 
आप अनन्त जन्‍्मोंमें--अनन्त योनियोंमें जुड़ चुके हैं | उन ज्री-बचचोंके 
रूपमें भी खयं भगवान्‌ ही थे, पर अमीतक आपका उद्धार नहीं 
हुआ । उनसे जुड़े भी भीतरी मनसे ही थे, प्रत्येक योनिमें आप जुड़े 
रहे हैं; पर काम नहीं बना | इसीलिये भगवान्‌की यही अनन्त कृपा 
जीवपर होती है कि वे अवताररूप तथा संतरूपमें प्रकट हो जाते हैं. और 
उनके प्रकट खरूपसे बिना भावके ही जो कोई एक क्षणके लिये भी जुड़ 
जाता है, उसका कंब्याण हो ही जाता है | जुड़ना पूरा-परा हुए 
बिना कल्याणमें देर होती है | चाहे एक जनन्‍्ममें हो या एक और 
जन्म धारण करके, पर यहं स्था सत्य है कि महापुरुषसे एक 
क्षणके लिये जुड़ा हुआ भी आगे चलकर पूरा-पूरा जुड़ ही 
जाता है तथा उसका प्रूर्ण कब्याण हो ही जाता है ! 

४४ . यह मार्ग ही ऐसा है कि इसपर सर्वेथा अहंकारशून्य होकर 
सारी ममता-माया छोड़कर, बस, श्रीकृष्णको ही. एकमात्र जीवनका 
सार-सर्वख्त बनाकर चलना पड़ता है | जबतक बिल्कुछ अपनपा मिटा 
नहीं दिया जाता, तबतक प्रेम ग्रकट ही नहीं होता । आप एक 
भी सच्चे ब्रजग्रेमीके जीवनमें भी यह बात नहीं देखेंगे कि उनके 
मनमें संसार भी हो और श्रीकृष्णप्रेम भी हो | अन्धकार और प्रकाश 
दोनों साथ रह ही नहीं सकते । या तो संसार रहेगा या श्रीकृष्ण 
रहेंगे । ५ 

श्रीकृष्णकी कृपासे आपके मनमें एक घुँघली चाह उत्पन्न हुई है; 








पर यह चाह इतनी मन्द है कि इसको बहुत तेजीसे बढ़ानेकी तथा. 
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यह सूख न जाय--इसके लिये चेश करनेकी पूरी आवश्यकता है । 
बात यह है कि जबतक मन श्रीक्ृष्ण-ग्रेम-रससे सिक्त नहीं होगा, तबतक 
कोई भी वस्तु सदा रहनेवाली शान्ति दे ही नहीं सकती | इसे आप 
अपने जीवनमें अनुभव करेंगे, पर धीरे-धीरे | 


एक खास बात और है---वह यह है कि आप खूब तेजीसे 
वैराग्य बढ़ाइये | आपके लिये ही नहीं, किसी भी प्रेम चाहनेवाले 
साधकके लिये यह आवश्यक है कि विषयोंसे तीत्र वैराग्य तथा मनके 
द्वारा निरन्तर भगवत्‌-चिन्तन हो | यह नहीं होगा तथा कोई आपको 


कहे कि शान्ति मिल जायगी तो समझ लें कि या तो वह कहनेवाला 


खय श्रममें है, या जान-बूझ्कर आपको धोखा दे रहा है । संसारमें 
जबतक भगवदू बुद्धि बिल्कुल स्थिर नहीं हो जायगी, तब तक यदि 
संसारका तनिक भी चिन्तन होगा तो वह अशान्ति करेगा ही । 
आगको पकड़कर मनुष्य जले नहीं, यह असम्भव है | इसी तरह 
संसारको संसारके रूपमें देखते रहनेपर इसके चिन्तनसे जलन बढ़ेगी 
ही, चाहे आप कहीं भी--किसी भी देशमें चले जाय | आपको पता 
नहीं है---शायद बृन्दावनमें रहनेवाले भी कई व्यक्ति बहुत अशान्त 
रहते हैं । जिन्हें वे आँखें प्राप्त नहीं हैं, वे वृन्दावनमें भी जाकर राग- 
देषसे बचे नहीं रह सकते | वहाँ भी उन्हें क्षणिक शान्ति ही 
मिलेगी | वृन्दावनकी चिदानन्दमयताका अनुभव उन्हें नहीं ही 
होगा । धामके वस्तुगुणसे अन्तमें उनका कल्याण हो जाय, यह बात 
दूसरी हैं । 


7". 
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रास देखकर भगवद्धाव हो तो वह॒ वस्तुतः भगवत्‌-पग्राप्तिकी 
परमोच्च साधना होती है, पर आप नाराज न हों, आपका मन 
भगवान्‌की ओर नहीं छूगता | वह छूगता है वहाँकी सजावटपर । 
जिस मनमें कूड़ा ( विषय ) है, वह गंदा मन रासके भगवत्सख- 
रूपोमें ज्यादा दिन टिकेगा ही नहीं । रही बृन्दावनकी बात, सो 
वृन्दावन असलमें जड वस्तु नहीं है कि वह एक देशमें सीमित है, 
वह भगवान्‌का खरूप-तत्त्व है, स्वव्यापक है। श्रीराधारानी-श्रीकृष्ण- 
की कृपासे जिनकी वह दृष्टि हो जाती है, उन्हें अणु-अणुमें श्रीधामके 
दरशन हो सकते हैं, होते हैं | भूलोकमें आप जिस बृन्दावनका 
दर्शन करते हैं, वह सर्वथा निस्पंदेह सच्चिदानन्द विभु तत्त्व है; 
पर वहाँ भी जिन्हें उस खरूपका अनुभव या उसपर श्रद्धा नहीं है, 
उन्हें वहाँ रहकर भी शान्ति नहीं । 

सच मानिये--कहीं भी जाये, शान्ति तभी मिलेगी जब कि 
मनसे संसार निकलेगा | यह नियम ऐसा है कि कभी टलेगा 
नहीं । आपके ग्रति जो मैं प्रार्थना करता हूँ, उसमें यह न समझें 
कि मैं कोई अपनी बात आपपर छादना चाहता हूँ । केवछ इतनी 
बात आपसे निवेदन कर देता हूँ कि मेरी समझमें आपको संसार 
मनसे निकालना ही पड़ेगा | यह न करके चाहेंगे कि अशान्ति 
मिट जाय तो नहीं मिटेगी | अशान्ति तो संसारकी सत्ता मिटनेसे 
ही मिटेगी । आपके लिये यह एक बात जंच रही है कि आप 
पूरे निश्चयके साथ चौबीसों घंटे छीलाका श्रवण, चिन्तन, मनन--- 
जब जैसा सम्भव हो, करते रहें | युक्ति मैं आपको बतला रहा 
हूँ; कुछ दिन करेंगे तो मेरा विश्वास है कि उन्नति होनी ही 
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चाहिये | करनेपर चौबीस घंटे यह अनुभव-सा होने लगेगा--मेरे 
ऊपर-नीचे, पूतर-पेश्चिम, उत्तर-दक्षिण वृन्दावन है | मैं वृन्दावन हूँ, 
मेरा शरीर वृन्दावनके सच्चिदानन्द्मय आकाशर्मे चल रहा हैं । 
श्वास छीजियेगा, उस समय अनुभव होगा के श्वासके साथ पावन 
बृन्दावनकी वायु. मेरे हृदयमें प्रवेश कर रही हैं | फिर इतनी 
निश्चिन्तता आयेगी कि शरीर रहें या जाय, में तो बृन्दावनमें ही 
हूँ | साथ ही ढीलाका चिन्तन जितनी देर कीजियेगा, वह और 
भी आनन्द बढ़ायेगी; पर यह सब करनेसे होगा | भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
खय॑ आपके अन्त:करणमें ही बैठे हैं | जब उनसे आपको 
शान्ति नहीं मिली, तब मुझ-जैसे मलिन मनवाले ग्राणीकी बातसे 
कैसे शान्ति मिलेगी | शान्ति तो तभी मिलेगी जब कि या तो 
संसारके प्रत्येक अन्तःकरणमें आप अश्रीकृष्णको देखें; पुत्र, ली, 
_माँ---ये सब-के-सब बिल्कुछ़ उनके ही रूपमें दीखने हूग जाय । 

या इन सत्रकों भूलकर पावन बृन्दावनमें मत इतना रम जाय कि 
बस ये हैं कि नहीं, इसकी स्मृति भी मनमें न रहे । 

०४. आपने अभी ब्रजग्रेमका साधन कदाचित्‌ आरम्भ ही 
किया है । यह खाँड़ेकी धार है | ज्ञान और भक्ति दोनोंसे ही 
यह न्यारी चीज है । यह इतनी ऊँची चीज है कि इसके मार्गमें पैर 
रखकर चलनेपर संसारको छोड़ ही देना पड़ता है । पर आपका मन 
अभी संप्तासरकी उन्नतिमें फँसना चाहता हैं, घर-गृहस्थीके झंझटमें 
आप कूद-कूदकर पड़ते हैं । मामूली-से-मामूछी तुच्छ बातके ल्यि 
उखडकर लोगेंसे चिढ़ जाते हैं. तथा परिवार इतना प्यारा है कि 
इसके लिये आपको बुरा-भला करनेमें कोई ग्लानि नहीं होती | 


च्ट 
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आप ही सोचें, श्रीह्ृष्णप्रेमके मार्गंपर चलनेवालेका भला, यह ढंग हो 
सकता है ९ देखें, चित्तदी बदमाशी नहीं छूटना एक बात है, 
तथा उसके लिये परवा न होना दूसरी बात हे ।-पर मेरी इश्मे 
चाहे गलत हो, मुझे ऐसा लगता है कि अभी आपके मनमें 
यह पूरी छाल्सा ही नहीं है कि हमारा मन व्रजमें रमे; क्‍योंकि 
उसका लक्षण यह है कि मनके भागनेपर, जैसे याद आया कि मन 
त्रजसे कहीं अन्यत्र गया है, बस, वेसे ही तीत्र व्याकुलता होगी और 
तुरंत आप उसे व्रजसे जोड़ दंगे; किंतु आप तो शायद जान-बूझकर 
ब्रजप्रेमका चिन्तन छोड़कर दूसरा काम करते हैं । ऐसी स्थिति 
श्रीकृष्ण ही आपकी सहायता करें, में और क्‍या कहूँ । 

व्रजप्रेमी जितने हुए हैं, जितनोंका जीत्रन मैंने पढ़ा है, प्रायः 
सभी कहते हैं कि हमारी शक्ति नहीं है कि हम अपना सुधार करे 
और सचमुच ऐसा ही मानते हैं | पर सुधार न होनेके कारण वे 


दिन-रात रोते हैं; उनमें कडापन, खासकर संत्रोंके प्रति अकड़ किसीके 


भी जीवनर्मे नहीं मिलेगी | अभिमानको तो वे लोग जड़से ही छोड़ देते 
हैं | इस प्रेमके पीछे न जाने क्रितने करोड़पति भिखारी बनकर 
रोटीके सूखे टुकड़े माँगते मारे-मारे फिरे हैं | न तनपर वद््र है, न 
खानेकी अन्न | परिवारसे छिपकर अपना जीवन भजनमें बिता चुके 
हैं | पर आपके जीव्नमें अभीतक मुझे नहीं दीखता कि आपमें ब्रज- 
भक्तोंकी निरभिमानता आ गयी है, रुपयेका महत्त्व कम हो गया है | 
रुपयेक्रो आप धूलि समझते हों और मानको विष समझते हों--ऐसी 
बात मुझे अभी नहीं दीखती । वरं उल्टा मुझे तो यह्द दीखता है कि 
अभी आपके मनमें धन प्राप्त करनेकी चाह है | और यदि चाढ्ध रही 
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तो मेरी समझमें आपका उद्धार तो हो सकता है, पाँच ग्रकारकी मुक्ति 
भी आपको मिल सकती है; पर, यह ढंग रखकर, शाझ्नोंके, जो मैंने 
पढ़े हैं, देखे हैं, छुने हैं, आधारपर कहता हँ---आपको यह ब्रजग्रेम 
ग्राप्त हो जाना तो बड़ा ही कठिन दीखता है । ब्रजग्रेम केवल उप्तीके 
लिये है, जो उसके पीछे अपना सब कुछ जलाकर भस्म कर डालनेकी 
इच्छा रखता हो । संस्क्ृतमें ग्रेमके सिद्धान्तपर बड़े-बड़े सुन्दर ग्रन्थ 
हैं, इस मार्गके बड़े-बड़े आचाय हुए हैं और उन्होंने इस ब्रजप्रेमके 
मार्गको अलग छाँटकर बड़े विलक्षण ढंगसे समझाया है | उन्हें देखनेपर 
पता चलता है कि यह हँसी-खेल नहीं है, इसमें-भीतरी मनसे अनन्त 
जन्मोंतक नरकतकमें सड़नेकी तेयारी जिसके मनमें होती है, वही बढ़ 
सकता है । वास्तत्रमें जो श्रीकृष्णप्रेम है, वह कुछ ऐसी दुल्लभ वस्तु 
है कि उसके लिये सर्वंख्॒ त्याग करना ही पड़ता है--तुच्छ परिवार- 
धन-जनकी तो बात ही क्या है | शान्ति मिले, आनन्द मिले, हमें 
शान्ति नहीं मिलती, नहीं मिली-ये बातें जिसके मनमें हैं, उसके लिये 
ब्रजग्रेमकी बात करना, कहना, सुनना तो मजाक उड़ानेकी तरह है । 

नारायन घाटी कठिन जहाँ प्रेमको धाम । 

बिकल मूरछा सिसकिबो ये मग के बिश्राम ॥ 
श्रीकृष्ण आपपर कृपा करें-और कुछ नहीं, केवछ आपके मनमें 
किसी प्रकार इस संसारसे छूटनेकी छालसा जाग जाय और दीनता 


आ जाय, फिर काम बने; नहीं तो यों संसारको पकड़े रहना और 


ब्रजग्रेम पाना आजतक तो कहीं हुआ नहीं है । 
४०५. यह जो अशान्ति है और साधना नहीं बनती-इसमें हेतु 
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यही है कि आपकी संत एवं भगवानपर श्रद्धा नहीं है | पापके 
संस्कार श्रद्धा होनेमें बाघक होते हैं | इसीलिये संत कहते हैं-- 
“भजन करो, निरन्तर भजन करो |? मजन करनेसे अन्तःकरणका मल मिट 
जायगा और मल मिटा कि बस, विक्षेप और आवरण तो बहुत ही आसान 
चीज हैं | +८१८)८)८ने एक बार बढ़े ग्रेमसे कहा था---“मनुष्यको केवल 
एक काम करना है, भजनके द्वारा मछका नाश कर देना; बिल्कुल 
इतना ही काम उसको करना पड़ेगा और यह काम उसे ही करना 
पड़ेगा । रहा विक्षेप अर्थात्‌ मनकी चच्नलता, इसे दूर कर देंगे संत 
तथा भगवानने जो पर्दा डाल रखा है, उसे हटाकर वे सामने आ 
जायेंगे। यही आवरण-भट्ढड है ।? दृशन्त दिया था-जेंसे दपंण है, 
उसपर चिकटा मल चढ़ा है, वह हिल रहा है और पद लगे हैं । अब 
रगड़-रगड़कर साफ कर दो-बस, तुम्हारा इतना ही काम है। संत 
नीचे-ऊपर पेंच कसकर हिलना-भटकना नष्ट कर देंगे। भगवान्‌ 
पर्दा हठा देंगे | बस, फिर मुख स्पष्ट दीखने लग जायगा । रगड़नेसे 
यदि परिश्रमका अनुभव हो तो साबुनसे धो दो । निरन्तर नामका 
जप सहज साबुन है | मनकी मल्निता ही भगवान्‌का आनन्द नहीं 
लेने देती | अधी आपने लीलाकी, तत्त्वकी इतनी बातें घुनीं; पर 
इनका आनन्द सबको एक समान नहीं मिला होगा । इसमें एकमात्र 
हेतु है मनकी मलिनताकी घनता । जिसका मल जितना अधिक घन 
है, उतना ही इन बातोंका आनन्द वह नहीं उठा सकेगा । नहीं तो, इतनी 
देरकी बातचीतमें श्रीकृष्णका नाम जितनी बार आया, जब-जब उनके 
गुणोंकी बात आयी और बृत्तिने उसे पकड़ा, उतनी-उतनी बार 
हृदय पिघछकर बहने-सा लगा होता । आप पद खुनते हैं--- 
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'क्ृष्न नाम जब ते मैं श्रवन सुन्‍्यों री आली, 

भूली री भवन हों तो -बावरी भई री।? 

इसमें रत्तीभमर भी अत्युक्ति नहीं, न यह निरी भाव॒ुकताकी बात 
है | त्रिस्कुल सत्य है | यही दशा श्रीगोपीजनोंकी श्रीकृष्णके नाम- 
रूप-गुणकी स्मृति-श्रवणसे हो जाती है । 

आन्तरिक ग्रेमके चिह्न बाह्य शरीरपर प्रकट हो जाते हैं और 
उनका शाख्रोमें विस्तारसे वर्णन है | आज भी सच्चे ग्रेमियोंमें वे चिह्न 
ग्रकट होते हैं । एक रघुबाबा गोरखपुरमें थे | उनमें “तनुता? का 
प्रकाश हुआ था । और भी कई ग्रेमबिकार उनके शरीर॒पर खय॑ भाईजीने 
समय-समयपर देखे | प्रेमपथकी बात ही निराली है | साध्य-साधन 
एकमात्र श्रीकृष्ण होंगे, वहाँसे पथ शुरू होगा | अभी तो जड “शरीरका 
आराम? और “नामका मोह? पग-पगपर पछाड़ रहा है । 

प्रेम उत्पन्न होनेपर बिल्कुल रही न काद्न काम की?-सी दशा 
भीतर-भीतर हो जायगी, संसारमें कोई भी आकर्षण आपके लिये नहीं 
रहेगा | इसकी साधना अपने-आप होती है | अपने-आप परिवारसे, 
धनसे, सभी ग्राणियोंसे मोह हटकर दृष्टि निरन्तर श्रीकृष्णकी ओर छग 
जाती है । केवल श्रीक्ृष्ण-चर्चा, केवल श्रीकृष्णा-मजन ही जीवनका 
उद्देश्य नहीं, खभाव हो जाता है | ग्रेमकी इतनी पवित्र अवस्था प्रारम्भमें 
ही होती है कि उप्तमें किसी प्रकारका खार्थ, किसी प्रकारका आकर्षण 
( ग्रेमास्पदके अतिरिक्त और किसीके प्रति ) रहता ही नहीं | इसकी 
प्रारम्भिक साथना है-पत्रतकी तरद् छृढ़ निश्चय लेकर मनसे श्रीकृष्णका 


स्मरण, जीमसे भजन, कानोंसे श्रवण एवं निरन्तर सजातीय-वासना- 





विशिष्ट सत्सज्रमें जीवन-यापन |... 
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महाग्रभुने पाँच उपाय बतलाये हैं-. 

( १ ) निरन्तर नाम-जप, ( २ ) सजातीय-वासनाविशिष्ट 
सत्सड़, ( ३ ) श्रीमद्भागवतका आखाद, ( ४ ) श्रीविग्रहसेवा, 
( ५ ) श्रीव्रजवास । 

श्रीरूप गोखामीने लिखा है कि ये पाँचों इतनी विलक्षण शक्ति- 
सम्पन्न साधनाएँ हैं कि कल्पनातीत शीघ्रतासे भाव, जो ग्रेमकी पूवकी 
अवस्था है और जिसका एक नाम 'रति? भी है, उत्पन्न हो जाता है । 
पर'सद्धियाम! | इसकी टीका की गयी हँ--“अपराधविहीनानाम! । 
अर्थात्‌ जो भगवत्सेवापराघ एवं नामापराघसे रहित हैं, उनमें इस 
साधनासे एक क्षणमें ही भाव उत्पन्न हो जाता हैं, अपराधयुक्त 
ग्राणीमे नहीं | 

४६. जेंसे लकड़ीके दो टुकड़े हैं | उन दोनोंमें अग्नि तो व्याप्त 
है | न विश्वास हो तो रगड़कर देख लें, उसमेंसे आग निकलेगी । इसी 


प्रकार भगवान्‌ प्रत्येक ग्राणीमें बाहर-भीतर, नीचे-ऊपर व्याप्त हैं | अब जैसे 


आग कहीं ग्रकट हो जाय और ग्रकट होकर किसी छकड़ीके खण्डको 
पकड़ ले तो फिर लकड़ी उसी आगमें जलकर खय॑ आग बन जाती है । 
जहाँ अग्निका संयोग हुआ कि वह लकड़ी फिर लकड़ी रह ही 
नहीं सकती | वह निश्चय-निश्रय आग बन जाती है । ठीक इसी 
प्रकार, जिस समय भगव्रान॒का वास्तत्रिक साक्षात्कार संतको होता 
है, उसी क्षण वह भगवानूमें मिल जाता है.। ठीक भगवानके 


'रूपका बनकर ही तब भगवानका अनुभव करता है | वस्तुतः 


तो वह स्थिति इतनी विलक्षण--इतनी अद्भुत है कि उसे 
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किसी भी दृष्टान्त्से समझाया जा नहीं सकता; क्योंकि सभी 
दृ्ान्त जडजगतके हैं और संत एवं भगवानके मिलनकी बात 
चिन्मय जगतूकी है | पर यदि इस दृष्टान्‍्तको कोई ध्यानमें रखे 
तो वह कुछ-कुछ कल्पना कर सकता है । भगवान हैं तो. प्रत्येक 
ग्राणीमें, पर कह्ींपर किसी कारणसे ( ग्रेमकी रगड़से ) प्रकट हुए 
ओर प्रकट होते ही उन्होंने अपने आधारको अर्थात्‌ जिसके लिये 
जिसमें प्रकट हुए थे, उसे बिल्कुल पूरा-पूरा अपने समान बना लिया। 
जलनेके बाद जिस तरह काठ बिल्कुल काठ न रहकर अग्नि हो 
जाता है, ठीक वेसे ही संत देखनेमें तो मामूली मनुष्यकी तरह 
खाता-पीता, व्यवहार करता है, हँसता-रोता है, संन्‍्यासी न हो तो घर- 
गृहस्थी भी करता है; परंतु वस्तुतः वह भगवान्‌की ही एक लीला 
है, जिससे वे अपनेको छिपाये रहते हैं | प्रश्न यह होता है कि 
फिर उस शरीरकों भगवान्‌ रखते क्‍यों हैं ? रखते हैं इसीलिये कि 
उसके स्पशमें आकर कुछ और भी ग्राणी उस आगमें जलकर 
उसीकी तरह बन जाये इस्तीलिये प्रारब्धकी छीलछाका निर्वाह 
होता है 

शात्र॒ पढ़नेसे तो अनेक प्रमाणोंसे यह बात सिद्ध हो ही 
जाती है कि सच्चे भगवत्प्राप्त संत भगवान्से अभिन्‍न हो जाते हैं | 
युक्तियोंके द्वारा भी मनुष्य इसे समझ सकता है | पर वही समझेगा 
कि जिसने जीवनका एकमात्र उद्देश्य बनाया है कि 'मुझे ग्रभुसे 
मिलना है |? फिर होता क्या है कि संत खय॑ अपनी गरमी--- 
अपना तेज उसे प्रकट करके दिखलाना शुरू कर देते हैं | उनके 
तेजका असर तो सबपर होता है; पर बीचमें अहंकार, संसारकी 


् 
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वासना, विषय-सुखकी चाह, उनसे लछोकिक खार्थप्रर्तिकी वासना--- 
ये सब खड़े होकर उनके तेजको देरसे ग्रहण होने देते हैं | जिस 
दिन जीवनका उद्देश्य एकमात्र भगवान्‌ हो जाते हैं, उस दिन ये 
सब व्यत्रधान झड़ जाते हैं, साधक इनको फेककर अकिचन बन 
जाता है | फिर जहाँपर संत दीखते हैं, उस स्थानपर श्रीकृष्ण 
दीखें--इसमें तो कहना ही क्‍या है, उसकी दृष्टिमें सर्वत्र एक 
श्रीकृष्ण ही रह जाते हैं ओर वह दिव्य पावन आनन्दके समुद्रमें 
इब जाता है | जबतक यह हो, तत्रतक शात्र आज्ञा देते हैं कि 
“चाहे किसी भावसे हो, सम्बन्ध जोड़े रहो |? भगवान्‌की करुणा 
जेसे अहैतुकरूपसे भगत्रानमें रहती है, संतरूप भगवानूकी मूर्तिमें 
भी वह करुणा वेसे ही रहती है और वह करुणा किसी दिन एक 
क्षणमें तुम्हारे व्यवधानको दूर कर देगी | अवश्य ही अलग हटोगे 
तो भी निस्तार तो होगा ही; क्‍योंकि एक बारका सम्बन्ध ही 
निस्तारके लिये पर्याप्त है। पर कुछ देर छगेगी; क्योंकि आखिर 
नियमसे सत्र होता है | कोई कहे कि संत अपने-आपको ग्रकट करके 
जीवोंका उद्धार क्‍यों नहीं करते तो इसका उत्तर, यदि इसमें छाभ 
होता तो आप ठीक समझें, यह है कि वे प्रकट होकर नाचते | 
जिस समय प्रकट होनेसे छाम होता है, उस समय प्रकट भी होते 
हैं---हुए हैं । पूवकालमें महाग्रभु चैतन्यदेव प्रकट हुए थे और 
खुले आम ग्रेमका वितरण उन्होंने किया था | उस दिन पेटमें ग्रेमकी 
भूख थी | आज तो जगतके प्राणी चाहते हैं---हमको धन मिले, 
मान मिले | यह देना उन्हें अभीष्ट है नहीं | अधिकांश जगत्‌का 
वातावरण आज इसी कामनासे कलुषित हो रहा है | फिर इससे भी 
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ऊपरकी एक बात यह है कि भगवान्‌ कब कौन-सा ढंग खीकार 
करते हैं--इसका रहस्य यदि हम समझ जाये तो फिर भगवान्‌ भी 
हमारी तरह मामूली ही सिद्ध हों, उनकी भगवत्ता ही क्या रह 
जाय | अतः शात्र॒ एवं संत खय॑ कहते हैं कि चाहे उनकी कोई 
चेष्टा ऐसी हो कि जिससे जगत॒को कम छाम होता हुआ दीखे; पर 
निश्चयनिश्रय मान लीजिये कि इसी चेष्टासे इस समय अधिक छाभम 
होगा | यदि न होता तो वे वैसी चेष्टा करते ही नहीं; क्योंकि 
उनमें भ्रम-प्रमादकी गुंजाइश ही नहीं है । इसपर विश्वास करा देना 
बड़ा कठिन है; पर बात ब्रिल्कुल सत्य है---शाखत्रकी हे, मेरी नहीं । 
उन ऋषियोंकी बात है, जिनकी बातें त्रिकाल-सत्य हैं । 

बिल्कुल उनकी कृृपासे ही कोई उन्हें जान सकता है । मुझ- 
जैसे मलिन प्राणी तो संत एवं मगवानके तत्त्वकी वास्तविक कब्पना 
भी नहीं कर सकते | बंगालकी बात है--हालकी ही | एक माई 
थी--तबिधवा हो गयी | पर भमगवान्‌में उसका वात्सल्यभाव हो गया । 
फिर गोपालको पुत्र मानकर उसने तीस वर्षतक उपासना की । 
प्रतिदिन गोपालछकों भावनासे भोजन कराया करती थी | अब गोपाल- 
को दया आ गयी | एक दिन आये और सचमुच खाने लग गये | 
पर आधा खाकर ही भाग गये | वह्द तो ग्रेमसे पगछी हो गयी । 
“गोपाल” “गोपाल” चिल्ांती हुई मारी-मारी फिरती | उन्हीं दिनों 
रामकृष्ण परमहंस नामके कलककत्तेमें एक बहुत बड़े महात्मा हुए थे । 
कुछ छोग उन्हींके पास जा रहे थे। छोगोंने उस माईसे कहा- 
“चल, बुढ़िया ! गोपाल वहाँ मिलेगे |! वह तो पगली थी ही, थोड़ा 
चावल और नमक बाँध लिया कि गोपाल मिलेगा तो खिलाऊँगी । 
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वहाँ पहुँची | छोगोंकी मोड़ थी। परमहंत्त उपदेश कर रहे थे | तरह- 
तरहके उपहार, मिठाई, फल आदि लोग लाये थे| संब सामन रखा 
हुआ था । बुढ़िया गयी | परमहंसको देखते ही बिल्कुछ शान्त हो 
गयी | परमहंसने उपदेश बंद कर दिया | बोले--'मैया, में तो 
खिचड़ी खाऊँगा |? खिचड़ी बनी । बुढ़ियाको होश हो गया था । 
वह सोचने छगी कि “में पगलछी हो गयी थी ये महात्मा हैं, इनकी 
कृपासे अच्छी हो गयी- हूँ ।! इसको आज्ञा हुई--छोगोंने देखा 
बुढ़ियाका अहोभाग्य है | बुढ़िया छजा गयी,- पर छोगोंने कहा-- 
'परमहंस तुम्हारी खिचड़ी खाना चाहते हैं |! परमहंस रामक्ृष्ण भी 
पागलकी तरह ही रहते थे | बुढ़ियाने खिचड़ी बनायी | पर संकोच 
था, केवल नमक-चावलकी खिचड़ी महात्माको कैसे खिलाऊँ । 
रामकृष्ण समामण्डपसे उछले तथा कूदते-फाँदते वहाँ पहुँचे | “मैया ! 
खिला, भूख छगी है ।? रामकृष्ण बैठ गये | बुढ़ियाने परोस दिया । 
परोसते ही रामक्ृष्ण गोपाल्के रूपमें हो गये । बुढ़िया फिर गोपाल 
प्यारा गोपाठ---क्हकर चिल्लाने छगी | उस दिनसे बुढ़िया एवं 
गोपालठका सम्बन्ध नित्य हो गया | कहनेका मतलब यह है कि 
एक नहीं, ऐवी कितनी घटनाएँ ग्रत्यक्षमें होती हैं कि जिनसे संत 
एवं भगवान्‌ बिल्कुल अभिन्‍न हैं---यह तो सिद्ध हो ही जाता हे, 
साथ ही यह भी सिद्ध होता है कि ग्राहक नहीं है, इसीलिये संत 
उस्त रूपमें प्रकट नहीं होते । ऐसे-ऐसे संत हुए हैं कि जिन्होंने 
केवछ एक दृष्टि डाछकर मलिन-से-मलिन ग्राणीमें उसी क्षण प्रेमका 
संचार कर दिया है | 
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एक बात और समझ लेनेकी है | संत एवं भगवानमें भेद न 
छहोनेपर भी जो ग्रेमी संत होते हैं, उनमें “प्रेमी? एवं 'प्रेमास्पद!---ये 
दो भाव रहते हैं । 

जिस प्रकार राधारानी एवं श्रीकृष्ण तत्ततः एक हैं, पर फिर 
भी दोनों दो बने रहते हैं, उसी ग्रकार ग्रेमी संत भगवान्से अभिन्‍न 
होते हुए भी प्रथक्‌ बने रते हैं | और जैसे राधारानीको प्रसन्न 
करनेका गुर श्रीकृष्णकी सेवा और श्रीकृष्णको ग्रसन्‍न करनेका गुर 
राधारानीकी सेवा है, वैसे ही भक्त और भगवानका भी जोड़ा है | 


४७. या तो संतकी अनुभूति सबंथा मिटा दीजिये और उसकी 
जगहपर भगवानऊको ऊँची-से-ऊँची कल्पना जो आपके मनमें हो, उसके 
अनुसार, उप्ती भगत्रतूसत्ताको अभिव्यक्त देखिये; अथवा भगवानको 
भी भूलकर स्ंथा एकाग्रचित्तसे एकमात्र यही उद्देश्य बना छीजिये कि 
संतके चरणारबिन्दमें केसे ग्रेम हो | दोनोंका फल एक ही होगा । 
दोनोंको एक साथ ले चल सकें, तो भी एक बात है | पर इन दोनों 
बातोंके अतिरिक्त जो चीज है--वह व्यत्रधान है, उसे हटा 
दीजिये । विषयासक्ति, लौकिक खार्थ, पाखिारिक मोह---ये व्यवधान 
हैं | जितनी श्रद्धा है, काफी है | यह नियम है कि वस्तुतः संत 
यदि कोई हो तो उसमें श्रद्धाकी जरूरत नहीं है, उत्तकवी ओर तो 
उन्मुख होनेकी जरूरत है । श्रद्धासे तो पत्थरकी मूर्ति भी कल्याण 
कर देती है | श्रद्धा न हो और फिर उँची-से-ऊँची चीज मिल 
जाय, यही महापुरुषकी विशेषता है । यहाँ फैसञञ श्रद्धाके तारतम्यसे 
नहीं होता, उन्मुखताके तारतम्यसे होता है | यही उन्म्रुखताका 
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तारतम्य ही पारमार्थिक स्थितिके ऊँचे-नीचे स्तरकी प्राप्तिमें हेतु हो 
जाता है | यह बिल्कुल आवश्यक नहीं है कि आप संतके-वास्तविक 
स्वरूपको जानें, बिना जाने स्वथा अंबकारमें ही रहकर यदि अपना 
सर्व न्यौछावर कर दें तो स्थिति आपको वही मिलेगी, जो जानने- 
वालोको मिलेगी | जाननेवालेको कुछ विशेष मिले, यह बात नहीं है; 
उन्मुख कौन अधिक है-इस बातपर ही स्थिति निर्भर है । कोई भी 
हो, वह कितनी मात्रामें अपने आपको मिटाकर उसकी जगह संतको 
बेठा देनेके लिये तैयार है--यह प्रइन है । फिर वहाँ जो वास्तविक 
अभिव्यक्त अचिन्त्यशक्ति है, भगवत्‌सत्ता है, वह उसको उस मात्रामें 
अपना लेगी | इसलिये उपयुक्त दो बातोंमें एक बात कीजिये--मेरे 
कहनेसे नहीं, सर्वथा शालत्रीय ग्रमाणफो देखकर । “तरस्मिस्तज्जने 
भेदाभावात्‌?---सूत्रको रटकर संतके ढाँचेकी जगह भगवानको देखिये । 
अथवा 'हे संत, हे संत, हे संत--' यह रट लगाकर बस, सर्वथा 
“अनन्यममता विष्णौ? की जगइ “अनन्यममता संतचरणेषुः---कर लें | 
सच मानिये एक ही फल मिलेगा । 

पनुष्यका खाभात्रिक हृदय ऐश्बरयप्रवण होता है और वह ज्यों 
ज्यों आगे बढ़ेगा--मान लें, किसीने संतकी जगह सर्वथा भगवान्‌को 
देखकर चलना प्रारम्भ किया--त्यों-त्यों खाभाविक ही उसके मनमें 
भगवत्‌:ऐश्वर्यका उदय होगा और वह ॒सोचेगा कि ये सर्वज्ञ हैं, 
सर्वसमर्थ हैं । पर इस सम्बन्धमें एक नियम याद रखना चाहिये, वह 
यह कि कल्याण-गुणताके अंशमें ( अर्थात्‌ जगत्‌-उद्धारकी क्रियाके 
सम्पादनरूप अंशमें ) महापुरुषकी ज्यों-की-त्यों वही शक्ति है जो 
शक्ति अजतारमे अभिव्यक्त होती है | परंतु ऐश्वयके प्रकाशकी शक्ति 
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श्रद्धालुकी श्रद्धापर निर्भर है । ऐड्वर्यक्रा प्रकाश केवछ उस | 
लिये ही होगा कि.जिसका सवंथा संशयद्दीन विश्वास, परिपूर्ण विश्वास 
संतमें एकमात्र भगवानके ही होनेका हो चुका है; जिसके मनमें जरा 
भी संतपनेकी अनुभूति अछग अवशिष्ट है, उसके छिये बेघड़क 
प्रकाश नहीं होगा । हमलोगेमेंसे ऐसा अभी कोई नहीं है, जो किसी 
संतके प्रति सर्वथा इस श्रद्धांके स्तरपर पहुँचा हो | अत: उसे यह 
ध्यानमें रखना चाहियें कि ऐश्वर्य-अंशमें भगवत्ताके प्रकाश अर्थात्‌ 
सर्वज्ञता, सर्वसमर्थताकी अभिव्यक्तिकी ओरसे दृष्टि मोड़ ले | अन्यथा 
होगा यह कि उसकी श्रद्धाकी कमीके कारण इस शक्तिके प्रकाशमें 
उसे त्रुटि दीखेगी ओर वह फिर उचेड़-बुनमें पड़ेगा | इस भागवतीय 
नियमको याद रखना चाहिये | अवतारमें और भगवद्रूप संतमें, जो 
पहले जीवभावको ढिये हुए जन्मे थे और फिर भगवत-सत्तामें विंढीन 
हो गये--( दोनोंमें ) अन्तर यही है कि जो अनादिसिद्ध भगवान्‌का 
अवतार हे उसमें तो दोनों शक्तियोंकी अभिव्यक्ति अर्थात्‌ कब्याण- 
गुणता एवं ऐश्वर्यकी शक्तियोंका प्रकाश बिना श्रद्धाके ही होता है । 
पर सर्वोच्च संतमें केवछ कल्याणगुणता ही प्रकाशित होती है, ऐड्वर्य 
श्रद्धाुकी संशयहीन श्रद्धा होनेपर ही कहीं प्रकाशित होता है । 
४८- काम करते समय जिस किसी वस्तुपर दृष्टि जाय, 
उसीमें एक बार श्रीश्यामछुन्दरकी उस मधुर छबिको देखनेका 
अम्यास कीजिये । साथ द्वी “नाम? निरन्तर चलता रहे । छूटे, फिर 
पकड़ें; इस प्रकार अपनी जानमें इमानदारीके साथ जीमसे नाम एवं 
मनके द्वारा लीछाका या रूपका चिन्तन करनेकी पूरी चेश करें | 
फिर यदि एक पाई भी सफलता न हो हो कोई आपत्ति नहीं, 
बिल्कुल आपत्ति नहीं | साधना न हो तो दोषकी बात बिल्कुल 


नहीं है; पर उसके डिये मनमें महत्व न होकर उसे छोड देना: 
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दोष है | मान लें-समस्त जीवन चेथ्टा करते रह गये, न वृत्ति 
सुधरी, न भाव हुआ, न विश्वास, यहाँतक कि रूपकी मामूली धारणाकर 
मन एक सेकंडके लिये भी स्थिर नहीं हुआ । पर यह छालसा बगी 
रही और बार-बार करते ही गये तो फिर मैं तो संशयहीन होकर ही 
यह कहता हूँ कि आपको ठीक वही चीज भगवान्‌ देंगे, जो सवथा 
साधनाकी परिपक्त्र अवस्थामें ऊँचे साधकोंको मिलती हैं | ध्यान 
करते समय कोई चित्र नहीं बँधता, तो घबराइये मत | कभी इन्दावन 
तो गये ही हैं | वहाँका सर्वोत्तम दृश्य, जो आपके मनमें हो उसकी, 
उन पेड़-पत्तोंकी घुधली-सी स्मृति मानस-पठलपर क्या नहीं छा सकते ९ 
में ठीक कहता हूँ---मस्तिष्क यदि पागछ दो जाय तो बात दूसरी है, 
अन्यथा निश्चय छा सकते हैं | प्रतिदिन नियमसे एक बार ही स्मरण 
की जिये, पर कीजिये अवश्य । फिर देखेंगे वह एक बारको स्मृति-उन 

क्षोंकी स्मृति ही आगे चलकर अनन्तगुनी हो जायगी तथा मरते समय 
यदि उन छता आदिकी ही कोई घुँधली-सी स्प्रति हो गयी तो निश्चय 
समझें, आप निहाल हो गये | व्रजमें लता बनेंगे और खबयं राधा-रानी 

व॑ श्रीकृष्ण उस लतारूप, सच्चिदानन्दमय लतारूप आपके समीप 
आकर अपने हाथोंसे फूल तोड़ेंगे तथा आप चाहें तो उसी क्षण 
अपने इच्छानुसार रूप धारण करके उनकी सेवा कर सकते हैं. ।व्रज- 
की छताका ध्यान करके लता बननेवाला ब्रह्मप्राप्त पुरुषसे कम नहीं 
है | यह भावुकताकी बात हो, ऐसी बात नहीं है । अवश्य ही इस 
सिद्धान्तको श्रीकृष्णजी अतिशय कृपासे ही आप समझेंगे और विश्वास 
कर सकेंगे । 


प्रे० ख० मा० ६--- 
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स्रयं तो पहले तत्त्वत: श्रीकृष्ण बनकर ही तब ब्रजके लता 
चनंगे, क्योंकि श्रीकृष्णके ब्रजकी छता स्रूपतः जड वस्तु नहीं है, 
पह सच्िदानन्दमय है । सोचिये, श्रीकृष्णक्ी कितनी कृपा है--बिना 
उस दिव्य लताको देखे ही प्राकृत घारणामें आयी हुईं लताका आप 
ध्यान करते हैं, पर वे इसीको अपना ध्यान मान लेते हैं, इसीको 
निमित्त बनाकर वे आपको सर्वोच्च स्थिति प्रदान कर देते हैं ! 
आपसे क्या छता, पेड़, पत्ते, मिद्टीके घड़े, पीतलके कल्सेका भी ध्यान 
नहीं हो सकता १ और मजा यह है कि इनमेंसे किसीका व्रजमावसे 
भावित होकर ध्यान करनेपर बिल्कुछ सच्चिदानन्दमय राज्यमें ही जन 
अ्रवेशाधिकार मिल सकता है । 


संध्या-समय, आपने देखा होगा, गायें वनसे छौटती हैं । ठीक 
उसी तरहका एक घुँघला चित्र व्रजभावसे भावित होकर इस समय 
अपने मानस-पटलपर लाकर देखिये--गायें आ रही हैं, बस श्रीकृष्ण 
मान लेंगे कि यह मेरा ध्यान कर रहा है । 

योगीके लिये मन लगाना, मन स्थिर करना कठिन है; क्योंकि 
उसे तन्‍्मय करना है एक वस्तुमें | पर यहाँ तो गायसे मन उचटे 
तो पेड़में, पेड़से मन उचटा तो यमुनाके जलमें, वहाँसे मन उचटा 
तो वनकी पगडंडीमें, वहाँसे मन गया तो गोबरमें, धूलिमें ( सब 
सबच्चिदानन्दमय है ) मन लगाकर कहाीं--कुछ भी ध्यान करके 
कृतार्थ हो सकते हैं । क्‍या परिश्रम है ९ केवछ चाहकी कमी है । 

यहाँ बेठे-बैंठे इस कल्ममें देखें, भावना करें--यह पेड़-सा 
दीखता है, बृन्दावनमें हरे पेड़ोंका रंग इससे कुछ भिन्‍न है | अब 
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इस प्रकारके चिन्तनको ही श्रीकृष्ण अपना चिन्तन मान लेंगे और ठीक इसे 
निमित्त बनाकर मरते समय आपको सर्वोच्च स्थितिका दान कर देंगे । 
वे देखेंगे, अपनी जानमें इसने मनको मेरी प्यारी वस्तुओंमें छगाया 
है | गायें मुझे प्यारी हैं, बन मुझे प्यारे हैं, पेड-लता मुझे प्यारे 
हैं---इसने मेरी प्यारी वस्तुओंका चिन्तन किया है । इसका तो मै 
ऋणी हूँ । यद्द भी जाने दें; और कुछ न सह्ी, एक बार कहिये--- 
राधा राघा । ये शब्द--भावुकताकी बात नहीं है --श्रीकृष्णनो ऋणी 
बना देंगे-- 
अजुल्लिख्यानन्तानपि. सद॒पराधान._ मधुपति- 
४ महाप्रेमाविष्ठस्तव परमदेय॑ विम्ल॒शति । 
तवेक॑ श्रीराधे ग्रणत इह नामाम्तरस 
महिम्नः कः सीमा स्पृरशति तब दास्येकमनसाम्‌ ॥ 
आपकी समस्त अशान्ति एक क्षणमें दूर हो जायगी | आप 
केवल व्रज-लीलामें मनको थोड़ा-सा भी ले जानेका अभ्यास डाल लें, 
यद्यपि यह है सर्वथा कृपासाध्य । बड़े-बड़े ऊँचे अधिकारी हो सकते 
हैं, पर उनकी अभिरुचि ही इस ओर नहीं होती | समस्त जीवन 
२चे-पचे रहनेपर भी आनन्द-शान्ति उनके भागमें बहुत ही कम हाथ 
लगते हैं; क्योंकि उन्हें भगवत्कृपाका अवल्म्बन प्रायः नहीं रहता | 
पर यह व्रज-लीला ऐसी है कि इसमें रुचि यदि हुईं तो यह घु॒व सत्य 
सिद्धान्त मान लें कि किसी विलक्षण महात्माकी अहैतुकी कृपा आप- 
को उस स्तरमें ले जानेके लिये हो चुकी है | नहीं तो, रुचि 
असम्भव है | आप तो अपना परम सौभाग्य समझें | अब केवल थोड़ा- 
सा और आगे बढ़ जाइये | इस व्रज-लीलाकी कब्पनार्मे अपने मनको 
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तदाकार कर दें | यह इतना आसान है कि इसकी कब्पना भी बिना 
लगे हो नहीं सकती | अवश्य ही यह होनी चाहिये सच्ची । 
त्रजभावसे भावित चित्तसे छता, पेड़, पत्ते, पगडंडी, वन, गायें, 
ग़ोशाठाकी भीत, साड़ी, साफा देखते-देखते ही मन इस नश्वर राज्यसे 
उठकर वहाँ चला जायगा | वहाँ जाकर आप यहाँकी परिस्थितिके 
लिये सवंथा चिन्ताह्ीन हो जायँगे, यहॉकी उधेड़-बुन रहेगी ही नहीं, 
मन एक अनिवंचनीय अनन्दसे भर जायगा | 

४९. अत्यन्त तुच्छ-प्ले-तुच्छ पदार्थ, गंदी-से-गंदी चीज आममें 
पड़कर अपना समस्त मे---अपनी समस्त दुर्गन्‍्ध त्यागकर ठीक 
आगका रूप धारण कर लेती है, वह इतनी तेज हो जाती है कि 
वह खय॑ अपने सम्पकमें आनेवाली वस्तुको भी भस्म कर देती है । 
इसी ग्रकार किसी भी भगवत्‌-प्रेमी संतमें मिलिये तो सही, मिलते 
ही थोड़ा नहीं, पूरा-का-पूरा-सब कुछ, जो भी वे हैं, जो भी उनमें 
है, सब-““आपमें उतर आयेगा | आग तो जड है और संत चेतन 
ही नहीं, इस विलक्षण जातिके चेतनके रूपमें रहते हैं कि उसकी 
कोई लपमा ही नहीं है, कोई दृशन्त नहीं है कि उस स्थितिको हम 
या आप बुद्धिके द्वारा समझ लें। आप ठीक-ठीक उसी रसमें ढलकर 
अपने-आपको मिटाकर उसी रसके अनुरूप नहीं हो जायँगे, तबतक 
स्थिति कया है--यह समझना सम्मव ही नहीं है। वह रस 
सच्चिदानन्दमय है; आप खय॑ जबतक समस्त जडतासे सम्बन्ध नहीं 
तोड़ लेंगे, तत्रतक़ उस रसक्रा आखाद नहीं हो सकता | अभी तो 
मन प्यारा लगता है । पुत्र, पस्चार, धन प्यारे छगगते हैं | जड 
वस्तुओंकी तह-की-तह चारों ओरसे लिपटी हुई है। वास्तविक 


न्‍डै:>>0 05 
6 - 
| 








७० 
प्रम-सत्सह्ृ-छुधा-माला ८५ 


आनन्दकी बात छोड़ दें; संतके प्रति साधारण-से सम्बन्धका जो 
फल होना चाहिये, वह भी हमलोगोंमेंसे शायद ही किसीमें अभि- 
व्यक्त हुआ हो | देखें, मैं कहता हूँ---“आप यह काय कर दें? और 
संत भी मेरी तरह ठीक यही बात कहते हैं | दोनों ही शब्द हैं पर 
दोनोंमें इतना अन्तर है कि उसकी कब्पना भी नहीं हो सकती । 
मेरा कहना, मेरी आवाज, उस चेतन सत्ताके आधारपर है, जिसकी 
संज्ञा "जीव? है और जिसमें यह अहंकार वर्तमान है कि मैं हूँ; 
परंतु “आप यह काय कर दें--प्त तके मुखसे निकले हुए ये शब्द 


उस विल्क्षण अनिवेचनीय चेतन सत्ताके भआधारपर है जो 


कहता है--- 


“समो5हं सवभूतेषु न मे द्वेष्योषस्ति न प्रियः ।! 

'सर्वंधमोन. परित्यज्य मामेक॑रछरणं ब्रज |! 

“अथ चेत्त्वमहंकारानन श्रोष्यसि विनडःछ्यसि ॥! 
परंतु क्या आपको वह आनन्द मिलता है ९ निश्चय ही नहीं 
मिछता | मिलता होता तो आपकी स्थिति ही बदछर जाती | वहाँ, 
संतके ढॉँचेके अन्तरालमें वह बोलता है, जो सर्वेश्वर है, जो “सुद्ृद 
सवभूतानां? की घोषणा करता है; जिसमें केवछ आनन्द-ही-आनन्द है। 


पर आपको तो डर लगता है, ग्रतिकूलताकी प्रतीति होती है | जहाँ. 


_ग्राणकी व्याकुछता लेकर सदाके लिये उसीमें समा जानेकी इच्छा हो 
जानी चाहिये थी, वहाँ उपरामता भी आती है । ऐसा क्‍यों होता 
है १ इसीलिये कि उसमें मिले नहीं | आगकी तरह उसकी कृपा 
आपको चारों ओरसे घेर रही है, घेरे हुए है और आगे चलकर 
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वह मिला भी लेगी निश्चय; परंतु अभीतक आप अपनी ओरसे मिले 
नहीं । अपनी दुर्गन्‍्धसे आपको घृणा नहीं है | आप उसमें मिल 
जानेकी तीत्र छाठसा नहीं रखते | विश्वास कीजिये--“आप चाहे 
मल्न-से-मलिन ग्राणी क्‍यों न हों, केवछ मैंलेकी तरह आपमें दुगन्‍्ध 
ही क्‍यों न भरी हो, बाहर-भीतर, नीचे-ऊपर, केत्र७ बदबू आ रही 
हो; पर “संत” नामकी वस्तु इतनी पत्रित्र है, इतनी सरस है कि 
उसका स्पर्श होते ही आप बिल्कुल उसी ढाँचेमें ढछ जाइयेगा । 
आग क्या यह देखती है कि यह मेला है ? मैठा आगमें पड़ा कि 
सारा-का-सारा अंगारा बन जायगा | अस्तु, मिलिये | उसमें मिलिये | अपनी 
सारी मल्निता, सारी दुर्गन्‍्ध लेकर मिलिये | दिन-रात उसके इशारेपर 
चलनेकी चेश कीजिये | दिन-रात सोचिये, संत कितने कृपाल हैँ । 
दिन-रात यह विचार कीजिये--कृपामय ! तुम्हारी कृपा ही मुझे 
भले अपना ले, मुझमें तो बह नहीं |? दिन-रात नाम लीजिये, चलते- 
फिरते नाम लीजिये | इससे बड़ी सहायता मिलेगी | दिन-रात यही 
इच्छा कीजिये कि संतका संग न छूटे | दिन-रात यद्दीः सोचिये कि 
संतके लिये परिवार, संतके लिये इजत यदि बाधक है तो संतके 
चरणोंमें इनको भी समर्पण कर देना है | इसका यह अर्थ नहीं कि 
में किसीको संन्यासी बननेकी उत्तेजना देता हूँ। बाहर कपड़ा 
ईगकर भी क्‍या होगा | परन्तु यह ठीक है, नितान्‍त सत्य है, 
सर्वंखकी आहति देनेके लिये तैयारी मनसे ही करनी पड़ेगी। 
बाहरका ढाँचा ज्यों-का-त्यों रहकर मन बिल्कुछ खाली हो जायगा, 
तभी आपकी अभिव्ाषा पूर्ण होगी । यदि क्विसी संतकी इंष्टि--- 
अमृतमयी दृष्टि, अमोघ दृष्टि पड़ चुकी है तो आपके लिये 
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परवाना काटा जा चुका; परंतु आप यदि अपनी ओससे देनेके 
लिये--.जिसकी चीज है, उसकी ही. चीज उसको छौटानेके लिये 
तेयार हो जायें, अर्थात्‌ अपनी ममता उठाकर सबपर उसका 
अधिकार मान लें तो फिर शीघ्र-से-शीघ्र कृपा प्रकाशित हो जायगी। 
आपने पूछा और मेरे ऊपर आपका ग्रेम भी है, इसीलिये कहता 
हँ---रोटी मुझे भी भगवान्‌ ही देते हैं, कपड़े भी बे ही देते हैं, 
आपको भी वे ही देते है और देंगे | फिर अपनी एवं परिवारकी 
चिन्ता क्‍यों करते हैं; ? मैं जिस दिन उनका होऊँगा, उसी दिन 
मेरा मन यह ठीक कहेगा कि मुझसे सम्बद्ध समस्त चीजें उनकी 
हं---वे उन्हें नष्ट कर दें, तोड़ दें, फेंक दें या जो भी चाहें करें--- 
मैं क्यों कहूँ,--ऐसा करें, बैत्ा करें । मेरी कोई चाह नहीं--- 
उनको चाह ही, बस आपकी चाह |? यह भाव ही संत-चरणोंमें 
प्रेम होनेकी पहली सीढ़ी है | 

७५०. आप पाँच सूत्रोंको याद रखें--- 

( १ ) विषय-त्यागसे ग्रेम । 

( २ ) लीलछा-गुणोंके श्रवणसे प्रेम | 

( ३ ) अखण्ड तैल्धारावत्‌ भजनसे ग्रेम । 

( 9 ) पर मुख्यतः भगत्रान॒के भक्तकी कृपासे ही प्रेम होता 

है | और-- 

( ५ ) यह कृपा उनकी ऋपासे ही ग्राप्त छोती है । 

पर निमित्तरूप उपाय है--रोना, भगवानके सामने रोते 
जाना । मनमें केवल श्रीराधाकृष्णके चरणोंमें न्‍्योछावर होनेकी छाल्सा 
रहकर बाकी सब छालसा मिट जानी चाहिये | 
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७१. पुत्र, त्री, बच्चे, परिवारका चित्र बहुत आग्रहपर ही 
मनमें आये; अन्यथा वे कैसे हैं, उनका क्‍या हो रहा है, उनका 
भला-बुरा किस बातमें है---इन सबको सर्वथा विश्वासके साथ 
भगवानपर छोड़कर सतरथा निश्चिन्ततापूर्वक्त जागनेसे सोनेतक केवल 
भजन-स्मरणमें समय बिताना--य्ही ऊँचे स्तरके त्यागका बाहरी 
रूप है| 

७२. एक मित्रको मैंने उनके जीवन-छुघारका यही उपाय 
बतलाया है कि पापसे बचो, बचनेकी चेश करो; परंतु जब भी, 
जिस प्रकार भी बुरे विचार मनमें आयें; उन्हें साफ-साफ लिखकर 
किसी संतके पास भेजते रहो; फिर कोई परवा नहीं । 

०३. विज्ञानका नियम है--- काँच ही नहीं, समस्त धातु बनते 
ही हैं सूयसे | सूयंकी किरणोंसे ही प्तमस्त धातुओंका निर्माण ह्वोता 
है | सूर्यकान्तमणि भी बनती है सूर्यसे ही | उत्ती प्रकार ठीकसे 
कोई भी भगत्रान्‌ एवं पंतकी कृपाको ग्रहण करके एक क्षणमें ही 
उच्च-से-उच्च अधिकारी बन सकता है | आज व्याख्यानमें खुना - 
लाखों वर्षके अन्धकारकों मिटनेके लिये छाख वर्षकी जहूरत नहीं है । 
जरूरत हैं प्रकाश पहुँचनेकी | प्रकरश आते ही उसी क्षण उजाहा 
हो जायगा | ठीक इसी प्रकार रत्तीमर भी कोई साधना नहीं चाहिये, 
कुछ भी जरूरत नहीं है जरूरत है--त्रस, आप सच्चे मनसे 
चाह लें उनक्री कृपाको ग्रहण करना | निश्चय समझें, फिर वह 
उसी क्षण प्रकाशित हो जायगी | उप्त सच्ची चाहका खरूय यही 
है कि दूसरी कोई भी चाह मनमें न रहे और वह चाह किसी अन्य 
वस्तुसे मिटे नहीं | द 
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७४. सत्र भगवद्दशन तथा मछ्ठापुरुर्षोके प्रति तीव्र आकर्षण- 
दोनों ही बातोंके लिये जिस क्षण तीत्र उत्कण्ठा, तीव्र चाह उत्पन्न 
होगी, उसी क्षण आपकी दशा बड़ी विलक्षण हो जायगी | जीवनमें केवल 
एक ही उद्देश्य रह जायगा--केसे ये दो बातें पूरी हों, कैसे किस 
उपायसे जर्दी-से-जल्दी यह हो जाय | उस समय जो भी उपाय 
आपको बताया जायगा, कोई मामूली व्यक्ति विनोदमें भी आपको 
त्रता देगा तो आप वही करनेके लिये पागलकी तरह तैयार हो 
जाइयेगा | वह करना नहीं पड़ता, खाभातविक मनकी ऐसी दशा 
हो जाती है | पर अभी क्‍या दशा है--बिचारें, चेष्ठा करनेके 
लिये मन बहुत कम तैयार है | भगवद्दशनके लिये सर्वश्रेष्ठ उपाय- 
सबसे सरल उपाय, जिसमें मनकी बहुत कम जरूरत है, ऐसा 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णने उद्भधवको श्रीमद्भागवत-समाप्तिके समय बताया है; 
पर उसे कौन करनेके लिये तेयार है १ भगवानने कहा है--- 

विस्ट॒ज्य स्मयमानान्‌ खान दश्श व्रीडां च देंद्दिकीम । 
प्रणेद्‌._ दण्डवद्‌. भूमावाश्वचाण्डालगोखरम ॥ 
यावत्‌ सर्वेषु भूतेषु_ मद्भावो नोपजायते। 
तावदेवप्तपालीत *: वाडमनःकायदृत्तिभिः ॥ 
अयं॑ हि. सर्वकल्पानां सभ्रीचीनो मतो मम। 
मद्भावः सर्वभूतेषु मनोवाक्कायवृत्तिभिः ॥ 

( श्रीमद्भा० ११५। २९ । १६-१७; १९ ) 


“हँसनेवालोंकी परवा छोड़ दो, लज्ा एवं देह्ाभिमानादि भी 
छोड़ दो तथा कुत्ते, चाण्डाछ, गौ; गधेतकको भूमिपर पड़कर साशज्न 
दण्डवत्‌ करो । जबतक सभी भूतोंमें मेरी अभिव्यक्ति न दीखे, 
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तबतक शरीर, मन एबं वाणीकी वृत्तिसे ऐसी उपासना करो । 
भगवत्प्राप्तिकि जितने उपाय हैं, उनमें सबसे सुन्दर उपाय मेरी रायमें 
यही है कि सभी भूतोंमें मन, वाणी एवं शरीरकी बृत्तिसे मेरी भावना 
की जाय ॥? 


ये श्रीमगवान्‌ कृष्णके श्रीमुखके वाक्य हैं | 


भगयघान्‌ श्रीकृष्णसे बढ़कर उपदेशक न कोई है, न हुआ है, न 
होगा | पर कौन उपयुक्त उपायको करनेके लिये तेयार है १ 
आपका शारीर इसे कर ही नहीं सकेगा । तरहद-तरहकी युक्तियों- 
का, योग्यताका, महापुरुषकी रायका बहाना बताकर आप इसे ठाल 
देंगे | इसी प्रकार महापुरुषोमें श्रद्धाके लिये जिस समय स्वख- 
त्यागका प्रश्न खड़ा हो जाय, उस समय इतने ऊँचे त्यागकी बात 
छोड़ दीजिये, तुच्छ-से-तुच्छ त्याग भी सहजमें नहीं होगा | आपको 
जीवन-निर्वाहके लिये कमी नहीं है | पर मनमें रुपयेका महत्त्व 
रहनेके कारण होता यह है कि जरा-सा कहीं भी उसमें नुकसान 
पहुँचनेकी बात ध्यानमें आ जाय तो सबसे पहले उसकी रक्षाका 
प्रश्न उठ खड़ा होता है | ठीक ऐसे ही, जिस दिन भगवद्दर्शन, 
संतग्रेमका महत्त्व मनमें घर कर जायगा, उस दिन अपने-आप सभी 
उपाय आप करने लग जायँगे । 

५७. हमलोग असलमें भमगवान्‌की महिमा जानते ही नहीं । 
जानते होते, तो उन भगवान्‌का साक्षात्‌ करके उनके साथ तरह- 
तरहके नित्य नये ग्रेमका व्यवहार करनेवाले महापुरुषको देखकर 
जीवनकी ऐसी विलक्षण दशा हो जाठी कि उसका वर्णन करना 
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असम्भव है । आप विचारें, भारतवर्षके मुख्य मन्त्रीसे मिठकर जब 
कोई आदमी बँगलेसे बाहर आता है और वह यदि किसीसे हाथ 
मिला लेता है अथवा किसीकी ओर थोड़ा मुसकुरा देता है तो वह 
आदमी समझता है, मानो हम तो बस निहाल ही हो गये तथा कहीं 
वह किसीको मोटरमें साथ बैठा ले, उस समय तो उसके गौरवकी, उसके 
मनमें अपने ऊँचे होनेकी भावनाकी जो तरज्ञें उठती हैं, उसकी कोई 
सीमा नहीं हैं | अब भला, ऐसे-ऐसे अनन्त मुख्य मन्त्री ही नहीं, 
अनन्त ब्रह्माण्ड जिनके इशारेसे एक क्षणमें पछक मारते-मारते बन 
जाते हैं और दूसरे क्षण नष्ट हो जाते हैं, वह अखिल ब्रह्माण्डपति 
खय॑ जिसके सामने आकर अत्यन्त प्रेमसे बातें करें, उसके साथ 
तरह-तर्‌हकी लीला करें, तो ऐसे पुरुषसे बढ़कर जगतूमें और कौन 
है ९ मान छें कोई महापुरुष है, वह एकान्त कमरेमें बैठा भगवानसे 
बातें कर रहा है, उसी समय आप आये, बाहरसे पुकारा और 
पुकारते ही वह् महापुरुष आपसे बड़े ग्रेमसे कहे---आओ, पधारों । 
अब यदि आप रत्तीमर भी इस बातका महत्त्व जानते, तो फिर 
ऐसा अनुभव होता कि जगतमें हमसे बढ़कर भाग्यवान्‌ कोई नहीं है । 
अशान्तिकी तो छाया भी आपको नहीं छू सकती | और मन उस 
अतुलनीय आनन्दसे निरन्तर इस प्रकार भरा रहता कि जगत्‌ आपको 
देखकर दंग रह जाता । अरे, जिन आँखोंसे उस महापुरुषने अभी- 
अभी भगवानको देखा है » आओ भी-अभी जिस शरीरको भगवानने स्पर्श 
किया है, उन्हीं आँखोंसे वह महापुरुष आपको देख रहद्दा है, उसी 
शरीरसे आपको स्पर्श कर रहा है; सच मानिये---यदि किसी दिन 
भगवान्‌की अपार कृपासे भगवान्‌की महत्तापर विश्वास कीजियेगा, 


कि नमकीन सकने कम नन+ननन+»-नन+ <े+भममकमन ० किन * 
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उसी दिन बस, महापुरुषके मिंलनेका क्या आनन्द होता है--यह 
समझ सकियेगा | मन बिल्कुल विषयोंसे कूट-कूटकर भरा है । 
हमलोगोंका मन एकदम गंदा है, इसीलिये महापुरुषके दशनका हमें 
आनन्द नहीं -मिलता । समझना-समझाना कठिन है; पर वस्तुतः 
महापुरुषके सद्भगका आनन्द इतना, दिव्य, इतना विलक्षण, इतना 
असीम है कि बस, उस आनन्दकी कहीं भी, किसी भी सुखसे तुलना 
डो ही नहीं सकती | वह आनन्द क्षण-क्षण बढ़ता ही जाता है, 
कमी समाप्त नहीं होता । हाथ जोड़कर, दीन होकर रोते हुए 
हमलोग प्रार्थना करैं--'प्रभो | अत्यन्त पामर, दीन, हीन, मलिन, 
विषयोंके कीट हमलोगोंपर अपनी कृपा प्रकाशित करो । नाथ ! 
तुम्हारे जन संतोंके प्रति निस्खाथ ग्रेम, केवल प्रेमके लिये प्रेम 
उत्पन्न कर दो |? प्रतिदिन प्रार्थना कीजिये । ग्राथनासे बड़ा काम 
होता है | सच मानिये--ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जिसे भगवान 
न दे सके । ऐसी कोई प्रार्थना नद्वीं, जिसे भगवान्‌ प्रूरी न कर सकें | 
वे असम्मवकों सम्मव, एक क्षणमें सबके लिये बिना पक्षपातके कर 
सकते हैं । पर हमछोगोंका उनपर विश्वास नहीं, यही दुर्भाग्य है । 

हरिसे लागा रह रे भाई । तेरी बनत बनत बनि जाईं ॥ 

जिसकी अपार कृपासे, अहैतुकी कृपासे, आप यहाँ पारमार्थिक 
पवित्रतम वातावरणमें आ पहुँचे हैँ, उसीकी अपार हपा निश्चय ही 
बिना किसी भी शांका-संदेहके आपके आगेका रास्ता भी तय करा 
देगी , भक्त भारतेन्दु बाबूका एक पद है, उसकी दो पंक्तियाँ 
ये हैं-- 
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जो हम बुरे होइ नहिं चूकत नितही करत बुराई । 
तो तुम भले होइ छाँड़त हो काहे नाथ भलाई ? ॥ 

नाथ | मैं बुरा हूँ, बुरा करना मेरा खभाव हैं, मैं नित्य- 
निरन्तर बुराई ही करता रहता हूँ, बुराई करनेसे कभी भी नहीं 
चूकता, अपना खभाव मैं नहीं छोड़ता, तब मेरे नाथ | तुम भले 
होकर अपना खभाव क्यों छोड़ते हो ? तुम्हारा खभाव तो भव्य 
करना है ही, फिर तुम भी अपना खभात्र मत छोड़ो | 

बिल्कुछ ऐसी ही बात भगवान्‌ करते हैं | निश्चय मानिये--- 
जेसे सूर्यमें यह शक्ति द्वी नहीं कि वे किसीको अन्धकार दे सकें, 
वैसे ही भगवानमें, विनोदकी भाषामें कहनेपर, यह कहा जा सकता 
है कि उनमें यह शक्ति नहीं कि वे किसीकी बुराई कर सकें । 
अब आप ही सोचें, जीत किसकी होगी ? एक ओर अखिल ब्रह्माण्ड- 
पति अपने खभावका पालन करेंगे और एक ओर तुच्छ प्राणी अपने 
खभावका पाछन करेगा | इन दोनोंमें निश्चय ही जीत भगवान- 
की होगी । 

५६. सूयसे ही सब वस्तुएँ बनती हैं । काँच, सोना, चाँदी 
और मणियाँ--सब सूर्य ही बनाते हैं | सूयकी किरणोंसे ही सब 
बनता है । पर उन्हींकी बनायी हुई चीजोंमेंसे किसीपर तो किरण 
खूत चमकती हैं, किसीपर किरण पड़कर थोड़ा गरम होकर ही रह 
जाती है । इसी प्रकार अहैतुकी कृपा ही सबमें भगवद््‌विश्वास 
पैदा करती है । धीरे-धीरे यह कृपा ही पूर्ण विश्वास कराती है । 
क्ृपामें पड़े रहकर अपने-आप अन्तःकरण पूर्ण क्ृपा-प्रकाशका 
अधिकारी बन जाता है । इसडिये घबराना नहीं चाहिये-- 
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बस, पड़े रहना चाहिये कृपारूप किरणोंके प्रकाशर्मे | फिर आप 
ही सर्वोत्तम बन जाइयेगा । 


५७. यदि आप अभी किसी दूरस्थित मित्रको याद करें तो 
उसकी मानसिक मूर्ति तो सामने आ जायगी, पर उसका शरीर यहाँसे 
'बहुत दूर किसी अन्य स्थानमें होनेके कारण नहीं दीखेगा; परंतु 
भगत्रानमें यह बात नहीं है | भगवान्‌ और भगवान्‌का स्मरण दो वस्तु 
नहीं हैं | जिस समय आप भगवानकी मूर्ति अपने मानसपटछपर छाते 
हैं, उसी समय वहीं प्रूर्णरूपसे भगवान्‌ आपके मनमें आ जाते हैं । 
पर वे बोलते इसीलछिये नहीं हैं कि आप उन्हें भावनाका चित्र मान 
लेते हैं ओर थोड़ी देर बाद फिर दूसरे कामोंमें लग जाते हैं | यदि 
ठीकसे कोई एक भी छीलाका चित्र बाँधकर मनको उसमें डुबाये रक्खें 
तो उसी भगत्रानकी मूर्तिमें भगवान्‌ प्रकट हो जायँगे; क्योंकि भगवान्‌ 
वहाँ पहलेसे ही हैं | जबतक मन नहीं लगायेंगे तबतक "में भगवान्‌को 
चाहता हूँ? यह कहना बनता नहीं | आप ही सोचें---धन चाहनेपर 
मन उसमें कैसे लगता है ९ कौन-सी युक्ति मन लगानेकी आपने 
किसीसे पूछी थी १ नहीं पूछी थी, मनकी खाभाविक गति धनकी ओर 
लग रही थी; क्योंकि धनकी चाह थी । इसी प्रकार जहाँ भगवान्‌की 
चाह है, वहाँ मनकी गति उसी ओर दौड़ेगी । धन तो चाहनेमात्रसे 
नहीं मिलता, उसके लिये न जानें कितने उद्योग करने पड़ते हैं, 
फिर उद्योगके सफल होनेका निश्चय नहीं | पर इसमें केवछ चाहकी 
जरूरत है । 'हे नाथ | तुम मुझे मिठठ जाओ!---यह चाह होते ही 
ये मिल जायेंगे | आप ही सोर्चे---जब भगव्रान॒का चिन्तन छोड़कर 
मन दसरी चीजपर जाता है, तब उसके लिये भगवानूसे अधिक मुल्य 
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उस वस्तुका है या नहीं ? और जब उसकी कीमत आपके मनमें 
अधिक है तो भगवान्‌ क्‍यों आयें ९ मुझे सचमुच ज्ञात नहीं कि 
भगवानके लिये सच्ची चाह कैसे उत्पन्न होती है; पर यह ठीक-ठीक 
जानता हूँ कि सच्ची चाह उत्पन्न होते ही वे मिल जायँगे | मैं तो अपनी 
बात कहता हूँ---सचमुच मुझे यही लगता है कि चाह होते ही 
भगवान्‌ उस चाहको पूर्ण कर देंगे। 
७८... मोहन मुखारबिंद पर मनसथ कोटिक वारोौं री माई । 
जह जहाँ अंगन दृष्टि परति तहँ तहँ रहत लुभाई ॥ 
अलूक तिलक कुंडल कपोल छ्बि 
इक रसना मो पे बरनि न जाईं। 


गोबिंद प्रभु ष्की बानिक 'ऊपर 
बलि, बलि रसिक चुड़ामनि राई ॥ 


जगतूका समस्त सौन्दर्य इकट्ठा कर लेनेपर भी उ्यामसुन्दरके 
श्रीविग्रहके सौन्दर्यसागरकी एक बूँदके भी बराबर नहीं होता । 
ब्रिभुवनमें सबसे सुन्दर कामदेव माने जाते हैं; पर शात्रमें ऐसा वर्णन 
मिलता हैं कि श्यामसुन्दर श्रीकृष्णके रूपके करोड़वें अंशके करोड़वें 
अंशसे कामदेवमें सुन्दरता आती है । श्रीकृष्णके एक-एक अड्गपर 
करोड़ों कामदेवोंकी छबि फीकी पड़ जाती है | यह केवल भावुकताकी 
बात नहीं है | सचमुच ही जिन संतोंको उनकी हल्की-सी झाँकी मिल 
जाती है, वे बिल्कुछ पागलू-से हो जाते हैं | इसी त्रिभुवनमोहन नामको 
छुनकर. श्रीकृष्णके ग्रति श्रीगोपीजनोंका हृदय बिक जाता है । 


साधनाके बाद जब गोपीभावके साधकोंका नित्य सच्चिदानन्दमय 
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बृन्दावनधाममें जन्म होता है और गोपीदेहमें जब किशोर | 
प्रादुभोव होता है, तब श्रीक्ृष्णका रूप देखनेका, श्रीकृष्ण-नाम 
सुननेका एवं उनकी वंशीध्वनि सुननेका छुअवसर उन्हें प्राप्त होता 
है | बस, एक बार इन तीनोेंमेंसे किसीको देखने या सुननेका सौमाग्य 
प्राप्त हुआ कि एक अनिर्वचनीय दशा प्रारम्भ होती है, जिसकी जगतमें 
कहीं कोई तुलना ही नहीं है । सूरदास, नन्‍्ददास आदि महात्माओंने 
इसी दशाका वर्णन करते हुए जो पद लिखे हैं, उन्हें “हिलग”के पद 
कहते हैं । यथार्थ दशाका वर्णन तो वाणीमें आ ही नहीं सकता । 
जो आता है, वह भी उसीको अनुभव हो सकता है कि जो निरन्तर 
भजन-स्मरण करते-करते अपनी सारी विषयासक्ति खो चुका है । अस्तु, 
जब गोपियोंकी ब्याकुलता-श्रीकृष्णसे मिलनेकी व्याकुलता चरम सीमाको 
पहुँच जाती है, तब पहले-पहल उनका रासलीलामें श्रीकृष्णके साथ 
मिलन होता है और इसके बाद उन्हें सेवाका अधिकार मिलता है । 
फिर एक लीला होती है-विरहकी लीला, अर्थात्‌ श्रीकृष्ण ब्रजसुन्द्रियों- 
को छोड़कर मथुरा चले जाते हैं और वहाँसे द्वारका चले जाते हैं । 
इसी वियोगकी दशामें ग्रेमका यथार्थ खरूप खिलता है | प्रेम क्या 
वस्तु है, यह व्रजसुन्दरियोंकी दशासे कुछ-कुछ अनुमान लगाया जा 
सकता है । इसी दशाका वर्णन करते हुए महात्माओंने छीछा देख- 
देखकर जो पद लिखे हैँ, वे तिरहके पद कहे जाते हैं | महात्माओंके 
जो पद मिलते हैं, उनमें भी कुछ ऐसे हैं, जो कल्पनासे लिखे गये 
हैं और कुछ लीला देखकर-अनुभव करके लिखे गये हैं| यह निर्णय 
पहुँचे हुए संतलोग ही कर सकते हैं कि कौन अनुभवका है, कौन 
कल्पनाका । पर हमारे-जैसे तुच्छ प्राणियोंके लिये, पामर प्राणियोंके 
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लिये तो संभी पद-चाहे कब्पनाके हों, चाहे अनुभवंके हों-पवित्र 
करनेवाले ही हैं | अतः श्रद्धासे युक्त होकर व्रजसुन्द रियोंकी कैसी दर्शा 
होती है, प्रेमकी कैसी विलक्षण अतुलूनीय अवस्था होती है-इसे 
सुनकर कृतार्थ होनेकी आशासे,. उन त्रजझुन्दरियोंकी चरणघूलिकी 
वन्दना करते हुए उनकी कृपाके एक कणकी भीख माँगते हुए हमलोग 
उनकी विरह-चर्चा करें, सुनें | मन लगानेके उद्देश्यसे नहीं, मनको 
पवित्रतम करनेके उद्देश्यसे विरह्॒की चर्चा सुनें, करे । 


उन विरहके परोंमें भी कई तो श्रीराधाजीके विरह्के पद हैं और 

कई उनकी सल्ियोंके तिरहके | पर यह भी निर्णय करना कठिन है 
कि कौन किसके हैं | अस्तु, किसीके भी हों, हमारे -जेसोंको चरणोंमें 
स्थान देंकर, हमारी मलिन आत्माओंको अपनी क्ृपाकी बूँद देकर 
कृताथ करें- यही राधारानीसे, व्रजसुन्दरियोंसे एवं श्रीकृष्णसे प्रार्थना है । 
७९. ग्रेमकी सब अवस्थाओंका, ऊचे-से-ऊचे भावोंका विकास 
श्रीराधारानी में होता है | रसशात्रके पण्डितोंने तथा भावुक, अनुभवी 
वेष्णवोंने इन बातोंकी विस्तारसे आलोचना की है । उसी प्रेमकी एक 
अवस्थाका नाम है--प्रेम-वैचित््य | इसका प्रकाश प्राय: राधारानीमें 
ही होता है तथा उनकी अश्सखियोंमें भी होना सम्भव है | इसमें 

' होता है यह कि श्रीकृष्ण पासमें रहते हैं, राधारानी खयं श्रीकृष्णकी 
' गोदमें ,सिर रखकर लेटी रहती हैं, पर उन्हें यह भान होने छग जाता 
है कि श्रीकृष्ण हमें छोड़कर कहीं चले गये और रोने लगती हैं--इतनी 
- व्याकुलता हो जाती है कि फिर सर्वथा मरणकी दशा उपस्थित हो 
जाती है | श्रीकृष्णकी गोदम रहकर ही ऐसी दशा द्वोती है । श्रीकृष्ण. 


(8 प्रे०ण स० मा० ७-- 
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यह्द देखकर आनन्द-निमग्न होते हैं तथा राधा-ग्रेमकी अतुलनीय दशांका 

आखाद लेते हैं । 

.-. रासलीलामें सब गोपियोंको छोड़कर श्रीकृष्ण राधारानीको एकान्तर्मे 

ले चले | वे दो ही रद्द गये ओर उच्चतम प्रेमकी तरज्नोंका प्रवाह 

आरम्भ हुआ | ३लोकोंमें उसका संकेत श्रीशुकदेवजीने किया है | इसके 

बाद .अत्युच्च अवस्था, मानकी अवस्था आरम्म हुई | यह मान यहाँका 

निकृष्ट अभिमान नहीं है | छोग सोचते हैं कि श्रीराधारानीने अभिमान 

कर लिया, इसीलिये श्रीकृष्ण उन्हें छोड़कर चले गये; पर वहाँ तो 

बात ही अत्यन्त विचित्र हुईं थी | यह में केवल अपने अनुभिवहीन 

ज्ञानपर नहीं कह रहा हूँ, परम रागमार्गीय भक्त सनातन गोखामीको 
इस लीलाका संकेत प्राप्त हुआ था और उन्होंने अपनी रासकी टीकार्मे 
इसका संकेत भी किया है । अस्तु, ग्रेमकी उच्चतम अवस्था बढ़ते- 
बढ़ते वेचित्त्यकी अवस्था आरम्म हो गयी और राधारानी ठीक श्रीकृष्णके 
पास रहकर भी यह अनुभव करने ढछगीं कि श्रीकृष्ण मेरे पास नहीं 
हैं | 'हा नाथ ! रमण ! ग्रेष्ठ !! आदि उस प्रेम-बेचित्त्यदी अवस्था 
है, जहाँ श्रीकृष्णकी गोद पड़ी हुई राधारानी यह इलोक कह रही हैं 
और श्रीकृष्ण आनन्दमें डूब रहे हैं | श्रीराधारानी मूर्छित हो जाती 
हैं । उसी क्षण गोपियाँ खोजती हुई वहाँ आ पहुँचती हैं । श्रीकृष्णको 
उनकी आहट मिल जातो है और इसके पहले कि वे राधारानीको 
सबेत कराकर दूसरी अवस्थामें ले चलें, उन्हें गोपियाँ दीखने लग 
जाती हैं । इसलिये श्रीकृष्ण वहीं वृक्षोंकी आइमें खड़े हो जाते हैं । 
गोफ्याँ आती हैं, श्रीराधांरानीको मूर्च्छित अवस्थामें पाती हैं, उनको 
चेंत कराती हैं | राधारानी समझती हैं कि श्रीकृष्ण मुझे छोड़कर 





। 
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बहुत पहले चले गये हैं; पर श्रीकृष्ण तो उन्हें अभी-अभी छोड़कर 
गये हैं | इसके पहले तो प्रेम-त्रैचित्यके कारण वे वियोगका अनुभव 
कर रही थीं | 

यह अत्यन्त ऊँचे स्तरके प्रेमकी बात हैं, जिसका विकास 
श्रीप्रिया जीमें ही होता है | हमठोग तो केवल एक अत्यन्त निम्न स्तरमें 
भी जा पहुँचें तो जगत्‌की सभी पारमार्थिक स्थितियाँ उसके सामने 
फीकी हो जाये । 

दो प्रकारकी लीलाएँ होती हैं---एक सखियोंके साथ, सखियोंकी 
उपस्थितिमें और दूसरी केवछ दोके बीचमें, जहाँ श्रीकृष्ण और श्रीराधा 
दो ही रहते हैं । प्रेमके ऊँचे-ऊँचे स्तरोंका विकास जब दो रहते हैं, 
तभी हं।ता है | उनमेंसे कुछका आखाद अर्थात्‌ दशन मजञ्जरियोंको 
दाधसियांकी, सहेलियोंको, सखियोंको-निकुञ्न-छिद्रोंस होता हूँ और 

कुछका तो त्रिल्कुछ ही नहीं होता | 

ऐश्वय, गुण, ज्ञान आदि समस्त भगवत्ता राधारानीमें ज्यों-की- 
त्यों रहती है, पर मुग्धताका इतना सुन्दर आवरण वें अपनी इच्छासे 
ही धारण किये रहती हैं कि ढीला अनुपम--सवथा सत्र ओरसे 
अनुपम हो जाती है । 

5६०. जीवनका एकमात्र उद्देस्य श्रीक्ृष्णकी ग्राप्ति बनाकर जब- 
तकऊ मनसे अधिक-से-अधिक श्रीकृष्ण-चिन्तन नहीं होता, तबतक् प्रेमी 
भक्तोेके प्रति आकर्षण तेजीसे बढ़ना कठिन है । आवश्यकता है 
केवल इसी बातकी---जिस किसी भी प्रकारसे मनमें श्रीकृष्णके गुणों- 


की, लीलाकी, नामकी मधुर-मधुर स्मृति बनी ही रहे | बस, इसी 
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बातकी चेष्टा करें, इसीमें जीव॒नका साफल्य है और ऐसा करनेसे ही 
रास्ता तय होगा । 
आँखोंके सामने आप यह स्थान देख रहे हैं, पाछ॒ तना दी 

पड़ रहा हैं; पर यहींपर दिव्य प्च्चिदानन्दमय वृन्दावन-राज्य हें, 
यहींपर श्रीकृष्ण हैं और समस्त लीडा ठीक यहींपर चल रही है । 
मनसे चिन्तन कीजिये---'संध्याका समय है, वनसे श्रीकृष्ण गार्ये 
चराकर लौट रहे हैँ | आगे गायोंकी कतार है, गार्ये हुमग-हुमगकर 
श्रीकृष्णके पास जाना चाहती हैं | पीछे भी गायोंकी कतार हैं । 
बीचमें श्रीकृष्ण अत्यन्त मघुर खरसे वंशी बजा रहे. हैं, ध्वनिकी 
मघुरताके कारण गायोंमें भी एक अत्यन्त शान्ति-सी वीच-बीचमें आ 
जाती हे । श्रीकृष्ण पीताम्बर पहने हुए हैं | घुंघराले केश मन्द-मन्द 
हवाके झोंकोंसे लछाटपर आ जाते हैं | उन्हें वे बायें हाथसे हटा देते 
हैं | सड़कके किनारे श्रीगोपीजनोंकी कतार छगी हुई है । श्रीकृष्ण 
अपने बालोंको हटाकर कभी किनारेकी ओर, कभी पीछेकी ओर ताक 
देते हैं, मुसकरा देते हैं | थोड़ा आगे बढ़ते हैं, गायें भी आगे बढ़ती 
हैं | वराल्बाल कभी उनके पीछे हो जाते हैं, कभी आगें'**'**** ”इस 
प्रकार मनको कभी गायमें, कभी ग्वाल्बालमें, कभी श्रीकृष्णमें, कभी 
श्रीकृष्णके मुकुठमें, कभी उनकी घुंघराली अछकोमें, कभी वंशीमें, 
कभी चरणोंमें, कभी वृन्दावनके कदम्बके पेड़में, कभी आमके पेड्में 
और कभी अमरूदके पेड़्में स्थिर करनेकी चेष्टा करें | मनको मुकुट 
देखनेमें लगाया और फिर आप्वानीसे जितनी देर वह टिक सके, उतनी 
देर उसे टिकांकर, जब हटने लगे तो उनके किसी दूसरे अन्लमें लगा 


रे । फिर बहाँसे' सन्त तो तीसरे अ्ज्में लगाते रहिये | वन, नदी, | 
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'यर्बत, गाय, संडक, गोपी, खोल-बाल, आम, अमरूद, ढींके, डंडे, 
बाँधुरी--ऐसी अनन्त चोज हैं, जिनमें चाहियेगां तो मन लगा संकते 
हैं | बस, मनको फुरसत मत दीजिये | जीम तो मशीनकी तरह नाम 
लेती रहे और मन बृन्दांतनके किसी भी पदार्थका चिन्तन ही करता 
'रहे | बहुत जरूरी हो, तभी मनक्ो बाहर लाइये | नहीं तो, अन्त- 
मुख रहकर प्रत्येक बृत्तिको बृन्दातनीय किसी भी पदार्थमें तदाकार 
करते रहिये | अभ्यास करनेसे होगा, खूब आसानीसे- होने लगेगा । 
सब भूलकर इसकी चेटा कीजिये; नहीं करें गे तो फिर कोई उपाय 
'नहीं है | 


जहाँ भीत दीखती है, मकान दीखते हैं, टीले दीखते हैं, 
कुआ दीखता है, पेड़ दीखते हैं, वहाँ आँख मूँदकर एक बार खूब 
हृढ़तासे निश्चय कीजियें--“ओह ! यहाँ तो वृन्दावन है; बस वे 
'पेड़, वे दृश्य हैं; बस सामने श्रीकृष्ण .हैं, गायें हैं; बस-बस यही 
हैं | इस प्रकार जितनी लीलाएँ पढ़ी हैं, छुनी हैं, जितनी सुनेंगें, 
'पढ़ें गे, उनमेंसे जिसकी ओर मन टने, उस्तीमें रम जाइये । तभी रास्ता 
तय होगा | मनको तन्मय करना पड़ेगा ही, चाहे कैसे भी करे । 
उनको क्ृपाका आश्रय लेकर करें तो कुछ भी असम्मव नहीं । 

घत्रराना नहीं चाहिये | जिनकी अनन्त कृपासे मनमें घुँधली 
'लालसा पेंदा हुई है, उनकी कृपा निश्चय ही आगे भी बढ़ा ले 
जायगी | जल्दी या देरी, पहुँचना तो है ही | राधा ! राघा ! राधा ! 

अभ्याससे सफलता मिलेगी हद्वी। नाम तो खूब जब्दीं संघ 
जाप्गा | हाँ, मनको खास खरूपकी ओर अथवा ढीलाकी ओर लगा- 
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कर दूसरा काम करनेमें विशेष गाढ़े अभ्यासको के ह्। 
बीच-ब्री चमें जल्दी-जल्दी स्मृति तो थोड़े ही अभ्याससे सम्भत्र हैं 


दब. छिन्हि.. छिन  सुरति होति री माई । 


बोलनि मिलनि चलनि हँ सि चितवनि प्रीति रीति चतुराई ॥ 
सॉझ समय गोधन संग आवनि परम मनोहरताई । 
रूप सुधा आनंद सिंधुमें झलमलात तरुनाईं ॥ 
अंग अंग प्रति मन सेन सजि धीरज देत छुड़ाई । 
उड़ि उड़ि गत दृगनि टोना सो जगमोहनी कन्हाई ॥ 
मरियत सोचि सोचि बिन बातनि हों बन गहन भ्लुलाई। 
बल्लभ ओचक आय मंद हसि गहि भ्रुज कंठ छगाई ॥ 


पद्मयका भावाथ यह है---श्रीगोपी अथत्रा श्रीरावाजी कहती 
हैं--'सखि ! ,बार-बत्रार स्मृति हो रही है | वह बोलना, मिलना, 
चलना, मुसकाते हुए देखना, प्रीतिकी रीति, प्यारमरी चतुरता बार- 
बार याद आ जाती है । संध्याके समय स्यामसुन्दर गायोंके साथ 
आते थे, उस समय उनकी मनोहर छत्रि देखकर ऐसा प्रतीत होता 
था मानो सुन्दरतारूपी आनन्दमय--शम्रृतमय समुद्र छहरा रहा हो 
और तरुणता ( किशोरावस्था ) ख्प्पी तरड उसमे झछमल-झलमकर कर 
रही हों | श्यामछुन्दका एक-एक अज्ढ क्‍या था, मानों कामदेवकी 


सेना हो | धीरज बरबस छूट जाता था । आँखोंपर किसी अड्नकी 


छबि पड़ते ही माद्म पड़ता था मानो श्यामहुन्दररूप जादूगरने टोना 
फेका हो । समस्त जगतको मोहनेवाले कन्हाई अपने अड्डों की छबि- 
का ठोना फेंककर हमें मोहित कर लेते थे | एक दिन मैं वनमें, गइन 


वनमें भूल गयी थी--उन प्रसल्लोकी याद कर-करके मृत्युका-सा दु:ख 


/ 8 आओ तत । 
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होता है । इतनेमें ही अचानक स्यामसुन्दर आये और मन्द-मन्द 
मुसकाकर मेरी भुज्ञाओंकी: पकड़कर मुझे कण्ठसे लगा लिया ॥? 


पद॒के इन भावोंपर एकान्तमें बैठकर विचार कीजिये । विचार 
करते समय मनमें एक रसकी धारा बह उठेगी | आप उसमें न जाने 
कहद्ाँ-से-कहाँ बह जायेंगे | 


&२. सभी ग्रेममयी छीछा तथा सभी ऐड्वयमयथी लीछा, समस्त 
छीलाओंका आधार भगत्रान्‌ श्रीकृष्णकी ह्ादिनो शक्ति श्रीराधाजी दी 
हैं | श्रीकृष्ण लीलाका आखाद लेते हैं और श्रीराधाजी छीलछाका 
आखाद कराती हैं ! ऐश्वर्यमयी लीलाके भी जेंसे अनन्त स्तर हैं, 
वैसे ही ग्रेममयी लीलाके भी अनन्त स्तर हैं । त्रजछोलामें ग्वाल्यार्लो- 
के साथ जो छीछा होती है, श्रोगोपीजनोंके साथ जो छोछा होती है. 
तथा श्रीरावाजीके साथ --केत्र७ एक श्रीराघाजीके साथ जो लीला होती 
है, इन तीनोंमें बड़ा अन्तर होता है । ४; 
इन तीनों छीलाओंमें भी कई स्तर हैं । इन स्तरोंका अनुभव ग्रेमी 
साधककी साधनापर ही निर्भर रहता है । जो जितना ऊँचा होता है, 
वह उतने ही ऊँचे स्तरका अनुभव करता है | इन तीन लीलाओंमें 
जो गोप--ग्वालब्रालके सज्को छीला है, उप्तका अनुभव तो कुछ 
भाग्यवान्‌ संत कर पाते हैं, यद्यपि उनकी संख्या भी बहुत कम ही है । 
पर श्रीगोपीजनोंके साथकी छीछाका अनुभव करनेवाले संत तो बहुत 
ही थोड़े होते हैं तथा श्रीराघाजीके साथ जो लीला होती है, 
उस छीलाको ' अनुभव करनेत्राठ॒ तो इने-गिने कुछ बिरले 
ही होते हैं | बात कर लेना आसान है। शासत्र पढ़कर हम क्‍ 
बहुत-सो बातें, छोगोंको चकित कर देनेवाली बातें बता सकते हैं; 
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परंतु संचमुच इन छीलाओंका दर्शन होकर हतार्थ होनेका सौभाग्य, इनमें 
स्वयं सम्मिलित होकर कृतांथ होनेका सौभाग्य तो श्रीराधारानीकी श्रीकृष्ण- 
की महान कृपोंसे किसती-किंसीको हो होता हैं | जहाँ समस्त परमार्थ- 
सावना एवं सांध्यंतंत्र समाप्त हो जाता है, वहाँ इस लीछां-तत््तका 
श्रीगणेंश होता है । पर यह बात दिमागमें तब्रतक नहीं आ सकती 
जब्तक कि भगंवत्कृपासे अन्तःकरण सर्वथा निर्मल द्वोकर कृपाके ही 
परायण नहीं हो जाता । 


वेदान्तकी सच्ची साधना यदि हो और सचमुच हम ब्रह्मप्राप्िकी 
स्थिति प्राप्त कर सर तथा इसके बाद वस्तुत: आगे जो एक रहस्य- 
._ मय अनिर्वचनीय सचिदानन्दमय साधनाका मार्ग है, वह आरम्भ हो, 
. तत्र कहीं सम्भव हैं कि मनुष्य असछी सगुण-तत्त्वका रहस्य समझ 
सके । नहीं तो, होता क्या है कि दुःखकी निवृत्ति हो जाती है, 
ब्रह्मानन्दकी अनुभूति हो जाती है । पर इससे भी परे कुछ ऐसी 
रहस्यमयी बातें हैं, ऐप्ता अनिर्व चनोय कुठ भगत्रत्तत्त है, जो सर्वथा 
किसी भी साधनाके द्वारा नहीं समझा जा सकता | उस स्थितिकी 
प्राप्ति सभी ब्रह्म-प्राप्त पुरुषोंको भी हो ही, यह निश्चित नियम नहीं 
है | हो भी सकती है, नहीं भी | 


ये सत्र उल्टी-सीधी बातें शासत्रीय ज्ञान, तत्त्ज्ञनकी चर्चा 
आदि तो मनुष्य उसी क्षण भूछ जाय, यदि खप्नमें भी उसे एक 
हल्की-सी श्रीकृष्णके रूपकी झाँकी देखनेको मिल जाय | वह जब- 
तक नहीं मिलती, तभीतक सारी बहस, सारी उधेड़-बुन है | नारायण- 
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खामी ये--एक बार वे बैठे _ हुए श्रे, सामने श्रीकृष्ण दीखे। वे लगे 


' दौड़ने | दौड़ते-दौड़ते कुछुमसरोवर॒पर जा पहुँचे । वहाँ पंहुँचकर 


देखा--श्रीकृष्ण पीठकी ओर आ गये | फिर पीछे दौड़े, दौड़ते- 
दौड़ते अपने स्थानपर आ गये । इसी प्रंकार दिनभर दौड़ते देखकर 
पुजारीने पूछा--ाबा ! क्‍यों दौड़ते हो १? उन्होंने कुछ उत्तर नहीं 
दिया | बहुत आँग्रह करनेपर बोले--“मैया ! श्रीकृष्ण दीखते हैं, 
दीखनेपर ऐसी इच्छा होती है कि पकड़कर इनके हृदयमें समा जाऊँ; 
पर वे भागने छगते हैं । मैं भी दौड़ने लगता हूँ । दौड़ते-दौड़ते जब 
थक्र जाता हूँ, तत्र वे पीछे दीखने लग जाते हैं । मैं फिर पीछेकी 
ओर दौड़ने छगता हुँ । सारे दिन यहीं छीछः चलती रहती है ॥ 
पुजारीने पूछा--'बाब्रा | उनसे कुछ पूछते नहीं ९? खामीजीने 
कहा--“पहले तो बहुत-सी बातें याद रहती हैं और सोचता हूँ--- 
यह बात पूछेंगा, यह शात्रीय बात जान दंगा; पर रूप देखते ही 
सब भूछ जाता हूँ । बस, देखते ही रद्द जानेकी इच्छा छोड़कर 
बाकी सब भूल जाता हूँ | क्‍ 

६३. श्रीकृष्ण श्रीगोपीजनोंसे कुरुक्षेत्रमे मिठनेपर कहते हैं--- 
गगोवियो ! तुमने हमें कृतन्न समझा होगा; कया करें, काम-काजकी 
भीडमें लग गये | देखो, ईश्वर ही ग्राणियोंका संयोग कराता है और 
वह्दी पुन: वियोग कराता हैं | हट लए सौभाग्यकी बात है 
कि हमारे प्रति तुमलोगींका प्रेम निश्चल रहा !! बस, यह प्रेम ही 
सचमुच सार है । इस प्रकारका भांत्र श्रीमद्भोगवर्तमे वर्णित है | पर 
वास्तवमें श्रीकृष्ण गोपीजनोंसे हटकर भी नहीं हटे थे, श्रीकृष्ण हटते 
ही नहीं। उद्धवजीके ज्ञानका ग्प शान्त होनेपर जब वे श्रीकृष्णके 
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किया है 


गोपी गरुन गावन रूग्यो, मोहन गुन गयो भूलि 


पास छोटे हैं, उस समयका बड़ा ही सुन्दर वर्णन नन्ददासजीने 


- ५८ >< ५< 
करुनामयी रसिकता है तुम्हरी सब झूँठी 
जब ही लो नहिं रूख्यों तबहि लोंबाँधी मूठी । 
में जान्यो ब्रज जाय के तुम्हरी निर्दय रूप । 
जे तुम को अवलंबहीं तिन कौं मेलौ कूप ॥ 
कोन यह धर्म है। 
पुनि पुनि कहे अहो स्याम ! जाय बुंदावन रहिये । 
परम प्रेम को पुंज जहाँ गोपिन सेंग लहिये। 
ओर काम सब छाँडि के उन लोगन सुख देहु ॥ 
नातरु हृव्यों जात है अबहीं नेहु सनेह । 
करोगे फिरि कहा । 
सुनत सखा के बेन नेन भरि आए दोऊ 
बिबस प्रेम आबेस रही नाहीं सुधि कोऊ ॥ 
रोम रोम प्रति गोपिका हे रहिं साँवर गात। च्क 
कल्पतरोरुह साँवरों त्रजबनिता भद्दे पात ॥ 


उलहि अंग-अंग ते 

हे सचेत कहि, भले सखा! पठए सुधि ल्‍्यावन ॥ 
अवगुन हमरे आइ तहाँ ते छंगे बतावन। 
मोर्में उन में अंतरों एको छिन भरि नाहिं॥ 
ज्यों देखो मो माहिं वे, त्यों हों उनहीं माहिं ॥ 
तरंगनि बारि ज्यों। 

गोपी रूप दिखाय तबे मोहन बनवारी ॥ 
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ऊधो अमहि निवारि डारि मुख मोह की जारी । 
अपनो रूप दिखाय पुनि गोपी रूप दुराय ॥ 
'नंददास” पाचन भये जो यह लीला गाय । 


प्रेम रस पुंजनी ॥ 


श्रीकृष्ण ही श्रीराघा हैं, श्रीगोपियाँ हैं । श्रीरावा, श्रीगोपियाँ 
ही श्रीकृष्ण हैं | पर वियोगक्रे बिना ग्रेमका विकास नहीं होता-यह 
दिखानेके लिये, जगतके साधकोंको इतार्थ करनेके लिये, ग्रेम- 
साधनाकी पद्धति सिखानेके लिये वरियोगका अभिनय मात्र किया 
गया था । 


ब्रजमें आज भी छीछा चलती रहती है, नित्य रसमयी छीलाका 
प्रवाह अनादि काल्से चछता आ रहा है, अनन्त कालतक चलता 
रहेगा | साधक जब्र उप्त लीढामें प्रवेश करता हैं, तब पहले कुछ 
दिन वहाँ नित्य सखियोंके सड्में रहकर पकाया जाता हैं । वही 
हिल्गकी स्थिति है | इसके बाद जब व्याकुछता चरम सीमाको पहुँचे _ 
जाती है, तब रासमें सर्वप्रथम मिलन होकर--अनन्तकालके ल््यि 
खर्य भी सेवार्मे अधिकार पाकर निहाल हो जाता हैं । यह एक 
साधारण नियम है । यों तो श्रीकृष्ण जो चाहें, वही नियम साधकके 
लिये बन जायगा | 


प्रेममें त्याग-ही-त्याग है । जिसके जीवनमें एकमात्र श्रीकृष्ण ही 
साध्य-साधन हैं, उसीके लिये यह पथ है, दूसरेके लिये इसकी 
गुंजाइश नहीं है | पतिब्रताकी तरह उसे बाट देखनी पड़ती है कि 
पतिक़ा संदेशा लेकर कौन आता है, खय॑ चलकर दूतकी तलाशर्मे पति- 
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त्रता नहीं जाती | खाँमीकों दूँते ही पतित्रताके पॉस आंता है | उसी 
अकार साधक श्रीक्ृष्णका नाम लेकर निरन्तर आँसू बहाता रहता 
है और श्रीकृषण्की ओरसे समयोचित--अधिकारोचित चेष्ट 
होती है । 


मनमें तीव्र लगन, तीत्र चाह, उत्कण्ठाकी तीत्र आग है; पर 

बाहर किससे कहे १ साधक समझता है--पभेरे नाथ ! तुम्हें ज्ञात 

न्न् तुम्हारे पास साधन हे तुम चाहो तो आ सकते हो परम 
चक्कर भी तुम्हारे पास नहीं पहुँच सकता | मेरे जीवनवन ! अनन्त 
जीव्रनकी चाह लेकर बैठा हूँ, कृपाकी डोरीको खय॑ कृपा करके पकड़ा 
दो । अंधा हूँ, पथ नहीं जानता । मेरे प्रियतम ! जिस पथसे चलना 
चाइता हूँ, उसमें कोई साथी नहीं । तुम्हारे सिंव्रा अनडम्बन नहीं, 

'एकमात्र तुम्हीं सम्हाल सकते हो | संम्हाल लो, नांथ ऐसी 
ग्राथना हो, निरन्तर मशीनकी तरंह नाम मुँहसे निकलता रहे तथा 
मन छींछाकी तरजोंमें इबता-उतराता रहे--यही करंना चांहिये | 
आप सायंक्राल ज्योनारमें बैठे रह सकते हैं, पर मनसे अपने- 

को बरप्तानेके सरोवरपर रख सकते हैं, देख सकते हैं | वहाँ श्रीराधा- 
रानी हैं, ललिता हैं, श्रोकृष्ण हैं, मधुर वंशी बज रही है | सब हो 
सकता हैं; पर चलना होगा आपको ही, इसकी तेयारी करनी पड़ेगी 
आपको ही । सारा प्रपश्च, सारा व्यत्रहमर इसतीके अनुकूल होनेपर ही 
स्रीकायय है; अन्यथा तुरंत सब्रक्री आहति देनेके लिये सच्ची लगन 
रखनी पड़ेगी । मित्र रहेंगे, परित्वार रहेगा, माँ रहेगी, पुत्र रहेंगे; 
आपके सिरिपर पगड़ी, ठोपी, बंदनपर कोट भी ऐसा ही रहेगा ; पर 
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मनंमें एक तिलक्षण. व्याकुह्ताकी आग जलती रहेगी | यह जलन 


बढ़ती ही चली जायगी | “कैसे श्रीकृष्णचरणोंमें न्‍्यौछावर हो .जाऊँ, 
क्या करूँ, केसे कंरूँ ९? एकान्तमें बैठकर रो पंडियेगा । यह होगा 
उनकी कृपासे ही; पंर उसके पहले आप भावना कीजिये, उनकी 
कृपा अनन्त है । क्रपाको ग्रहण करते चले जाइये । 'प्रेममणली अति 
सॉकरी, तामें दँ न समाय ।? 

६४. यहाँ आप जो वन, पर्वत, नदी, झरने, सत्नी, पुरुष, 
हिरन, गाय, पक्षी, महरू, सड़क देखते हैं, जो कुछ भी 
खी-पुरुओमें, पिता-पुत्रमें, मित्र-मित्रमें प्रेमका भाव देखते हैं, 
इन्हें देखकर उस सच्िदानन्दमय राज्यकी कुछ कब्पना 
की जाती है । पर वास्तवमें वह राज्य नहीं है, ऐसी बात नहीं 
है । बल्कि उस सच्िदानन्दमय राज्यकी उन-उन चीजोंके 
आधारपर ही ये चीजें भी कब्पित हुई हैं, उसके आधारपर ही चीजें 
हैं, उस सच्चिदानन्दमय राज्यकी छाया-जैसी हैं | समझने-समझानेके 
लिये कोई दृशन्त ही नहीं है | एक दिन सोच रहा था, कैसे 
समझाऊँ ९ पासमें कमण्डछु पड़ा था, सूयकी किरणोंमें उसकी छाया 
पड़ रही थी । मैंने कमण्डलुको घुमाना झुरू किया। त्रिचित्र-सी छाया 
बनती गयी | उस छायाको देखकर कभी तो यह अनुमान हो सकता 
था कि कमण्डलु इस छायाका आधघार हैं; पर कमी-कभी तो यह पता 
ही नहीं छग सकता था कि ऐसी छायाका आधार भी कमण्डलुं हो 
सकता है । कुछ ऐसे ही यहाँ भी समझ सकते हैं | यहाँ जो कुछ 
दीख रहा है---पहाड़, तदी, वन, सूर्य, चन्द्र, गाय, सरोवर, बतेन, 


- साड़ी, डंडा, स्री-पुरुषका ढाँचा, आपसमें प्रेमकों व्यवहार--सब-जी-सब 
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चीजें उस सच्िदानन्दमय राज्यकी नकल हैं | इन सबका आधार वह 
साचचद्रानन्दमय राज्य ही हैं | पर वह दिव्य राज्य त्रिगुणात्मक मायाके 
आवरणके अन्‍न्तराब्से ग्रतिभासित होकर विकृत हो जाता है | जहाँ 
आपको ये चीजे दीखती हैं, वहींपर महान्‌ अनिर्वचनीय दिव्य सच्चिदा- 
नन्दमय वृन्दावन है | पर अभी तो उसकी कब्पना सर्वथा असम्मव 
है | हाँ, इनको न देखकर इसके आधारपर दृष्टि डालते ही, मन 
टिकाते ही, इस श्रान्तिमय छाया-खरूप राज्यकी निवृत्ति हो जायगी 
फिर वह् चीज देखनेको मिलेगी, जो सर्वथा सब ओरसे विकारहीन 


सच्िदानन्दमय है | 


सच्चे वेदान्ती तो साधना करके सत्ताखरूप सच्चिदानन्दमय 
राज्यमें विलीन हो जाते हैं | पर जो लड़ने-झगड़नेवाले हैं, उन्हें यह 
समझाना ही कठिन है कि ऐसी शभ्रान्ति इस रूपमें क्‍यों होती है । 
उनकी बुद्धि यद्दध समझ ही नहीं सकती कि ठीक इस भ्रान्तिके 
अन्तरालमें कुछ-न-कुछ ऐसी ही, ज्यों-की-त्यों चीज है, जिसके कारण 
यह भ्रान्ति है | 


यहाँ आप पदोंमें छुनते हैं---श्रीकृष्ण गोपियोंको छेड़ते हैं, 
किमीका हाथ पकड़ लेते हैं । अब ये चेष्टाएँ यद्यपि हैं ठीक ऐसी 
ही, पर ऐसी होकर भी ये लोकिक नहीं, परम दिव्य हैं, सर्वथा चित- 
आनन्दसे सत्र ओरसे ओतप्रोत हैं । उन्हें बुद्धिसि समझा ही नहीं 
जा सकता । उनका तो कोई बिरले भाग्यत्रान्‌ महात्मा ही' अनुभव 
करते हैं | अनुमंत्रके पहले तो इन लीला-प्रसड़ोंमें यहाँकी विकारमयी 
चींजोंके विकारमय भावोंका दी अधिकांश आरोप हो जाता है । 
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महात्माछोग ऐसी लीलाको चीनीके तूँबेसे उपमा देते हैं | चीनीका 
बनाया हुआ ठूँबा देखकर कोई भी समझ नहीं सकता कि यह कड़वे 
तूँबेके अतिरिक्त कोई और चीज है। वह उसकी कटुताकी द्टी कल्पना 
सर्वथा करता है । ऐसे ही इस छीलाकी अत्यन्त माघुयमयी, सब्चिदा- 

नन्दमयी बातें भी अनधिकारियोंके द्वारा विक्ृत हो जाती हैं | सर्वथा 
श्रीकृष्णकी कृपासे जो सांधनामें प्रवृत्त होता है, वही अनुभव करके 
निहाल होता है, अन्यथा कोई भी उपाय नहीं है | खूब सोच लें, 
यह दृढ़ सिद्धान्त मान छे---समस्त जागतिक आसक्ति मिठाकर, समस्त 
आश्रय व्यागकर श्रीकृष्णको पकड़ना होगा; केव्र७ तभी इस छीलाका 
उन्मेष सम्भव है । नहीं तो, ब्रह्मग्राप्त पुरुषोंमे भी इसका उन्मेष हो 
ही, यह नियम नहीं है । 


६५७. जितनी चीजें आप देखते हैं, जो आपको प्यारी लगती 
हैं, जो भाव आपको प्यारा लगता है, यहाँ इस राज्यके सम्ब्नन्धसे 
तोड़कर उसे दिव्य राज्यसे जोड़ दीजिये । सुन्दर-से-छुन्दर बगीचा 
देखा है, कुज्न देखी है, उसीके आधारपर उसमें दिव्यताका भाव 
करके, उसीका वृन्दावन-कुञ्ञके रूपमें चिन्तन कीजिये | आपके मनमें 
बढ़िया-से-बढ़िया धड़ेकी जो कल्पना हो, उसका मानसिक चित्र 
खींचकर उससे श्रीकृष्णका -हाथ घुलाना हैँ--यह समझकर उस 


कलसेका ध्यान कीजिये | इसी प्रकार जिस ढीलाका भी बर्णन पढ़ते 


हैं, उसके प्रत्येक वाक्यमें एक-एक, दो-दो चीजोंका उल्लेख मिलेगा, 
जिन्हें आपने देखा है | बस, उन्हींका चिन्तन कीजिये | एकसे 
मन उचटते ही दूसरेसे जोड़ दीजिये | जिस प्रकारसे भी हो, मनको 








श्श्र प्रेम-सत्संज्-सुधा-माला 

उसी रांज्यकी किसी वंस्तुसे जोड़े रहिये | फिर निश्चय मानिये कि 
उसीको निमित्त बनाकर श्रीकृष्णके दिव्य राज्यमें प्रवेशाविकार मिल 
जायगा । मन टिकते ही, इस ्रान्तिमय राज्यकी निवृत्ति हो जायगी 
और फिर ठीक उसी जगह्व सत्य वस्तु, जो पहलेसे ही है, निरन्तर 
है, प्रकाशित हो जायंगी । प्री चेश करके मनको इस जगत्‌से निकालकर 
यहींपर चलती हुई लीलामें, परम रमणीयरूपमें, वृक्ष, बासन, 
साडी, पगड़ी आदियमें जोड़ दें; फिर निश्चय अभूतपूर्व शान्तिका अनुभव 
होगा । अभी मन दिन-रात चिन्तन करता है कलकत्ता, बंबई, 
पेटी, तिजोरी, कागज, पेंसिल, गठी, सड़क, यहाँके बासन, यहाँके 
कपड़ोंका | इनके बदले उसे बृन्दाव्रनीय पदार्थों जोड़िये | यही 
करना है, बस, इतना ही करना है , फिर भमगवानकी क्ृपाका समुद्र 
उथलकर आपके सामने असली ब्रस्तुकों प्रकट कर देगा | 


६६. भगवानकी समस्त लछीलाओंका आधार ( मूल ) एंकमात्र 
श्रीराधिकाजी ही हैं । ये खय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्णकी ह्ादिनी शक्ति हैं। 
खरूपा-शक्ति हैं. | ये ही अनन्तरूप धारण करके श्रीकृष्ण-लीलाका 
सामञझ्जस्य करती हैं । श्रीराधाजीकी ग्रेमहीछा इतनी ऊँची है कि. 
वस्तुतः वे जिसे कृपा करके कुछ दिखाना चाहें, वही देख सकता 
है, दूसरा कोई उपाय नहीं है | वे आज भी हैं और माबनाके 
अनुसार जेसी भी इच्छा कीजियेगा, वैसी ही उसी क्षण उस इच्छाकी 
पूर्ति कर सकती हैं । जो श्रीकृष्ण हैं, वे ही राधा हैं | इनमें तनिक 
भी, रत्तीमर भी किसी भी ग्रकारका अन्तर नहीं है | एक सच्ची 
घटना सुनाता हूँ, त्रजमें हुई थी । ॥ (५ 











.] श्शशे 
धंधे तीन महात्मा घूम रहे थे। घूमते-बूमते उनमें जो कुछ अधिक 
आ्ायुके थे, वे तो थक गये । उन्होंने कहा--'मैया, अब तुमलोग 
जाओ; मैं तो अब यंहीं आराम करूँगा ।? तीनोंने दिनभर कुछ भी 
नहीं खाया था | अत: एक तो ठहर गये, दो आगे बढ़े । बरसाना 
निकट आ गया । दोनों बड़े श्रद्धां थे | दोनोंने आपसमें सलाह 
करके यह निश्चित किया कि आज चलो, श्रीजीके अतिथि बनें । 
बात विनोदमें हुई थी; अत: उन लोगोंने फिर इसपर विचार नहीं 
किया | सोचा---अब रात हो गयी है, कहाँ माँगने जायँ; यहीं रातमें 
मन्द्रिमें जो कुछ प्रसाद मिल जायगा, उसे खाकर पानी पी छेंगे । 
उस दिन .मन्दिरमें उत्सव था| उत्सव देखनेमें ठग गये | उत्सव 
समाप्त हुआ, लोग चले गये | करीब ग्यारह बजे मन्दिरके पुजारीजी 
जोर-जोरसे पुकारकर कहने लगे---“अरे, यहाँ दो आदमी श्रीजीके 
अतिथि कौन हैं ९? इन लोगोंने आवाज सुनी, वह विनोदकी बात 
याद आ गयी । फिर ग्रेममें निमग्न हो गये | दोनोने कह दिया---- 
“कोई होगा ।! पश्चात्‌ पुजारीजी इन दोनोंको ले गये और ग्रसादमें जो- 
जो बढ़िया-से-बढ़िया चीजें थीं, भरपेट खूब ग्रेमरे दोनोंका खिलायीं । 
इन लछोगोंने प्रेममें भरकर खूब आननन्‍्दसे प्रसाद पाया तथा पूर्ण तृप्त 
होकर, फिर एक छतरीमें जाकर सो रहे, जो वह वहाँसे दूर, कुछ 
ही दूर हटकर थी । सोनेके बाद दोनोंको एक ही समय एक 
ही स्वप्न आया । दोनोंनें देखा, एक अत्यन्त सुन्दर बारह वर्षकी 
बालिका आयी है और पूछ रही है---'क्पों, तुमछोगोंने भरपेट भोजन 
तो किया १ हमारे अतिथि हो न ? उन लोगोंने खंप्नमें ही कहा--- 
“खूल्न छककर खाया |? बालिका बोली--'पर आज ग्रसादमें खूब 
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बढ़िया पान था, पुजारी वह देना भूल गया | वही पान लेकर मैं 
आयी हूँ।? यह कहकर उसने दोनोंके पास दो-दो खिल्डियाँ पानकी रख 
दीं । उसी समय दोनोंकी नींद ख़ुल गयी । उठकर देखा तो सिरहाने दो-दो 
बीड़े पानके रखे हुए हैं । दोनों रोने ढंगे, प्रेमसे व्याकुछ हो 
गये | पानकी बीडी मुँहमें रखकर प्रेममें अधीर हो गये । दोनोंने 
अपना खप्न एक दूसरेको सखुनाया--एक ही समयमें दोनोंको 
एक ही ख्प्न हुआ था । 

यह सच्ची घटना है और जिनको ऐसा अनुभव हुआ है, 
वे शायद जीवित हैं | बात इतनी ही है कि श्रीराधारानी, श्रीकृष्ण 
केवल विश्वास देखते हैं; फिर जेसे भरपेट भोजन देकर उनको 
अतिथिके रूपमें खीकार कर लिया, वैसे हो सच्चे विश्वासके साथ 
उनका दशन चाहनेवाले, उनकी छीछाको देखकर कृतार्थ होनेकी 
इच्छा रखनेवालेको वे अतिथि बनाकर उसका वैसा ही अतिथि- 
स॒त्कार कर सकते हैं | उनके लिये सभी समान हैं » किसीके 
प्रति भेदभाव नहीं है । अतः आप यदि अनन्य मनसे आतुर 
होकर श्रीकृष्णसे, श्रीराधारानीसे चाहें कि “बस, आपका निरन्तर 
चिन्तन हो, निरन्तर आपकी छीला सुननेको मिले, तो सच मानिये, 
देरका काम नहीं है| अवश्य इस प्रार्यनाको वे छुनेंगे । पर प्रार्थना 
सच्ची हो तब,। जबतक आपकी प्रार्थना सची न क्‍ हो, तबतक 
झूठे ही मनसे बार-बार कहते रहिये । झूठी प्रार्थनाको भी वे कृपा 
करके समयपर सच्ची बना देते हैं |... क्‍ 

आपकी यह चाइ बड़ी उत्तप्त है कि निरन्तर श्रीकृष्णकां 
स्मरण बना रहे और लीला छुननेको मिले | यह बहुत ही उत्तम चाह 
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है | बस,चाहते चले जाइये, झूठी-सच्ची जेघ्ती भी चाह हों-चाहते 
ही चले जाइये | चाह्द बनी रहेगी तो वह कभी सच्ची भी हो 
जायगी और किसी-न-किसी दिन पूर्ण कृपाका प्रकाश होगा ही । 


६७. श्रीगोषियाँ उद्धवजीसे कहती हैं--- 

नाहिन रह्मो हिय में ठोर । 

चंदनंदन अछत केसे आनिये उर और? 
चलत चितवत दिवस जागत सुपन सोवत रात । 
हृदय ते वह स्याम मूरति छिन न इत उत जात ॥ 
कहत कथा अनेक ऊधो लोकलाज दिखात। 
कहा करों तन प्रेम पूरन घट न सिंधु समात ॥ 
स्याम गात सरोज आनन ललित गति मझदु हास। 
सूर ऐसे रूप कारन मरत लोचन प्यास ॥ 


इस पदके आधारपर ऐसी भावना कीजिये कि सचमुच सामने 
उद्धत-छीला हो रही है तथा एक ग्रेम-रसनिमग्ना व्रजसुन्दरी कह रही 
है--“ उद्धव ! क्या करूँ, तुम्हारी बात ठीक है; पर हृंदयमें जगह 
ही नहीं--दूसरी वस्तुको, दूसरी च्चाको कहाँ रखेँ १ हृदयको तुम देख 
लो, इसमें तो केवल व्यामसुन्दर-ही-इयामसुन्दर भरे हैं । में चाहूँ, तो 
भी क्‍या करूँ, जब क्लि जगह ही नहीं बच रही है । उद्धव ! तुम्हीं 
बताओ, प्रियतम प्राणनाथ इयामघुन्दरकों छोड़कर उनकी जगह दूसरे 
किसीको कैसे बेठाऊं १ मेरे श्यामसुन्दरने मेरे हृदयकों चारों ओरसे 
घेरकर छा छिया है; उनके रहते हृदयमें दूसरेको कैसे बेढाऊँ ९ 
नहीं-नहीं, उद्धव | असम्भव है। प्राण भले ही चले जायें, पर अब इस 








११६ प्रेम-सत्सक्ल-सुधा-माला 


हृदयमें दूसरेका प्रवेश नहीं हो सकता; यहाँ तो- बस, नित्य-निरन्तर 
स्पामसुन्दर ढ्वी रहेंगे | 
“उद्धव ; तुम्हें विश्वास नहीं होगा--वह मूर्ति, प्यारे श्यामसुन्द्र 

का मूर्ति कभी एक क्षणके लिये भी हृदयसे नहीं हटती । मैं 
पडता हूं, उस समग्र भी व्यामसुन्दरकी वह छब्रि मेरे हृदयमें रहती 
है | में जिस क्षण अपनी दृष्टिको ब्राहर किसी और पदार्थकी ओर 
ले जाती हूँ तो देखती हैँ, वहाँ भी मेरे स्यामछुन्दरकी छबि है; 
हृदयम भी, बाहर भी केवल व्यामहुन्दर ही दीखते हैं | दिनभर 
जत्रतक जागता रहती हूँ, तबतक व्यामसुन्दर, एकमात्र श्यामछुन्दर 
ही नजरोंके सामने रहते हैं | रातमें जिस क्षण सोनेकी चेश 
करती हूँ, आँखें मूँदती हूँ, उस समय भी उ्यामसुन्दरका तिरछीः 
चितव्रनयुक्त मुखारबिन्द सामने रहता है | खप्न देखने-लछगती हैं, देखती. 
हँ--श्यामझुन्दर आये हैं, मेरे सामने खड़े हैं, मेरी ओर तिरछी वितव्रन- 

से देख रहे हैं | मैं पकड़ने दौड़ती हूँ, वे पीछे हटने छग जाते 
हैं; में सहम जाती हूँ, वे भी खड़े हो जाते हैं | फिर पकड़नेके लिये 

दौड़ती हूँ, फिर भागने लगते हैं | इस प्रकार उनको न पकड़ 
पानेपर मैं जब रोने लगती हूँ, तब बस, हँसते हुए आकर मुझे 

हृदयसे लगा लेते हैं । आँखें खुल जांती हैं---मैं देखती हूँ, व्रिचारु 

करती हूँ, खप्न था पर फिर सामने देखती हँ---नहीं, नहीं, 

वे तो सामने खड़े हें, ये हैं, ये हैं | इस प्रकार उद्भव ! एक क्षणके: 
लिये भी श्यामहुन्दरकी वह घुँघराली अलकोंव्राढी छबि मेरे मनसे 

नहीं, हटतो | उद्धव ! एक क्षणके लिये भी प्यारे व्यामघुन्दरके सित्रा 
और कोई वस्तु नजर ही नहीं - आती | नाराज मत होना--तुम 
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च्यामछुन्दरके प्यारे सखा हो, तुम्हारी बात मैं नहीं छुन पा रही हूँ; 
पर न छुननेके लिये छाचार हो गयी हूँ । उद्धव ! कोई उपाय नहीं . 


रह गया है | उद्भव ! न जाने स्यामसुन्दरने तुम्हें सिखाकर भेजा 
'है या तुम अपने मनसे ही इस योगकी बात छुना रहे हो; पर कुछ 
भी हो, तुम्हीं सोंचों, हम गाँवकी ग्वारिनें योग लेकर क्या करेंगी । 
सचमुच तुम भूछते हो, तुम ठगा गये हो; अरे, तुम जिस 
स्यामछुन्द॒रकी बात सुना रहे हो, उसके हृदयकी तो बात ही 
तुम नहीं जानते | तुम कहते हो---“इयामसुन्दर सर्वेश्वर हैं, 


समस्त संसारके एकमात्र खामी हैं |? तुम्हें पता नहीं, वही सर्वेश्वर 


'वही अखिल ब्रह्माण्डनायक अपने आपको ब्रजमें आकर भूछ गया । 
तुम्हें एक दिनकी बात छुनाती हूँ; तुम चकित रह जाओगे । 
विश्वास करो, उद्धव ! वे मेरे प्रियतम ग्राणनाथ हैं | मेरा सत्र कुछ 
उनका हैं और उनका सब कुछ मेरा है । तुम्हें खुनाती हँ-- 
“मथुरा जानेके कुछ द्वी दिनों पहले मैं उनसे रूठ गयी थी । 
उ्यामछुन्द्रके सखा ! मैं देखना चाहती थी, उस दिन हृदय खोलकर 
देखना चाहती थी, मेरे प्रियतम मुझे कितना प्यार करते हैं । 
आंँखोंके सामने श्यामसुन्दर थे और मैं मुँह फेस्कर बैठ गयी । वे 
आये, बढ़े प्रेमप्ते मेरे हाथोंकों पकड़कर  बोले--५प्रियतमे ! अपराध 
'क्षमा करना, में देरसे आया; तुम मेरी ग्रतीक्षामें व्याकुल थी; पर 
क्‍या करू ९ तुम्हारा ध्यान करते-करते मैं भूल गया था कि मैं 
तुमसे दूर हूँ; मैं तुम्हें पास ही अनुभव कर रहा था, सब कुछ 
भूलकर तुम्हें ही देख रहा था । विश्वास करो, मेरी प्राणेश्वरी ! 


मेरे हृदयमें तुम्हारे सिवा और किसीके लिये तिछृभर भी जगह नहीं; _ 
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तुम मेरा जीवन हो. .तुमः मेरे प्राण हो, प्रिये/** ८7१ ) “उद्धव |! 
अब बोला जाता: नहीं, कण्ठ भर आया; अब आगे तुम्हें उस 
दिनकी बात्‌ नहीं .छुना. सकूँगी । मेरे प्यारे व्यामसुन्दरकी उस 
दिनकी झाँक़ी, उस दिनकी छीछ। तुम्दें अब आगे नहीं सुना 
सकूगी, चाहनेपर भी तुम्हें नहीं सुना सकूँगी | नाराज मत होना, 
छुननेपर भी तुम समझ नहीं सकोगे । उद्धव | उद्भव ! बस, बस, 
इतना ही कहती हूँ कि तुम ठगे गये--मेरे प्रियतमके हृदयकी 
बात, हृदयका . रहस्य तुम नहीं जान सके । तुम्हारे सर्वेश्वरके 
हृदयमें क्या-क्या हैं, वे इसे नहीं जानते | उद्धव ] उनका हृदय; 
ओह || क्‍या बताऊ, वह तो मेरे पास है । यह देखो, देख सको तो 
देखो, तुम्हारा सर्वेश्वर यहाँ मेरे हृदयमें क्या कर रहा है; पर तुम 
अभी नहीं देख सकोगे | जाने दो, उद्धव ! हम गँवारी ग्वालिनोंकों 
मरने दो; ससामसुन्दरका नाम छे-लेकर मर जाने दो | उद्धव ! 
उद्भव | तुम भूछते हो---लोक-छाजको, कुछ-कानको, यश-अपयशको 
तो आजसे बहुत पहले मैं जला चुकी हूँ, सबकी भस्म कर चुकी 
हूँ । वे सब-क-सत्र न जाने कभीके जलकर खाक हो गये और बह 
गये उस अजञ्न धारामें, इयामसुन्दरके प्रेमकी प्रबल रस-धारामें । 
उनकी गन्ध-भी नहीं बच रही दे । उद्धव | यदि तुम देख सकते 
तो देख पाते कि मेरे हृदयमें क्या भरा है, प्यारे सखा ! इ्याम- 
सुन्दरके सखाके नाते तुम मेरे भी सखा हो; पर सखा-! क्‍या 
करू, तुम्हारी अंख वहाँ नहीं पहुँच रही हैं । देखो, मेरे-शरीरके 
सूखे ढाँचेके भीतर दृष्टि छे जाओ--वहाँ देखो, देखो, केवल 
स्यामसुन्दरका श्रम-समुद्र छहरा रहा है | तरज्ज-पर-तरड्र उठ रही 


जन. 
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हैं| उनमें में हूँ और स्यामसुन्दर हैं; दोनों' ही उस असीम अगाघ 
ग्रेमसमुंद्रके 'अतछ तलूमें डूबे हुए हैं । वहाँ और? कोई नहीं, है, 
केवल में हूँ और मेरे प्रियतम व्यामझुन्दर । वह; देखो, में इ्यामसुन्दर 
बना गयी, श्यामसुन्द्र“*"****' ओह, तुम नहीं देख पाते ॥ क्या 
करूँ, जाने दो । 

“उद्भव ! उस ग्रेम-समुद्रमें डूबे हुएको, बिल्कुछः तलमे जाकर 
बिडीन हो जानेवालेको तुम बाहर छाना चाहते हो १ ग्रेमके समुद्रको 
तुम घड़ेमें अंटाकर रखना चाहते हो १ सोचो, कितनी भूल कर रहे 
हो । देखो, उद्धव ! तुम चाहो, मैं चाहूँ तो भी समुद्र घड़ेमें नहीं: 
समा सकता ! अरे, मैं पगली हो गयी हुँ---क्या कहते-कहते क्या 
कह जाती हूँ ! मैं भूल गयी, उद्धव |! बस, इतना ही कहना हैं, 
व्य4की चर्चा हमें मत छुनाओ । हम ग्वालिनें योगकी बात, ज्ञान- 
की बात सुनकर क्या करेंगी १ अजी, तुम हमें ठगने आये हो १ 
नहीं, नहीं उद्धव ! ठग नहीं संकोगे, तुम्हारा यह योग हमें भुला 
नहीं सकेगा । तुम्हारा यह ज्ञान हमें भुला नहीं सकेगा । मैं चाहूँ तो 
भी नहीं भूछ सकती । 

सुनो, प्यारे सखा ! .बड़ी छिपी बात बतव्णती 
आजसे बहुत दिन पहले दइयामसुन्दर आय ५ उन्होंने : 
मेरे इस शरीररूप घड़ेको अपने ग्रेमसे भर दिया । भरकर फिर 
क्या किया, बताऊँ ? सुनो, चारों ओरसे खय॑ ही पहरेपर बेठ गये । 
कानोंको बंद करके वहाँ बैठ गये, आँखोंको बंद करके वहाँ बैठ 
गये, नाकेके छिंद्रोंको बंद करके वहाँ बैठ गये, मुँहको बंद करके 
वहाँ भी वे बेंठ गये | और बताऊँ ? खंय रसरूप होकर बाहर-भीतर, 
नीचें-ऊपर, दाहिने-बांयें--संब जगह पंहरां देने छगे। उद्धव | 
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प्यारे उद्धव !! मेरे सूखे शरीरके भीतर देखो, तब पता चलेगा--- 
देखो, श्यामचुन्दर - रसरूप होकर, प्रेमरूप होकर - भीतर भरे हैं. 
यह शरीरका घड़ा भरा है। प्रेमसे, और सर्वथा सत्र ओरसे बंद है । 
इसे तुम क्षारसमुद्रमें, योगकी खारी चर्चामें डुबाना चाहते हो १ यह 
, भी कभी सम्भव है ९ उद्भव | इस ग्रयासको छोड़ दो। यह्द प्रेमका 
घट तुम्हारे योगके खारे संमुद्रमें कभी इबनेका नहीं है | यह तो 
इबेगा श्यामसुन्दरके मधुर सुधामय प्रेमसमुद्रमें | खय॑ व्यामसुन्दर 
आयेंगे, खय॑ इसका मुँह खोलकर इसे अपनेमें मिछाकर एक कर 
लेंगे | प्यारे सखा | उपाय नहीं है | छाख प्रयत्न करो, श्याम- 
सुन्दरके ह्वाथोंसे भरा हुआ ग्रेममय घट अम्रृतमय घट तुम्दारे योगके 
खारे समुद्रमें टबेगा दी नहीं | ओह ! मैं सचमुच पागल हो 
गयी हूँ, क्या-क्या बक रही हूँ । क्षमा करना प्यारे सखा ! मैं 
होशमें नहीं हूँ, यह पगलीका प्रल्प है । मेरे जले हुए--झुलसे हुए 
हृदयमें ज्ञान नहीं बच गया है कि मैं व्रिचारकर तुमसे बात करूँ | 
कभी कुछ, कभी कुछ बकती ही चली जा रही हूँ । 


'प्यारे इ्यामसुन्दरके सखा ! तुम देख नहाँ पाओगे; पर यदि 
देख पाते तो देखते कि श्यामसुन्दर यहाँसे कभी कहीं गये ही नहीं 
एक क्षणके डिये भी कह्दीं बाहर नहीं गये । वे यहीं हैं सदा यहीं 
रहते हैं और यहीं रहेंगे । मैं रहूँगी और मेरे प्रियतम रहेंगे | अनन्त काठ्तक 
रहें गे | अभी-अभी कलकी बात है | तुम्हें सुनाती हूँ, कल सायंकालकी बात 
है । मेरे प्रियतम प्राणनाथ वनसे गाय चराकर लौट रहे थे | मैं उस्त क्षण 
घरके भीतर बेठी थी, अनुभ्षत्र कर रही थी कि श्याप्रसुन्दर तो पास 
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ही हैं। इतंनेमें वंशी बजी, चेत हुआ; -सोचा, श्रम हो गया है, 
स्थामछुन्दर तो गाय चराकर अभी लोट रहे हैं।। मैं छुननें लगी उस 


- मुरढीकी मधुर ध्रनिको।॥ मेरे नाथ, मेरे प्राणबन्धु मेरा नाम ले-लेकर 


मुरलीमें सुर भर रहे थे | बाहर आयी, देखा-आह ! कैसी अनुपम 
छबत्रि थी । नीक कमलके सम्रान सुन्दर मुखारबिन्द था, 
स्याम मेघके संमान समस्त शरीर संघ्याकालीन संर्यकी रश्मियोंमें 


 झल्मछ-झलमल कर रहा था, मुखपर घूलिके कण उड्-उड़कर 


पड़ रद्दे थे, स्वरेदकी कुछ बूँदें झलक रही थीं, घुँवराली अलकें 
बार-बार मुखपर आ जाती थीं और मेरे प्यारे इयामछुन्दर उन अलकों- 
को बार-बार बायें हाथसे हटाते रहते थे। आह, उन आँखोंकी 
शोभा क्या बताऊँ ९ तुरंतका खिला कमल उस शोभाके सामने 
फीका पड़ जाता था | मेरे हृदयेश्वर बार-बार तिरछी चितवन डाल- 
कर गुझे देख लेते थे | मैं देव रही थी और वे मस्तानी चाल्से, 
अत्यन्त मघुर चालसे चलते हुए मेरी ओर ही आ रहे थे । 
उद्धव | उद्धव || में मूच्छित होती जा रही थी, मुझपर उनकी 
मनोहर मुप्तकान जादूका काम कर रही थी । इतनेमें ही वे बिल्कुल 
मेरे पाससे होकर निकले | मित्र ! क्या बताऊँ ? रोक न सकी 
में अपनेको, उनमें मिल जानेके लिये, अपने आपको उनमें मिला 
देनेके लिये दौड़ पड़ी | वे हँसने छगे, हँसते-हँसते लोट-पोट-से 
होने लगे | अपने सखा छुबलको उन्होंने कुछ संकेत किया, मैं कुछ 
सहमी, वे कुछ हँसकर आगे बढ़े, मैं भी आगे बढ़ी। मैं और वे 


- दोनों आमने-सामने थे | मैं झमूरेकी तरह नाच रही थी । वे 


आगे बढ़ते, मैं आगे बढ़ती; वे पीछे हटते, मैं पीछे हटती; वे 
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हँसते; में हंसती । इस प्रकार न जाने कितनी देर हमलोग खेलते 
रहे | पर में अब अपनेको सम्हाल न सकी । मूर्च्छित होकर भूमि- 
पर गिरने ही जा रही थी, बस गिर ही चुकी थी कि मेरे प्राणनाथ 
दौड़े आये और उन्होंने अपनी. सुकुमार भुज़ाओंका सहारा देकर 
मुझे बेठा दिया | पास ही मेरी सखी खड़ी थी, उसे संकेत 
करके उन्होंने कहा--'री ! नेक इस बावलीको सम्हाल |? 


उद्धव।5० १४४: अब आगे कुछ कहते नहीं बनता, ब्च, उस 


आनन्दको व्यक्त करनेकी शक्ति नहीं | आह, उद्धव ! मेरे प्यारे सखाके- 
में भूल गयी हूँ, अपने-आपको भी भूल जाती हूँ । 

“नहीं-नहीं, मित्र ! व्यामपुन्दर तो मथुरा गये हुए हैं; कल नहीं, 
कुछ दिन पहले ऐसी घटना हुई थी | सचमुच उद्धव ! मैं भूल गयी थी, 
सोच रही थी कि कल ही वह घटना घटी थीं, इसलिये, सुनाती गयी.॥ 
पर प्यारे सखा।! प्यारे इ्यामघुन्दरके सखा ! मोहनके सखा ! वह घटना 
रोज ठीक शाम होते ही आँखोंके सामने नाचने लगती है । ठीक-ठीक 
अनुभव करती हूँ, वेसे ही हो रहा है | अंत्र कुछ होश हुआ: है; 
सोचती हूँ---प्राणनाथ मथुरामें हैँ, में. तो ;पगली हो रही हूँ, 
इसीलिये उन्हें पास अनुभव करती हूँ | जो हो, मित्र | वह मुख- 
सरोज, वह व्याम मेघ-सा शरीर, वे कमलके समान , नेत्र, वह 
मस्तानी चाछ, उनकी वह मोहन मुसकान कभी भूली नहीं जाती । 
निरन्तर वे ही, वे ही आँखोंके सामने नाचते रहते हैं । प्पारेमित्र! 
स्यामसुन्दरके सखा ! मेरे प्राणनाथका हृदय: अत्यन्त डंदार है, 
उसमें निष्ठुरता नामको भी नहों है | उन्हें मेरी; दशाका पता नहीं, 
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इसीलिये वे देर कर रहे हैं | इसीलडिये प्यारे उद्धव | मैं हाथ जोंड- 
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कर एक भीख माँगती हूँ, एंक विनय करती हूँ---इतनी : ही कृपा, 
बस, इतनी कृपा करना; जांकर मेरे ह्यामसुन्दरसें, भेरे प्राणनाथ, 
मेरे हृदयेश्वरसे कह देना---आँखे तरस रही हैं, झुठसती जा रही 
हैं, उसी मुखसरोजको, उसी श्यामसुन्दर शरीरको ही, कमल-दल-से 
नेत्रोंकी, उसी छलित मस्तानी चांछकों, उसी मन्द मुसकानको आँखें 
खोज रही हैं | आँखोंको बस, इतनी ह्वी प्यास है । प्यारे उद्धव ! 
मेरी ओरसे कह देना--बस, एक बारके लिये, एक द्वी बारके लिये, 
वही झआँकी कराकर वे फिर भले ही मथुरा चले जाय, खूब खुखसे 
रहें ! एक बार बस, एक बार दासीके नयनोंकी प्यास बुझाकर 
चले जायें | उद्धव ! इतनी ही मीख तुमसे माँगती हूँ-तुम मेरे 


'ग्राणनाथको मेरे हृदयेश्वरको मेरे हृदयका यह संदेश सुना देना ।? 


2... 


६८. मन लगाना कोई बड़ी बात नहीं. है | कई वार कहा 
जा चुका है कि यदि आप सचमुच त्रज॑ंछीलामें मन लगाना चाहेंगे 
तो श्रीकृष्णकी कृपासे यह इतना आसान है कि बस, चकित रह 
जाइयेगा | सोचिये--यमुना है, यमुनाका जल हवाके झोंकोंसे हिल 
रहा है, इसका बीस सेकंड चिन्तन कीजिये । फिर देखिये--- 
सुन्दर घाट है; नीलम, पन्ने, माणिक्यसे जड़ा हुआ घाट संध्याकालीन 
सूर्यकी किरणोंमें चम:चम्म कर रहा है, इसमें भी बीस सेकंड लगाइये । 
फिर देखिये--घाटकी चार सीढ़ियाँ हैं, एक, दो, तीन, चार**"**** 
इस ग्रछार सीढ़ियोंकों गिननेमें बीस सेकंड । फिर देखिये--घाटपर 
ब्रजसुन्दरियाँ घड़े भर रही हैं । घड़ोंमें पानी भर रहा है, यमुनाके 
जल्से घड़े भर रहे हैं---इसके चिन्तनमें बीस सेकंड । फिर देखिये- 
ब्रजसुन्दरियाँ घड़ोंको सिर॒पर उठां-उठाकर रख रही हैं, इस ,उठाने- 
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को क्रियाको बीध सेऊंडतक देखिये | फिर सोचिये, दूरपर. श्रीकृष्ण 
खड़े हैं और गोपियाँ आपतमें उनकी ओर इशारा कर रही हैं । इस 
ज्ञारेकी क्रियामें त्रीस सेकंड | इस प्रकार अनन्त चीजें आपको 
मिलेंगी, जिनमें मन निरन्तर फँपाये रख सकते हैं 
कभी कुछ, कभी 35 | फिर होगा पह कि आपका मन ही वृन्दावन 
चन जायगा | वहाँ दिन-रात मधुरतम छीला चलती रहेगी ६ यहाँ 
भले ही ग्रल्य होता रहे, पर पका म्त मधुर बृन्दावनमें सेर 
करता रहेगा; किंतु चाह रखकर, लगनसे, तत्परतापवंक करनेसे 


में है, आपको क्या फिक्र है ? भावना दृढ़ 
चुभाति होगी | दाहिने दृष्टि डालियेगा, ऐं, यहाँ तो मेंहदीकी कतार 
है । बायें देखियेगा, ऐ नहाँ तो जूंह्ी-बेछा खिल रहे हैं। पीछे 
देखियेगा---यहाँ तो घुना लहरा रही हैं, और सामने-यहाँ तो: 
श्रीराधाजीका मह॒र है | यशी आकाश आपको 
दीखेगा | 

१९. जैसे सब्या होती है, नस, वैसे ही श्रीगोपियों श्रीकृष्णसे 
मिलनेके लिये अपने प्राणोंकी ता लेकर अपना श्वज्ञर करना 
आरम्भ करती हैं; पर उनका 5 अज्ञार कभी भी अपने सुख़के 
>>. नह होता | उनके मनमें अपने 3 वकी कोई वासना ही नहीं 
होती । गोपीप्रेमका यही विशेषत्त है, वहाँ पने छुखकी कामुनाकी 
"नव भी नहीं है | उन प्रेमत्रतो “उन्दरियोंके जीबनकी समस्त 
चेष्टाएँ एकम।त्र इसी उद्देश्यसे खभावत : होती है 


३ कि हमारे प्रियतम 
श्रीक्षष्णको सुख पहुँचे । उन्हें चेष्ठा नहीं करनी पडती, यह उनका 
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खभाव बना हुआ है | अतः उनका अपने शरीरकों सजाना भी 
अपने लिये बिल्कुछ नहीं होता । अस्तु, संध्या होते ही व्ज- 
छुन्दरियाँ अपनेको सजाना आरम्म करती हैं; पर यह सजाना जहाँ 
आरम्म हुआ कि उसी क्षण श्रीक्ृषष्णकी गाढ़ स्फृर्ति होकर वे इस 
बातको भूल जाती हैं कि मैं कहाँ हूँ, क्या कर रही हूँ। उन्हें 
ऐसा अनुभव होता है-यह सामने, बिल्कुल मेरे सामने मेरे प्रियतम खड़े: 
हैं, मुझसे थोड़ी हो दूरपर खड़े हैं । फिर थोड़ा बाह्य ज्ञान होता है, 
सजाना आरम्भ करती हैं, पर सजाने जाकर अपने-आपको विचित्र 
बना लेती हैं | ओढ़नीको पहन लेती हैं, साड़ीको ओढ़ लेती 
हैं, आँखोंमें ढगानेका काजल तो चरणोंमे छगा लेठी हैं और चरणोंमें 
लगानेका महावर भ्राँखोम लगा लेती हों | कानकी बालीवको नाकमें 
पहन लेती हैं ओर नाकके बुलाकको कानमें पहन लेती हैं | गले- 
का हार कमरमें एवं कमरकी करघनीको गलेमें धारण कर लेती 
हैं | इस प्रकार उनका वेष विचित्र बन जाता है--कित्ती दिन 
कैसा, किसी दिन कैसा; प्रतिदिन ही कुछ-न-कुछ गड़बड़ी हो 
ही जाती है। परंतु श्रीक्षष्ण उनके इस भेषक्रो देखकर अप्रसन्न 
होनेकी वात तो कल्पनासे भी दूर है, प्रेमानन्इ-रस-सागरमें डर 
जाते हैं । उनको देखकर श्रीकृष्णकी आँखोंसे विमल प्रेमदी 
अश्रुधारा बहने लगती है | वे अपने हार्थोसे उन गोपसुन्द्रियोंके 
वख्र-आभूषण ठीक करते हैं, उन्हें यथास्थान पहना देते हैं | यह 
है प्रेमकी महिमा--इसमें बाहरके साज-श्वंगारके लिये कोई स्थान 
नहीं है। श्रीकृष्ण तो हृदयके प्रेमका रसाखादन करते हैं, बाहरका रूप 
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उनकी आख्वाद्य वस्तु नहीं है | उनकी आखाद्य वस्तु है-प्राणों क्री 
व्याकुछतासे भरा निर्मल ग्रेम । 


साधक साधना ग्रारम्म करता है, तब उसके मनमें यही 
बात--एकमात्र यही लक्ष्य रहता है कि मेरे प्रभु जिस बातसे प्रसन्न 
हों, वही करना है। वह पहले प्रत्येक चेश्टा मद्ठी माँति विचार-विचार- 
'कर करता है कि वे अधिक-से-अधिक किस बातसे प्रसन्न होते हैं । 
फिर यह उसका खभाव बनता चला जाता है| इस बातके लिये 
डी पहले उसकी प्रार्थना होती द्वै--'मेरे नाथ ! में तुम्हारे हाथोंका 
यन्त्र बन जाऊं |? यह प्रारम्ममें होता है---आगे तो प्रेमीकी ऐसी 
दशा होती है कि उसे केवलछ वह्गी जानता है । 


७०. यह सिद्धान्ततः ठीक है कि महापुरुषोंको साक्षात्‌ भगवान्‌ 
मानकर उनके चरणोंमें न्‍्योछावर होनेसे भगवत्‌-पग्रेमकी प्राप्ति बड़ी 
शीघ्रतासे होती है | पर किसी मनुष्य-विशेषके ग्रति ग्रथम -तो 
भगवदूबुद्धि द्वोना कठिन है; हुई भी तो वह्व आगे चलकर हट सकती 
है और इस प्रकार अपराध बननेसे उसकी उन्नति रुक सकती है; और 
कहीं वह' आदमी, जिसमें भगवद्‌-बुद्धि की गयी, भगवत्प्राप्त न हो 
€ अधिकांशमें ऐसा ही होता है, भगवव्प्राप्त महात्मा तो तबिरले ही 
होते हैं ), साधकमात्र है तो उससे कोई खास लाभ नहीं होता । 
और यदि दम्मभी हो ऊपरसे बना हुआ प्रेमी हो, तत्र तो निश्चय ही 
साथकके लिये पश्चात्ताप होनेके लिये अवकाश है | इसलिये सर्वोत्तम, 
सबसे श्रेष्ठ निर्भय मार्ग यह है कि भगवांनके चरणोंमें जीवनको 
समर्पित करके. उनका पवित्र मधुर स्मरण, उनका प्रेममय भजन तथा 
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सत्सड्डमें रहकर जीवन बिताते हुए समस्त विश्वको ही: अपने इष्टका 
रूप समझकर यथायोग्य सबकी सेवा की जाय । यही आत्मसमर्पणकी 
तैयारी है । फिर प्रूर्ण आत्मसमर्पण तो भगवान्‌ कराते हैं । 

एक और आवश्यक प्रार्थना यह है कि जीवनमें किसीको तत्त्व-निर्णय- 
के झगड़ेमें नहीं पड़ना चाहिये। ऐसा करनेवालोंका रास्ता प्राय: बंद- 
सा हो जाता है; क्योंकि वास्तविक तत्त्व तो अनिवंचनीय है ! श्रीकृष्ण, 
श्रीराघा, श्रीगोपीजन, उनका प्रेम और उनकी परम पतरित्र छीला मन- 
वाणीके विषय नहीं हैं | जो भी वाणीसे कहा जाता है, शाद्तरोमे 
सुननेकी मिलता हैँ, वह तो शाखा-चन्द्रन्यायकी भाँदि संकेत हैं | 
भक्तको चाहिये कि वह सिद्धान्त-निर्णयके फेरमें बिल्कुल न पड़कर 
सरल श्रद्धासे आत्मसमरपपणकी तैयारी--श्रीकृष्ण, श्रीराधारानीके 
चरणोंमें न्‍्यौछावर हो जानेकी तैयारी करे | वह केवल तैयारी ही 
कर सकता हैं; असछी आत्मसमर्पण तो होगा तब, जब शअश्रीकृष्ण 
खयय इस आत्मसमर्पणकोी खीकार करेंगे । उसके पहले ग्राणोंकी 
समस्त व्याकुलता लेकर .तेयारी करनी होगी | कोई ज्ञानी कहे कि 
अह्मप्राति ही सबसे ऊँची स्थिति है तो उसमें मगव्रद्भाव करके, प्रभु 
हमारी परीक्षा ले रहे हैं---.यों समझकर उसे प्रणाम करके उपरत हो 
जाना चाहिये | भूलकर भी कभी वाद-विवाद या बहस नहीं करनी 
चाहिय | करने चाहिये केवल दो काम---जीभसे अंखण्ड नामोच्चारण 
एव मन अखण्ड श्रीकृष्णछीलाओंका चिन्तन | इसमें जो सहायक 
हों, उन्हें जोड़ते चले जाना चाहिये | बाधक हों, उन्हें तुरंत फेंकते 
जाना चाहिये । 

७१. एक ही भगवान्‌ अपनेकोः दो रूपोमें बाँटकर छीलाका 

आखादन करते हैं | श्रीराधाजी श्रीकृष्ण हैं और श्रीकृष्ण ही राधिकाजी 
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हैं । उनमें सर्वधा सब ओरसे नित्य एकत्व ही | ऐसा होते हुए 
भी अनादि कालसे लीछाका आखादन करनेके लिये श्रीकृष्ण एवं 
श्रीराधाके रूपमें वे नित्य सच्चिदानन्दमय रुसमय प्रेमका धनीभूत 
विग्रह धारण किये हुर हैं । श्रीगोपियाँ' श्रीराधाकी ही कायव्यूहरूपा 
हैं, अर्थात्‌ ख़यं श्रीराधाजी ही श्रीक्ृषष्णकों छीछा-रसका आखांदन 
करानेके लिये अनन्त गोपीरूप धारण किये हुए हैं तथा अनादिकालसे 
वह सच्चिदानन्दमयी लीलछा-- श्रीकृष्ण, श्रीराधा एवं श्रीगोपीजनकी 
लीला चल रही है, अनन्तकाछतक चलती रहेगी । साधनाके द्वारा 
मनुष्य पहले इन लीलाओंका प्रत्यक्ष दर्शन करता है, फिर भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी बड़ी कंपा होनेपर ही उस छीछामें खय॑ भी सम्मिलित हो 
जाता है। इस दुर्लभ लीलाका दर्शन किसी-किसी ज्ञानयोगीको भी 
ब्रह्म्रात्िके बाद ही होता है| । पर ग्रेमपंथी भक्तके छिये भगवान्‌की 
कपासे सीधा रास्ता निकल आता है और वह बिल्कुल शीघ्र एक 
विछक्षण ढंगसे इस छीलाका दर्शन करके कताओं हो जाता है | इसे 

इस प्रकार समझ सकते हैं--- / 


श्रीकृष्ण, श्रीराधा, श्रीगोपीजन 
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७२. श्रीराधाजी श्रीकृष्णकी आत्मा हैं, हृदय हैं अर्थात्‌ श्रीकृष्ण 
एवं श्रीराधा दोनों स्वथा संत्र प्रकारसे एक ही हैं। लीलॉके: 
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लिये दो रूपोंमें अनादि काल्से बने हुए हैं और अनन्त काछतक 
बने रहेंगे | 


श्रीकृष्पका खरूप है सत-चित्‌-आनन्द । सतमें संधिनी-शक्ति 


रहती है; चितमें चितिशक्ति ( ज्ञानशक्ति ) रहती है तथा आनन्द- 


अंशमें हादिनीशक्ति रहती है । श्रोकृष्णक्री संधिनी-शक्ति हो बृन्दावनके 
रूपमें प्रकट होती है | चितिशक्ति योगमाया आदि हैं | ह्ादिनी 
श्रीराधा हैं । अर्थात्‌ श्रीकृष्ण जो सत-चित्‌-आनन्द हैं, वे ही वृन्दावन 
बने हुए हैं, वे ही योगमाया बने हुए हैं ओर वे ही श्रीराधा बने हुए 
हैं तथा श्रीरावा ही अनन्त गोपियाँ बनी हुई हैं | और यही सत्‌- 
चित-आनन्दमयी छीला अनादि क़ाढसे चल रही है एवं अनन्त 
काठतक चढछती रहेगी । 

वृन्दावन, योगमाया, श्रीराचा एक ही श्रीकृष्णमकी तीन 
शक्तियाँ तीन रूपोंमें हैं | अस्छी बात तो श्रीकृष्ण जानें; पर मैंने 
एक दिन निवेदन किया था कि उसी सत्‌-चितू-आनन्दमयी छीलाकी 
छाया यहाँ पड़ती है और वही छाया इस विश्तके रूपमें दीखती है | 
यहाँके ञ्री, पुरुष, पशु, पक्षी, वन, परत, समुद्र, नद्दी-- सब उसी 


: दिव्य सत-चित्‌-आनन्दमय दिव्य राज्यकी छाया हैं । 


७३. ब्रजप्रेमकी प्रत्येक छीछामें यह बात ध्यानमें रखनी चाहिये 
कि वहाँ किसी भी गोपीके मनमें अपने सुखकी बिल्कुछ इच्छा नहीं 
रहती तथा वहाँके जो श्रीकृष्ण हैं, वे ऐसे नहीं हैं कि उनको सुख 
नहीं चाहिये | वहाँ उनकी भगवत्ता छिपी रहती है तथा प्रत्येक गोपी 
यह समझती है कि श्रीकृष्ण हमारे प्रियतम प्राणवल्लभ हैं, इनको 
सुख होता है, दुःख होगा । व्रजघुन्द्रियोंकी चेशओंमें यह भाव नहीं 


पग्रे० स० मा० ९- 
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होता कि हमें सुख मिले; अपने-से-अपने जो पग्राणवल्छम हँ, उनको 
सुख कैसे मिले---क्रेवल यही इच्छा रह जाती है | 


पह भी यहाँ समझनेकी बात है कि बृन्दावनमें जो चिन्मय 
लीला होती है, वहाँ जो गोपियोंके पति हैं, वे भी हाड़-मांसवाले नहीँ 
हैं, वे तो श्रीकृष्फी ही एक-एक मूर्ति हैँ | पतिरूपमें भी श्रीकृष्ण 
ही रहते हैं | पर पतिसे इनका कुछ भी कभी भी बिल्कुछ कोई 
सम्बन्ध नहीं होता | यहाँ तो गोपियाँ पतितकका त्याग करके श्रीकृष्ण- 
को भजती हैं, यह छीछा दिखलानी है; इसीलिये यद्यपि खयं श्रीकृष्ण : 
ही उनके पति हैं, पर उस रूपमें उनके साथ उनका कोई भी सम्बन्ध 
नहीं होता | वह छीछा कुछ इतनी विचित्र है कि -वाणीसे समझायी 
नहीं जा सकती । किसी इृशन्तसे भी समझाना बड़ा कठिन ही नहीं, 
असम्मव-सा है । मान छीजिये, जैसे खत्री-पुरुषका एक जोड़[ | उनका 
गुप्तरूपसे विवाह हो जाय, पर इस बातका किसीको पता 
लगे नहीं | अब खत्री तो पतिब्रता है; वह पर-पुरुषका मुँह भी नहीं 
देख सकती, बात करना तो दूर रहा | अब वह पग्रेममें पागल हो 
जाय । लछोगोंको तो यह माद्म नहीं कि इसका विवाह हो गया है 
इसलिये उसी पागलपनकी अतव्रस्थामें उसका वित्वाह फिरसे किसी- 
के साथ कर दिया जाय | उसे पता भी न चले | कुछ दिन बाद उसे 
जब कुछ होश होता है, तब क्या वह अपने पहले पतिको छोड़कर 
दूसरेका मुँह भी देख सकती है ! कुछ-कुछ इस दष्टान्तसे 
श्रीगोपीजनोंके ग्रेमके खरूपका अनुमात हो सकता है | असली: 
बातको समझना, गिना दर्शन हुए समझना कठिन है | 
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बहुत-सी ऐसी बातें हैं कि जिनकी दिव्यताको मलिन-मनका 
प्राणी कदापि समझ ही नहीं सकता । आप पढ़ चुके होंगे 


भागवतमें--.श्रीकृष्ण किसी गोपीका चुम्बन करते हैं, किसीका हृदय 


स्पश करते हैं | पर ये सभी लीलाएँ इतने परेके स्तरकी हैं, इतने 
ऊँचे दिश्यराज्यकी हैं कि जबतक मनुष्पकी सारी कामवासना सर्वथा 
मिटकर मन एवं आँखें दोनों चिन्मय न हो जाय, तबतक वह समझ 
ही नहीं सकता कि असलमें क्या रहस्य है । संसारमें भी देखा 
जाता हैं कि पिता अपनी छोटी पुत्रीका मुख चूमता है । बहिन 
भाईका हृदय-स्पर्श करती है । बेटीको बाप हृदयसे चिपका लेता है, 
पर क्या वहाँ कभी कामविकारकी कब्पना भी होती है ९ 
फिर सच्ििदानन्दमय दिव्य पवित्रतम भगवत्‌-प्रेम-राज्यमें कितनी 
निविकार तथां सर्वथधा भगवन्मयी लीला होती होगी, इसका जरा 
अनुमान करना चाहिये | वहाँ श्रीका अड़् दीखता मात्र है, असलमें 
तो वह सत्रथा सत्र ओरसे चिदानन्दमय्र है | वहाँ जडताकी, क्रामकी 
तो गन्ध भी नहीं है | वहाँ उस्त छीलाके पढ़नेका इतना माहात्म्य 
है कि पढ़नेवाला यदि श्रद्धासे पढ़ेगा तो उसका काम-विकार नष्ट 
हो जायगा | 

इस त्रजछीछाका भी एक रूप नहीं है। एक-से-एक बढ़कर 


ऊँचे-से-ऊँचे स्तरकी छोला होती है । अब्र कई लीलाएँ इतनी मधुर 


होती हैं कि उनमें श्रीकृष्ण अपनी भगवत्ताकों सर्वधा छिपाकर लीला 
करते हैं | उन बातोंको पढ़कर साधारण आदमी तो यही समझेगा कि 
यह तो क्रिसी कामी पुरुषकी बात दै; परतु वह है असलमें उन 


भगवानकी लीला कि जिनके संकव्पसे अनन्त ब्रह्माण्ड बनते-बिगड़ते * 


५ 
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हैं | वहाँ ऐश्व्य स्बंथा छिप जाता है, वहाँ तो वे बेठकर श्रीराघाके 
लिये रोते हें | 'हाय रे, भगवान्‌की स्मृति नहीं छूटेः--इस प्रकार 
जिनकी: स्व्रतिके लिये इतनी व्याकुछता ऋषि-मुनियोंकों होती है, वे 
दी प्रभु निरन्तर श्रीराधाजीके छिये व्याकुल होते, रोते रहते हैं । 

७४. जेसे भी हो, प्रूर्ण चेश् करके मनुष्य इस संसारको 
भूछकर श्रीकृष्णकी चिन्मयी छोछार्मे मनको तन्‍्मय कर दे, तभी 
वास्तत्रमें जीवनकी कइृतकृत्यता है | और यह तभी होगा, जब 
ठीऋ-ठीक प्रूरी छणनके साथ इसमें जुड़कर साथनामय जीत्रन बना 
लिया जाय । 

ब्रजप्रमरमें मघुरभावकी सेवाका अधिकार पानेके लिये दो तरहकी 
साथना करनी पड़ती है | एकक्नो बाह्य साधना कहते हैं और 
दूसरीको आन्तरिक साधना । बाह्य साधनाका रूप यह है कि इस 
शरीरके द्वारा जो पाश्चभौतिक हे निरन्तर जप, कीतेन, अ्रवण, 
पूजन आदिमें मनुष्य लगा रहे, सांसारिक झंझटोंमें कम-से-कम 
समय लगाये | आन्तरिक साधनाका यह रूप है कि मनसे दिव्य 
चिन्मय शरीरकी भावना करके उप्त शरीरके द्वारा निरन्तर चौबीसों 
घंटे सेत्रामें जुटा रहे | यही करते-करते जब प्रेम प्रकट हो जाता 
है, तब भगवान्‌ भावनाको ही असली बनाकर दिखा देते हैं । 
दूसरे शब्दोमें, तत्र भगवान्‌की वास्तविक्र चिन्मयो लीला प्रकष्ण द्वो 
जाती हैं तथा जत्र पाग्ममौतिक शरीर छूट जाता है, तब फिर 
प्रेमके और भी ऊँचे-ऊँचे स्तरोंका विकास होता है और अधिकारके 
अनुसार साधक जब प्रेमकी ऊँची-से-ऊँची अवस्थामें पहुँचता है, 





| 
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तब उसे सेवाका अधिकार मिलता है । यही वेष्णव आचार्योका, 


जशास्रोंका एवं ग्रेमी संतोंका सिद्धान्त एवं अनुभव है । 

यहाँ जिस दिव्य शरीरकी भावना की जाती है, वही दिव्य 
शरीर सच्चिदानन्दमय दृन्दावनधाम् योगमायाके द्वारा पहुँचा दिया 
जाता है | वह शरीर किसी गोपीके गर्भसे जन्म धारण करता है 


तथा फिर थोड़ी-सी उम्र होते ही श्रीकृष्णके दर्शन होकर पग्रेमकी 


ऊँची- ऊँची अवस्थाएँ---प्रेमके बाद स्नेह, स्नेहके बाद मान, मानके 
बाद ग्रणय, प्रणयके बाद राग, रागके बाद अनुराग, अनुरागके बाद 
भाव और भावके बाद महाभाव | इन अवस्थाओंमें पहुँचते ही श्रीकृष्णकी 
वंशी बजती है तथा वह गोपी घर-द्वार छोड़कर सदाके लिये निकल 


पड़ती है । वहाँ श्रीकृष्णकी रासछीलामें पहले-पहल उसे सेवाका द 
अधिकार मिलता है । उसके बाद सदाके लिये वह साधक नित्य 


लीलामें सम्मिलित हो जाता है | यह एक क्रम है---जो गोपीभाजसे 
साधना करते हें, उनके लीलामें सम्मिलित ह्वोनेका क्रम हैं । 

जो सखाभावसे सेवाकी भावना करते हैं, उनका क्रम भी मिल्ता- 
जुल्ता ही होता है; १र सखागण रासलीलामें अधिकार नहीं पाते, उन 
लोगोंकी अन्तिम स्थिति वनमें गाय चराने, साथ खाने, मौज उड़ाने, 
कंघे चढ़नेतक ही है | इनका क्रम भी ऐसा होता है कि बाहर एवं 
अन्तर साधना करते-करते जब ग्रेम ग्रकट होता दे, तब वे 
भगवानके सखा बनकर यहीं छीछा शुरू कर देते हैं, फिर उनका 
पाश्च भौतिक शरीर छिूटनेपर ब्रजके किसी गोपके घर वे बाल्कके 
रूपमें जन्म लेंगे । इसी प्रकार प्रत्येक भावक्री साधनाका यह एक 
क्रम हैं; पर इतना ही हो, ऐसी बात नहीं है; यह तो एक 


बन 
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नियम है । श्रीकृष्णके चाइनेपर तो वे जो चाहें, वही नियम वन 
सकता है; पर प्रायः इसी तरहसे साधक्रलोग साधनामें अग्रसर 
होते हैं | 

७७. आपपर भगवान्‌कों बड़ी कृपा है कि आपके मनमें 
ब्रजप्रेमकी बात छुननेकी इच्छा होती है | आप निकुञ्जन-लीढा घछुनना 
चाहते हैं और मैं सुनाऊई--इससे बढ़कर मेरा एवं आपका सौभाग्य 
और क्‍या हो सकता है १ पर मैं जो सुनाने जा रहा हूँ, वह सबके 
छुननेकी वस्तु सवथा नहीं है | मेरी तो यह धारणा है तथा अनुभवी 
संतोंसे भी बार-बार यह सुन चुका हूँ कि जिसके मनमें तनिक भी 
कामविकार है, उसे इसे कहने-सुननेका अधिकार ही नहीं है | अतः 
कम-से-कम इस छील्ाके सम्बन्धमें सावधानी रखेंगे | मैं सच्चे हृदयसे 


कहता हूँ कि जिसके जीवनका एक मात्र उद्देश्य श्रीराधाकृष्ण नहीं 


हो गये हैं, जिसके मनमें कभी भी श्रीकृष्ण एवं श्रीराधाकी मघुमयी 
लीलाओंको सुनकर किसी प्रकार भी, तनिंक भी कोई-सा भी संदेह 
होता हो, जो प्रिया-प्रियतमके ग्रेमके लिये अपना सर्व खाहा 
करनेके लिये तैयार न हो, जिसका श्रीकृष्ण एवं श्रीराघाकी अपार, 
असौम, अनन्त भगवत्तापर, उनकी अपार असीम कृपापर इढ़, अटूठ, 
अडिग, अचल, अटल तिश्वास् नहीं हो गया हो, उसे ये बातें, जो 
में मधुर लीछाके सम्बन्धमें आगे लिख रहा हूँ, कभी नहीं पढ़नी 
चाहिये | 

.. ऊँचे स्तरकी एक लीला होती है और वह नित्य चलती 
रद्दती है | वह है परकीया भावकी ढीला | इसमें भगवान्‌ श्रीकृष्णकी 
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बड़ी ही विलक्षण ग्रेमछीला होती है तथा श्रीराधारानीका प्रेम कितना 
ऊँचा है, यह दिखलाया जाता है | इस परकीया मात्रकी लीलामें 
होता क्‍या है कि भगवानू सच्चिदानन्द्धन श्रीकृष्ण अनन्त रूपोंमें 
अकट होकर सभी गोपियोंके एक-एक पति बनते हैं तथा राधारानीके 
भी एक पति श्रीकृष्ण ही अपने खरूपमें स्थित रहते हैं । फिर 
वहाँकी प्रत्येक छीछाके द्वारा सिद्ध किया जाता है कि पवित्र प्रेम क्या 
वस्तु है, पग्रेममें कितना त्याग होता है । सबसे कठिन जो आयपथ, 
'कुछूधर्म है, उसका त्याग भी श्रीराघा एवं श्रीगोपी जन सहज ही कर 
देती हैं | यही प्रेमकी पराकाष्ठाकी लीला है तथा प्रेमप्राप्त कतिपय 
चैष्णव आचार्योने एक-से-एक बढ़कर लीलाएं लिखी हैं ओर अनुभव 
करके लिखी हें | अवश्य ही यह इतनी ऊँची ग्रेममयी लीला है कि 
सबके कहने-सुननेकी चीज बिल्कुछ नहीं है | यह इतनी ऊँची बात 
है तथा इसमें इतने रद्दस्य भरे पड़े हैं कि असल्में तो श्रीकृष्णकी 
कहुपासे द्वी कोई बिरला प्रेमी साधंक इसे थोड़ा-बहुत समझ सकता है । 
७६. व्रजप्रेममं केवल त्याग-ही-त्याग है | उसमें रत्तीभर भी 

कहीं अपने छुखकी वासना नहीं है | यद्यपि खयं श्रीकृष्ण ही राधा- 
रानी बने हुए हैं तथा श्रीराधारानी ही अनन्त असंख्य गोपियाँ दनती हैं । 
वहाँ श्रीकृष्ण, श्रीराधा एवं श्रीगोपीजनोंमें तिलभर भी कोई <,न्तर नहीं 
है; क्योंकि वहाँ सब कुछ सर्वथा सच्चिदानन्द्‌ मय है; श्रीकृष्ण द्वी उतने 
:रूपोमें प्रकट रहते हैं, फिर भी छीछाकी सिद्धिके लिये सब गोपीजनोंका 
अपना-अपना एक भाव रहता हैं ! श्रीकृष्णको सभी अपना ग्राणवल्लभ 
मानती हैं; परंतु किसी भी गोपीके हृदयमें अपने सुखकी किंचिन्मात्र 
इच्छा नहीं रहती, सभीकी चेश इसीलिये होती है कि कैसे 
हमारे प्रियतम प्राणवल्लभको सुख हो । तथापि सबकी सेवा करनेका 
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अलग-अलग ढंग होता है ओर सबत्रका ढंग मिलकर इतनी सुन्दर 
विलक्षण लीला बन जाती है कि उसकी कोई उपमा नहीं, कोई 
दृष्टान्त नहीं कि उसे समझा जाय | 

प्रेमका वर्णन करते हुए वैष्णव आचार्य जो कहते हैं, वह संक्षेपमेः 
इस प्रकार कहा जा सकता है--- 

( १ ) जह्ाँ अपनी इन्द्रियोंके सुखकी वासना होती है, वहाँ 
प्रेम नहीं है, वहाँ काम है | 

( २ ) जहाँ एकमात्र श्रीक्ृषष्णको ही छुख मिले, वह आन्तरिकः 
इच्छा है, उसका नाम ग्रेम है । 

( ३ ) काम और ग्रेमको इसी कसोटीपर कसना चाहिये कि 
कामरमे प्रत्येक चेश्ठा होगी इस उद्देश्यस्से कि हमें सुख मिले, अधिक- 
से-अधिक हमें आनन्द मिले; और प्रेममें प्रत्येक चेष्टा इस उद्देश्यको 
लेकर होगी कि श्रीक्रष्णको सुख हो, चाहे हमें सदा ही दुःख क्यों न्न मिले। 

( 9 ) उदाहरणके लिये एकमात्र श्रीगोपीजन ही हैं, जिनमें 
अपने सुखक़ी कोई वाप्तना ही नहीं हैं और उनका समस्त व्यवहार. 
ही श्रीकृष्णको सुख पहुँचानेवाला होता है | 

( ७ )श्रीगोपियाँ श्रीकृष्णके लिये छोकघर्मका परित्याग कर देती हैं । 

( ६ ) श्रीगोपियाँ श्रीकृष्ण के सुखके लिये वेद्धमंका परित्यागः 


'कार्‌ देती हे | 
( ७ ) श्रीगोपियाँ श्रीकृष्णके खुखके लिये अपनी देहके सुखका: 


त्याग कर देती हैं । 
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( ८ ) श्रीगोपियाँ श्रीकृष्णके छखुखके लिये समस्त संसारके 

व्यवह्यारको भी आवश्यकता पड़ते ही छोड़ देती हें 

( ९ ) श्रीगोपियाँ श्रीकृष्णके सुखके लिये छज्जाका स्वथा 
परित्याग कर देती हैं । 

( १० ) श्रीगोपियोंमें श्रीकृष्णको छुख पहुँचानेको इतनी प्रबल 


हें | 


उत्कण्ठा रहती है कि वे अपना थेय भी छोड़ देती हैं 

( ११ ) श्रीगोपियाँ अपने आपतकको भी भूछकर केवल 
श्रीकृष्णकी सेवा करती हैं । 

इस ग्रकार उनके जीवनमें एकमात्र श्रीकृष्णका छुख ही उद्देश्य 
होता है | यहाँतक कि वे अपने कुलधर्मका मी त्याग कर देती हैं इसलिये. 
कि हमारे प्रियतमको छुख पहुँचे | उनका श्रीकृष्णके पास जाना इसलिये 
नहीं होता कि वहाँ जानेसे हमें सुख मिलेगा, बल्कि इसलिये कि. 
श्रीकृष्णफी हमारे जानेसे छखुख मिलेगा । 

इस गोपीग्रेमके राज्यमें सब कुछ सच्चिदानन्दमय होते हुए भी 
श्रीगोपियोंके कई भेद हैं | मुख्य चार भेद हैं--- द 


( १ ) नित्य गोपियाँ अर्थात्‌ श्रीराधारानी, उनकी सखियाँ, 
दासियाँ एवं सहचरियाँ; श्रीचन्द्रावली एवं उनकी दासियाँ, सखियाँ, 
सहचरियों आदि । ये अनादिकालल्‍से हैं । इनमें कोई हेर-फेर अब 
हुआ हो, या होगा--यह बात बिल्कुल नहीं है । जेसे श्रीकृष्ण 
| अनादिकाल्से हैं, वैसे श्रीराधा एवं नित्य सखियाँ भी अनादिकालसे 
हैं ओर अनन्त काल्तक रहेंगी | इनके अतिरिक्त जो भी गोपियाँ हैं, 
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वे सव-की-सब साधनासे वहाँ पहुँची हुई हैं | कोई कभी, कोई कभी, 
इसी प्रकार साथनासे सम्मिलित हुई हैं | उनमें-- 


॒. २ ) कुछ तो श्रुतियाँ हैं, जो साधना करके गोपी-देह पाकर राय 
छील्में सम्मिलित हुई हैं । 


( ३ ) कुछ देवताओंकी ख्त्रियाँ हैं, जो समय-समयपर साथनाके 
द्वारा गोपी-देह पाकर छीलामें सम्मिलित हुई हैं । 


( 9 ) कुछ ऋषि हैं, जो समय-समयपर साधनाके द्वारा 

गोपी-देह पाकर सम्मिलित हुए हैं | अब आगे भी जो मनुष्प, जो... हक 
साधक स।बना करेगा और साधनामें सफल होगा, वह भी गोपी-देह 
पाकर उस लीछामें सम्मिल्ति होगा | 
अब तीन तो हैं साधनाके द्वारा बनी हुई गोपियाँ और एक 

प्रकारकी हैं नित्य गोपियाँ । इन्हीं नित्य गोपियोंके साथकी अत्यन्त 

विलक्षण लीला नित्य चलती रहती है और उसीके किसी एक अंशमें, 

जो साथना करते हैं, वे प्रवेश करते हैं । जितने ऊँचे अधिकारी होते 

हैं, उतनी ही ऊँचे अंशकी लीढामें प्रवेश करते हैं, ऊँचे स्तरोंकी 

| डीलछाओंको देखकर कृतार्थ होते हैं तथा उसमें खय॑ भी सेवाके 
अधिकार पाकर जीवन सफल करते हैं | अब जो नित्य सखियाँ हैं, 


वलीजी हैं, इन सबका 
से-एक बढ़कर श्रीकृष्णका 
व सर्वोत्तम जो ग्रेमका रूप है, 
ही हुआ है। 





| दासियों हैं तथा खय॑ श्रीराधारानी एवं श्रीचन्द्र 

अछग-अछग भाव होता है अर्थात्‌ एक- 
श्रम इनमें होता है । सबसे ऊंचा ए 
उसका विकास एकमात्र श्रीराधामें 
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इस ग्रेम-लीलामें खकीया एंव परकीया--ये दो भाव होते हैं । 
खकीया सर्वथा निकुज्ञकी लीला है, महावाणीमें इसीका संक्षिप्त वर्णन 
है | परकीयामें गोष्ठ एवं निकुञ्ञकी दोनों लीलाएँ सम्मिलित रहती 
हैं | अस्तु, इस गोष्ठ-निकुञ्ञकी सम्मिलित लीलामें जितनी गोपियाँ हैं, 
सत्र परकीयाभावकी हैं | उस दिन मैंने आपसे कहा था कि खं 
“श्रीकृष्ण ही अपनी एक-एक छायाका निर्माण करके उन गोपियोंके 


'एवं खय॑ श्रीराधारानीके भी खामी बनते हैं तथा फिर वहाँ भ्रति 
'पावनी अति डच्च स्तरके त्यागकी लीला होती है | श्रीगोपीजन सभी 
कुछका बाग श्रीकृष्णके लिये कर देती हैं । यही ग्रेमकी पराकाष्ठा 


है कि प्रियतम श्यामसुन्दरके खुखके लिये सब कुछका त्याग बिना 


'हिचकके हो जाय । 


अब एक बात याद रखिये--जैसे मूलमें एक श्रीकृष्ण हैं, 


बैसे मूलमें केवल एक राधारानी ही हैं | पर राधारानी ही खय॑ 
श्रीकृष्णको सुख पहुँचानेके लिये ललिता; विशाखा, चित्रा एवं अनन्त 
संखियों-दासियों तथा चन्द्रावडीजीका रूप धारण कर लेती हैं | 
इसको कायबव्यूह-निर्माण कहते हैं । अर्थात्‌ श्रीकृष्णणो सुख 
पहुँचानेके लिये, तरह-तरहकी लीला रच-रचकर छुख पहुँचानेके लिये 
राधारानी कायब्यूहकी रचना करके अपनेको अनन्त नित्य गोपियोंके 
रूपमें अनादिकालसे प्रकट किये हुए हैं | इन नित्य गोपियोंके यों 
तो अनन्त विभाग हैं, पर मुख्य विभाग श्रीराधा एवं चन्द्रावढ्लीजीका 
है | श्रीराधा ही चन्द्रावडीजी हैं, पर इन दोनोंके दल अलग-अलग 


होते हैं | उस दिन जो खण्डिताके पद पढ़े थे, वह इन्हीं दो दलेंको 
लेकर होनेवाली छीछाका वर्णन था । श्रीकृष्ण जब राधारानीके पास 
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बे 


आते हैं, तब चन्द्रावहीजी रूठकर मान करती हैं और हि 
चन्द्रावडीजीके पास श्रीकृष्ण चले जाते हैं, तब श्रीराघाजी रूठकर 
मान करती हैं । यही संक्षेपमं मानलीछाका सत्र है | इसके अत्यन्त 
छुन्दर-सुन्दर रूप हैं: एवं अत्यन्त विलक्षण-विलक्षण लीलाएँ होती हैं; 
सबका वर्णन कोई भी कर ही नहीं सकता; क्योंकि ये अनिर्वचनीय 
ओर अनन्त हैं | ह 


पर असलमें बात क्या है, यह भी समझ लेना चाहिये ॥ 
श्रीकृणको अधिक-से-अधिक छुख मिले, इसलिये श्रीराधाजी एवं 
श्रीचन्द्रावडीजी मान करती हैं;तथा मान करनेमें भी कितना ऊँचा-ऊँचा भावः 
होता है, यह आपको श्रीराघाजीके ग्रेमप्रछपकी कुछ बातें लिखकर कभी 
समझानेकी चेष्टा कर सकता हूँ । बीचमें यह लिखना भूछ गया कि 
श्रीराधाकी सखियाँ छलिता आदि एवं श्रीचन्द्रावठीकी सखियाँ शीब्या 
आदि दोनों इस चेश्टामें रहती हें कि केसे श्रीकृष्णको अपनी-अपनी 
सखीके कुञमें ले जाये | श्रीचन्द्रावडीकी सखी राधारानीकी सखियोंकी' 


दिव्य प्रेममयी वच्चना करती रहती हैं और राधारानीकी सख्याँ 


चन्द्रावहीकी सखियोंकी वच्चना करके श्रीकृष्णकों ले जाती था] 


श्रीक्णको दोनोंको ही प्रसन्‍न करना पड़ता है | उसके सामने उसकी 
खुननी पड़ती है, उसके सामने उसकी | द 


यों तो यह डीछा अनिर्वचनीय है और इसके किसी भी 
अंशको परूरा-परा समझना असम्भव है । पर पढ़-सुनकर जीवन पवित्र 
करके श्रीक्ृष्णकी कृपासे उनका दर्शन करनेके लिये ही साधना 
करनी पंडती है तथा जिन संतोंको जो अनुभव हुआ है तथा ऋषि- 
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महर्षि जो इस प्रकारकी लीलाएँ शात्रमें लिख गये हैं, उन्हींको आधार 
बनाकर मेरी तुच्छ बुद्धिमें जो आयेगा, लिख सकता हूँ । 


यह्द लीला अनन्त है; जो भक्त जितना ऊंचा अधिकारी होता 
है, उसे उतने ऊँचे दर्जेकी छीछाका दशन होता हैं । उसी लीलामेंसे 
एक प्रकारकी लीछाका उदाहरण देकर आपको समझाता हूँ । 
श्रीकृष्फकी एक लीला है, जिसे दनन्दिनी छीछा कहते 6, अर्थात्‌ 
वह प्रतिदिन ग्रातःसे लेकर राततक चौबीस घंटे एक-एक प्रकारकी 
होती है | इसीकों अध्काढीन छीछा भी कहते हैं। स्वकीयाभावकी 
अष्टक्ालीन लीला दूसरी है | यहाँ परकीयाभावकरो अष्टकाछीन लीला 
बता रहा हूँ | इस लीलाका बहुत संक्षेपमं यह रूप ह---श्रीकृष्णकी 
उम्र चौदह वर्ष कई महीने रहती हैं | श्रीराधारानी उनसे कुछ छोटी 
हती हैं | यही उम्र इनकी अना दिकालसे है ओर अनन्तकाछतक 
रहेगी | इसी रूपको “नित्य-किशोर एवं नित्य-किशोरी? का रूप 
कहते हैं तथा इतने ही रूपमें सदा रहकर यह लीला 
अनादिकाल्से चलती आ रही है और अनन्तकालतक चछती रहेगी। 
पर जिलक्षणता यह है कि यद्यपि आधार तो एक रहेगा, पर यह नित्य 
नयी-नयी होती रहती है और नयी-नयी ही होती रहेगी; क्योंकि 
असलमें यह जड-जगत्‌की छीलछा नहीं हैं, यद्द हैं स्वयं भगवान्‌ 
आ्रीकृष्णी खरूपभूत छीला । अतणए्व इसमें नित्य-नूतनता 
रहेगी ही । 
सृूत्ररूपसे ही बहुत संक्षेमं लिख दे रहा हूँ, विस्तार तो सारा 
जीवन लिखा जाय तो भी समाप्त होनेका नहीं है | यह ढीला ऐसे 
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प्रारम्भ होती है-पग्रात:काल निकुझञमें श्रीग्रिया-प्रियतम सोये रहते हे ?" 
इन्दादेवीके संकेतसे शुक-सारिका आदि पक्षी उन्हें जगाते हैँ । 
जगानेके बाद संख्याँ दोनोंकी तरह-तरहसे सेवा करती हैं | सेवा 
होनेके बाद श्रीकृष्ण अपने घर चडे जाते हैं तथा रातके समय मैया 
यशोदा जहाँ उन्हें उुल्ा गयी थीं, वहीं जाकर चुपचाप सो जाते 
हैं । राधारानी भी घर आकर सो जाती हैं | फिर वहाँ श्रीकृष्णको 
मैया उठाती हैं | वे हाथ-मुँह धोकर दतुबन करते हैं और गोशालामें 
जाकर गाय दुह्ते हैं | फिर स्नान करते हैं. | इधर सखियाँ राधारानीकी 
उठाती हैं । मुँह धुछाकर दतुबन आदि कराकर उब्टन लगाती हैं, 
फिर स्नान करातो हैं, फिर “ईगार करती हैं | इसी सपय मैया 
यशोदाकी एक सखी राधारानीको बुलाने आ जाती है कि “चलो, 
मेया तुम्हें रसोई बनानेके ल्यि बुला रही हें |” उनकी साससे 
हम वह उन्हें ले जाती है, वह राधांरानी सोई बनाती हैं | 
उनके बनाये हुए भोजनको “आमछुन्दर आरोगते हैं| राधारानीके द्वारा 
पेया रसोई इसीलिये त्ननवाती हैं कि इनके हाथकी रसोईको 
धयामहुन्दर बड़े प्रेमसे खाते हैं तथा (यारानीकी यह वर मिला हुआ 
है कि जो इसके हाथकी रसोई खायेगा, उसकी आ यु बढ़ेगी | यशोदा' 

चती है कि मेहर छछा बहुत दिन जीयेगा, इसीलिये नित्य इन्हें 
प्राथना करके बुल्वाती हैं | इसके बाद मैया खय॑ बहुत तरहसे 
आर राधा-रानीकों भोजन कराती है | फिर वया मुन्द्र 
गाय चरानेके लिये वनमें जाते हैं तथा राधारानी एवं सखियाँ 
पनमें फूछ चुननेके बहाने तथा सूर्य-पूजाके बहानेसे बनमें 
चली जाती हैं | वहाँ बृन्दादेवीका पारा प्रबन्ध ठीक रहता है ।॥ 
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श्रीकृष्ण भी संकेतपर पहुँच जाते हैं | वहाँ मिलन होता है एवं ढाई 
पहरतक तरह-तरहकी लीछा होती है | इसके बाद व्यामसझुन्दर वनमें 
अपने सखाओंके पास चले जाते हैं और राधारानी घर लौट आती हैं | वे - 
फिर झ्यामसुन्दरके लिये रसोई बनाती हैं, स्नान करती हैं तथा श्रज्ार करके 
अपने महलकी अटारीपर चढ़कर व्यामछुन्द्रके वनसे लौटठनेकी बाट देखती 
हैं | सायंकाल होनेपर व्यामछुन्दर लौटते हैं, सखियोंकी भीड़ रूगः 
जाती है | मेया श्यामयुन्दरकों गोदमें लेकर उनका मुँह चूमती हैं, ' 
दरीर पोछकर स्नान करातो हैं, सवाओंके साथ उन्हें कुछ जल्पान 
कराती हैं | इ्यामपुन्दर गाय दुहने चले जाते हैं, गाय दुहकर लौटते 
हैं तथा ननन्‍्दबाबा आदि बड़े-बड़े गोपोंके साथ बेठकर भोजन करते 
हैं | भोजन करनेपर नन्दवाबाका दरबार लगता है, उसमें खूब नाच- 
गान होता है । नन्दबाबाके दोनों बगलमें बैठकर श्रीकृष्ण एवं दाऊजी 
तमाशा देखते हैं | फिर मैया इयामसुन्द्रको बुला लेती हैं तथा दूघ 
पिछाकर एक कमरेमें सुछा देतो हैं | जत्र मैया चडी जाती हैं तन 
स्यामसुन्दर चुपकेसे निकलते हैं और जहॉपर संक्रेत बँधा होता है, 
वहाँ जा पहुँचते हैं | इधर राधारानीके पास मैया यशोदा बहुत-सी 
भोजन-सामग्री भेजती हैं । सखियाँ चालाकीसे श्यामहुन्दरका अधरा- 
मृतसिक्त प्रसाद भी ले जाती हैं। राधारानी एवं सखियाँ भोजन 
करती हैं, फिर श्वज्ञार करके बन्दादेवीकी दासीके पीछे-पीछे छिपी हुई 
वहाँ पहुँचती हैं | श्यामसुन्दर एवं श्रीराधाका मिलन होता है | वहाँ 
ढाई पहर राततक तरह-तरइकी लीलाएँ, वनविहार, जलविहार एवं 
भोजन आदि करके किसी कुझनमें प्रिया-प्रियतम विश्राम करते हैं | 
दूसरे दिन प्रातः उठनेकी छीछा पहले लिखी ही गयी है | इस प्रकार 


कक कि ....................---- मल किक लक 
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अतिदिनं अनादिकालसे यह छीला चछ रही है और अनन्तक्राह्तक 


चलती रहेगी | जिन भक्तोंको इस छीलाके दर्शन हुए हैं, उन्होंने 
बहुत ही सुन्दर वणन क्रिया है तथा बडतोंने साथनाके डिये भी इस 
लीछआका जिस्तार किया है | ग्रन्थ भरे पड़े हैं| अगणित साधक्र अब- 
तक हो चुके हैं और न जाने क्रिन-किनको दर्शन भी हो चुके हैं । 
जो वाणीमें आ सका है, उसका भो बड़े संकोच और संक्षेयसते उन्होंने 
वर्णन किया है । वास्तत्रमें तो यह सर्वथा अनिर्वेचनीय लीछा है । 
मन-बुद्धिकी सामथ्ये नहीं कि इसे समझ सके | भगवानूकी असीम कृपा 
प्राप्त करके लाखों-करोड़ों भक्तोमें कोई ब्िरले भक्त इस ढीछाका अनुभव 
कर पते हैं । बड़े-बड़े ऋषि-महर्षि न जाने कितनी तपस्या करते हैं, 
तब कहीं जाकर इसमें प्रवेश करनेका अधिकार ग्राप्त होता है | अ त्र्श्य 
डी जो सबंथा सम्पूर्णरूपसे अपने आपको श्रीश्रिया-प्रेयतमके चणोंमें 
न्यौछावर कर देता है, उन्हींक़ी कृपापर ही एकमात्र निर्भर हो जाता है, 
डसके लिये उनकी कृपासे ही इसका दर्शन छुलम हो जाता है । 


प्रतिदिन नयी-नयी छीछा होती रहती है और जब साधकका 
मन फंस जाता है, तब तो एक लीला ही प्रतिदिन नयी हो जाती है, 
उसका पन हटना ही नहों चाहता | यह तो ध्यान होनेपरकी अग्रस्था 
है । में तो बहुत साधारण व्यक्ति हूँ --न मेरा मभे स्थिर हुआ है, 
न ध्यान ही लगा है, न दर्शन हुए हैं | श्रीकृष्णकी कृपासे ये बातें 
सुनने-पढ़नेकी मिल गयीं, यही मैं अपने लिये अत्यन्त सौभाग्यक्री बात 
समझता हूँ तथा जीवरनको पत्रित्र करनेके लिये एव्र आप प्रेमसे सुनते 
हैं, इसलिये सुनाता हूँ। 
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७७. जेसे एक लीला फिल्मकी रील है--..- 
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अनादिकाल्से जो लीलाएँ हुई हैं और अनन्त काछ्तक जो 
लीलाएँ होंगी, वे सब-की-सब्र भगवानके शरीरमें. वतमानकी तरह 
फिल्मकी भाँति सजी रक्‍खी हैं | अब यही फिल्म पूमेगा और भक्तकी 
जो इच्छा होगी; जो छीला वह देखना चाहेगा, मगत्रानकी इच्छासे 
उसी लछीलावाला हिस्सा वूमकर उसके सामने आ जायगा | जब उद्धव 
पहले मिले, तब उनका अधिकार कुछ कम था । इसलिये पहले 
वियोगकी लीव्छ उन्हें दिखायी पड़ी । फिर श्रीगोपीजनोंका दशन होनेके 
बाद उससे भी परे एक अत्यन्त विचित्र छीला है, जिसमें यद्यपि संयोग- 
वियोग दोनों होते हैं; फिर भी जो अत्यन्त बिलक्षण है, उसीमेंकी 
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पहली, संयोगकी लीला उन्‍हें देखनेकी मिली और उन्होंने देखा कि 
श्रीकृष्ण तो यहीं हैं, यहाँसे कहीं गये ही नहीं । इससे और भी परेकी 
..._ लीछा थी; किंतु सबको उद्धवने थोड़े ही देखा था ! 





जब श्रीगोपीजनोंकी कृपासे वह अधिकार प्राप्त हुआ, श्रीकृष्ण एवं 
गोपीजनोंके प्रेमका प्रभात्र कुऊ-कुछ विद्दित हुआ एवं श्रीकृष्णकी कुछ: 
अत्यन्त परेकी छीलाओंके “दर्शन उन्हें होते हैं, तब उद्धवकी आँखें 
ख़ुल्ती हैं और वे यह प्रार्थना करते हैं कि .'हे. विधाता ! ब्रजमें 
मनुष्यका शरीर मिलना तो दुल्भ हैं; यदि मुझे तुम एक झाड़ी, लता, 
घासका तिनका ही बना दो तो -फिर तो मेरा काम बन जाय | 
श्रीगोपीजनोंके चरणोंकी धूछि मुझपर उड़-उड़कर पड़े और मैं क्ृतार्क 
हो जाऊँ, बस, इतनी दया कर दो--- 
आसामहो. चरणरेणुजुषामहं. सयां 
व्रन्दावने. किमपि गुल्मछतोषधीनाम ॥ 
क्रेसे होड द्रुम लता बेलि कुंजनः बन माहीं। 
आवत जात सुभाय पर मो पे परछाहीं ॥ 
सोऊ मेरे बस्त॒ नहीं, जो कछु करों उपाय । 
मोहन होहिं प्रसन्न जो, ती बर मागउँ जाय ॥ 
कृपा करि देहिं जो | 
“हाय ! मैं केसे इस व्रजमें लता बन जाऊँ ९ अरे, कम-से-कम, 
मुझपर श्रीगोपियोंकी परछाहीं तोः इस प्रकार पड़ जायगी; बस, इतना 
ही मेरे लिये बहुत है | पर हे भगवन्‌ ! में क्‍या करू, यह तो मेरे 
वशकी बात नहीं है | मेरा अधिकार होता तो अभी यहीं छता बनकर 





सतत 


5 | थक 
सन 
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मैं सदाके लिये रह! जाता । हाँ, यद्दि मोहन; प्यारे स्यामसुन्द्र प्रसन्न 
हो जाय तो मेरा काम बन जाय | मैं उनसे जाते ही यही माँगूँगा कि 
“हैं गोपीनाथ ! मैं तुमसे कुछ भी नहीं चाहता; केत्र इतनी कृपा करू 
दो कि मैं ब्रजमें एक छता वन -जाऊँ |? पर मेरा भाग्य, पता नहीं, 
- ऐसा होगा या नहीं | पता नहीं स्यामछुन्दर मुझे यह वर देंगे कि 
नहीं |? यह दशा हुई थी तब, जब श्रीगोपीजनोंके दर्शन उद्धवको 
हुए | इतना होनेपर भी उद्भवको लीलछामें प्रवेश करनेका अधिकार 
नहीं प्राप्त हुआ; केव्रल दर्शन-दर्शन हुए, सो भी थोड़े-से अंशके ही । 


यह बड़ी विलक्षण बात: है कि ये ब्रजलीछाएँ एक-से-एक 
बढ़कर हैं | इनके विषयमें यह कह। ही नद्दीं जा.सकत# कि अमुक 
सबसे परेकी लीला है; क्योंकि सबसे परेकी लीला तो कोई तत्र कही जाय॑ 
जत्र कि कोई सीमा हो। जब छीछा अनन्त है, भगवानकी सवा 
सवरूपभूता है, तब वह नयो-ही- च्च्‌पो होती जायंगी, एक-से-एक 
ब्रिछक्षण, आती जायगी; जितना ऊँचा अधिकारी होगा, उसके सामने 
उतने ही ऊँचे स्तरकी छीछा आयेगी । श्ाक्षमें आजतक जिन- 
जिन छीलाओंका वर्णन हुआ है, वह तो बहुत ही थोड़ा है | बहुत-सी 
ऐसी छीलाएँ हैँ कि जिनका वर्णन होनां ही असम्भत्र है। तथा 
ऐसी भी बहुत-सी छील्ाएं हैं, जिन्हें आजतक क़िस्ीीने नहीं देखा 
है । वेसा कोई ऊँचा भक्त हो जाय तो वह बिल्कुल नयी और 
संबसे ऊंचे स्तरकी लीछा मी देख सकता हैं। हाँ, एक बात 
अवश्य है कि जिसको जिस लीलाका दर्शन होता हैं, उसकों यह 
प्रतीति नहीं होती कि “हमें अब कुछ देखना बाकी रह गया है ॥! ' 
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जैसे समुद्र इब जानेपर ऊपर-नीचे, बाहर-भीतर जलू-ही-जल 
दीखता है, उसी प्रकार सच्चिदानन्दमय लीला-सिन्धुमें दूत जानेपर 
तरह ख्य ढोलामें तन्‍्मय हो जाता है, अब ठसे यह ज्ञान थोड़े 
ता है कि अभी कुछ बाकी है । पर जैसे समुद्रमों विचित्र-विचित्र 
इतनी बड़ी तरड्ढें उठती हैंक्रि जिनकी कोई तुलना नहीं; किसी 
वषमें ऐसी तर्ें आती हैं. कि वेसी हजारों वर्षके इतिहासमें नहीं 
मिलती | वेसे ही लीलासिम्पुमें भी ऐप्ती-ऐसी तरह्लें आती हैं कि 
उनके प्रकट होनेपर पहली फोकी हो जाती हैं; फिर दूसरी छीछाओंके 
मरकरट होनेपर पहली क्ीकी हो जाती हैं; तीपरी छीछाओंके प्रकट 


होनेपर दूसरी फीकी पड़ जाती है ओर. चौथी ग्रगट हुई कि तीसरी 
फीकी पड़ जाती है 


5 । तरज्ोंकी कोई सीमा नहीं कि कब कैसी 
7 आकर पहलेवाढीको फीकी “छोटी बना दे । वैसे ही भगवान: 
की डीलाका कोई हिसाब भहं । न जाने कब्र कोई ऐसी विलक्षण 
* तीन प्रकट करेंगे कि पहलेवाली सब-की-सब फीकी ही 
जायेगी | पर फीकीका यह “अर नहीं कि पिछली छीलासे मन 
उपरत, हर ये । भगवानकी प्रत्येक छीला ही अनन्त असीम 
28० आती है । यहाँ; तो तुर्नाव्मक इशष्टिसे यह बात कही 
गयी है | 


नर कान सी 0 वातकी हनी) पहली / है कि चोट 
रह हो, एक बाए डीला-समुद्मे जाकर डूब तो जाये । फिर वीं 

तरज्ञ आयेंगी ही | उद्धव भगवानके सखा थे, उन्हें सख्यरसको 
« आनन्द प्राप्त था | पर भगवान्‌ तो क्ृपालु हैं | उन्होंने देखा-: 
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विचारा केवल सूखा ज्ञानका आनन्द एवं मेरे सखापनका आनन्द 
ही पाता है; अब इसे व्रज भेजकर कुछ इससे भी परेका जो 
आनन्द है, वह दिखलाऊँ | उद्धव गये | पहले तो उन्होंने ज्ञान- 
की चर्चा की; पर इसके बाद जब गोपियोंकी ऋइपासे गोपियोंकी 
विरह-छीलाके दर्शन हुए, तब उनके होश उड़ गये--हाय ! 
मेरा जीवन तो व्यर्थ गया । उस पश्चात्तापका यह फल हुआ कि 
श्रीगोपियोंने और भी कृपा की तथा उन्हें उससे भी ऊंची एक 
लीलाका थोड़ा-सा अंश दिखाया | इसके बाद और भी कृपा हुई 
होगी, हमछोगोंको उसका क्‍या पता । 


पर इतनी बात इसीलिये हुई थी कि उद्धवकों श्रीकृष्णकां 
साक्षात्‌ हो चुका था । फिर भगवानने कृपा करके ऊचे-ऊँचे स्तरोंकी 
बात उन्हें दिखायी, छुनायी । इसी प्रकार जेंसे भी हो, एक बार 
श्रीकृष्णका साक्षात्कार मनुष्यको कर लेना -चाहिये । फिर मुहर छग 
जाता है । जब एक बार श्रीकृषष्णका साक्षात्‌ हो जाता है, तब 
उसे पास” मिल जाता है कि अब यह हमारी लीला देख सकता 
है | वह जितना अधिक समय लगायेगा, उतनी ही अधिक छीलां 
देख सकेगा | यहाँ समय लगानेका अथ है--लछाछसा बढ़ाना तेथा 
श्रीकृष्णकी कृपापर अपने आपको न्योछावर कर देना । वहाँ किसी 
राजाके सीमित महलमें देखनेकी वस्तुएँ थोड़े ही हैं । मगवानकी 
लीलावालें. महलमें .एक बार प्रवेश कर जानेके बाद फिर तो 
अनन्त कालतक देखनेपर भी वहाँकी वस्तुएँ समाप्त नहीं हो 
सकतीं | क्‍ 
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७८. मान लीजिये एक बहुत बड़ा सम्राट्‌ है | अब वह जिसे 
समय दरबारमें रहता है, उस समय उसका रोब सबपर छाया _ 
रहता है | पर जब वह महलमें जाता है, तत्र बच्चा उसकी दाढ़ी 
पकड़कर खींचता हैं और रानी उसकी सेवा करती है । रानी यह #. 
जानती अब्इप है कि मेरे पति बड़े भारी सम्राट हैं, पर वहाँ रानीके 
मनमें उसके सम्राटपनका रोब नहीं रहता । वहाँ तो सन्नाट उसके प्रियतम 

, - पति हैं । सम्राट हैं दरवारमें, महलमें तो उप्तके खामी हैं,उनपर उसका 
आधकार € | राजद्रबारका कानून, बैठना-उठना, बातचीत, हसता- 
बोलना, सव मर्यादासे सीमित रहता है; वहाँ सम्राटपन (ऐश्वर्य) बात- 
बातमें रहेगा | पर महलूमें सब नियम ही दूसरे होते हैं, वहाँ 
केवल घर-गृहस्थीका श्रेममय नियम होता है । भगंवानके बड़े-बड़े 
ऊंचे-ऊँचे भक्त कोई राजमन्त्रीकी तरह समस्त विश्वकी संभाल रखते 
हैं, कोई बहुत बड़े अधिकारीकी तरह काम करते हैं, यहाँतक कि 
युवराजकी तरह, भगवानके पुत्रकी तरह अधिकार रख सकते हैं 
प्र इतना अधिकार रखंकर भी राजमहलकी निर्बाध ग्रेममयी श्थिति- 

का उनको कुछ भी पता नहीं हो सकता; वे राजरानी, पटरॉनीकों 
देखतक नहीं सकते--जानतक नहीं सकते कि उनकी शकल-सूरत 
क्‍ कैसी है |. | 
: भगवानका द्वारकाका रूप, मथुराका रूप, अयोध्यांका रूप-- 
ये सब ऐश्वर्यके रूप हैं | बहुत उँचे-ऊँचे संत उनकी इस ऐसश्व्- 
लीलामें स्थान पाकर भगवानकी तरह-तरहकी सेवा करते हैं | पर॒_ 
बुन्दावनका जो रूप है, वह राजमहलका रूप है तथा जैसे राजपहल- 
की एक दासी भी राजमन्त्रीको ही नहीं, युवराजतकपर आज्ञा चला _ 





किक का या 
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देती है, वैसे ही श्रीगोपीजनोंकी आज्ञा ब्रह्मा-विष्णु-महेशतकपर चलती 
है | अवश्य ही: जिस ग्रकार राजमह॒लमें दिन-रात आनन्दित रहने> 
वाली राजरानियोंको, दासियोंको यह अत्रकाश नहीं कि राज्यमें क्‍या 
_- . हछोरहा है यह देखें, वैसे ही मधुर छीलामें जिन्हें स्थान प्राप्त हो 
जाता हैं, उनको उस्त अनिवंचनीय आनन्दसे छुट्टी ही नहीं मिलती 
कि जाकर देखें--बाहर राज्यमें क्या केसे हो रहा है । 
जो दिन-रात श्रीकृष्णको रोबमें बेठे देखता है, उसे क्‍या पता 
फि ये ही श्रीकृष्ण महलूमें जाकर न जाने क्या-क्या करते हैं | वह 
तो दिन-रात दरवारी काचूनकी मर्यादामें रद्वता है | मर्यादाक्रीं जो 
'छीला होती है उसीमें उसका मन पगा हुआ होता है । । 
. जेसे साँझ्न हुईं कि महलकी रानियाँ अटारीपर चढ़कर राज्यमें 
कया हो रहा है---यह् देखना चाहें तो देख सकती हैं, पर राज्य- 
चाल्ा कोई भी उनको देख नहीं सकता । वैसे ही जो मधुर छीला- 
के भक्त हैं, वे कभी इस प्रापश्चिक जगतकी छीला तथा ऐश्रयमयी 
लीला क्लो देखना चाहें तो देख सकते हैं | पर जो दिन-रात मिश्रीके 
रसको चख रहा है, उसका गुड़पर मन थोड़े ही चलता है । वह 
तो ऐसे व्रिछक्षण आनन्दमें छका रहता है कि क्‍या पूछना । 
उच्तको ऐंश्वयंकी बात सुनने-कहनेक्री भी फुरसत नह्वीं होती । 
यद्यपि इसके लिये लोकमें कोई दृष्टान्त नहीं, फिर भो समझने के 
लिये समझें कि जेंसे राजाकी भनींकी स्पेशल गाड़ी कहीं जाय तो 
राज्यकें मन्‍्त्री आदि बड़े-बड़े अफसर सब प्रबन्ध करते हैं | सारा 
प्रबन्ध उन्हींका रहता है तथा उनके प्रबन्धमें ही स्पेशल जाती है । 
पर राजमन्त्री यह जानता है कि मेरा प्रबन्ध रहनेसे क्‍या हुआ, 
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ये हैँ तो राजमहलकी पटरानी | मेरा अधिकार तो ये इसलिये मानती 


हैं कि मेरा आदर बढ़े | पर वस्तुत: मैं तो इनका चाकर हूँ | ठीक 
उसी प्रकार यदि मधुर छीढछामें स्थांन पाया हुआ कोई भक्त या 
उसका अवतार हो तो उस्की देख-रेख ब्रह्मा, विष्णु, महेश एवं 
बड़े-बड़े देवता ही करते हैं, पर यह समझते हुए कि ये तो हमारे 
प्रभुके प्रेमी हैं | 
जो वेसे भक्त हैं या अवतार डिये हुए हैं वे सब कानून मानते हैं; 
पर उनका यद्“ांका कानून मानना वैसे ही है, जेंसे राजरानी सेर 
करने निकले और मन्त्रीके प्रबन्धर्मं उसे रहना पढ़े । मन्त्रीने जहाँ 
जेसे रहनेकी, खानेक्री व्यवस्था की है, उसी व्यवस्थाका राजरानी 
पालन करती है । पर यह सब करते हुए भी जेंसे वह अपनेको 
इनके शासनसे सर्वथा परे समझती है, वेसे ही ऐसे जो कोई बिरले 
भाग्यवान्‌ संत होते हैं अथत्रा अत्रतार डिये होते हैं, वे यहाँ इस 
संसारके कानूनका ठीक-ठीक पालन तो करते हैं, पर वस्तुतः वे 
अपनेको इस राज्यके शासकोंकी शासनव्यवस्थासे परे अनुभव 
करते हैं । | 
कब्पना कीजिये--सम्राटकों मजाक सूझे और इसकी इच्छासे 
कोई महलकी रानी वेष बदलकर राज्यमें धूमे | अब कोई राजाका 
चपरासी हो उस बेचारेक्ों तो पता हे नहीं कि यह मह॒लकी रानी 
है, वेष बदले हुए है | अब सम्राटका रानीके लिये संकेत है कि 
तुमको वेष बदलकर जब दरवारमें हम रहें, तब आना होगा ।? अब 
जब वह रानी जायगी, तब चपरासी तो उसके साथ भी वही व्यवह्यार 
करेगा, जो वह सबके साथ करता है । ठीक उसी तरह पहले आदेश 
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वायेगा, तब दरबारमें प्रवेश करने देगा | वहाँ दरबारमें भी केवछ 


सम्राट को ही पता है कि यह तो हमारी रानी है, वेष बदले हुए 
यहाँ आयी है; और लोग तो जानते भी नहीं कि यह कौन हे १ 


रानी वहाँ दरबारमें खूब ठाटसे, ढंगसे बात करती है; पर मन-ही-मन 
वह भी हँसती है तथा सम्राट भी उसपर हुकुम तो चलते हैं, पर 
मन-ही-मन खूब हँसते हैँ | इसी प्रकार भगवान्‌ भी कभी-कभी ढीला 


किया करते हैं |... 

एक बहुत सुन्दर छीला आतो है--भगवान्‌ द्वारकामें गद्दीपर 
बैठ हैँ तथा कुछ ग्वालिनें दहीके मठके लिये दरबारमें आती हैं । 
भगवान्‌ तो सब जानते हँ---पहले अदबसे बात होती है । फिर 
गोपियाँ कहती हैं कि “चलो बृन्दावनमें, यहाँ गद्दीसे उतरो |? सारा 
ट्रबार ठक हो जाता है कि भबल्णा, ये गँवारी ग्वालिनें कितनी बढ़- 
बढ़कर बातें कर रही हैं | श्रीकृष्ण थोड़ा और भी रंग जमाते हैं | 
गोपियाँ कहती हैं कि 'हम राधारानीकी दासियाँ हैं; यदि सीधे मनसेः 
नहीं चलोगे तो फिर दस्तावेज निकालना पड़ेगा !? ( श्रीकृष्णने 
एक दस्तावेज लिख दिया था कि में आजीवन राधारानीका गुलाम 
रहुँगा । ) श्रीकृष्ण खूब हुज्जत करते हैं कि हमें याद नहीं कि हमने 
कहाँ क्या दस्तावेज लिखा है | फिर गोपियाँ दस्तावेज निकालकर 


श्रीकृष्णदी सही दिखतलाती हैं और गद्दीसें उतार देती हैं । सारा 


दरबार चकित रह जाता है । श्रीकृष्ण पीछे-पीछे चल पड़ते हैं | 
अब सोचिये, बृन्दावनके महलकी दासी उनकी इच्छासे ही दरबारमें 
आंती है तथा तरह-तरहकी लीला करती है; पर लीला देखकर यह 
अनुमान भी नहीं हो सकता कि ये ही राजराजेश्वर श्रीकृष्ण बृन्दा- 
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बनकी गोपियोंके दास हैं । ये अग्रकट लीलाएँ प्रेमी भक्त संतोंके नेत्र- 
जोचर होती हैं, ग्रन्थोंमें पूरो नहीं पायी जाती | 

और ये.लीलाएँ कुछ इतनी ऊँची हैं कि मंन जबतक बिल्कुल 
घवित्र नहीं हो जाता, तबतक इनके रहस्यका अनुमान लगाना भी 


बड़ा ही कठिन होता है | क्लिसी भी दृष्टान्तसे इसके वास्तविक 
रहस्यकी समझा नहीं सकता | 


७९. भगव्रानकी लीलाएँ अनन्त हैं 
लग जानेपर तो महीने-के-महीने बीत 
रह जाता है | पता ही नहीं लगता कि क्या हो रहा है । समाधि 
हो जाती है | परंतु जबतक ऐसी अवस्था नहीं हो जाती, 
तबतक चश्नछरू मनको वशर्म करनेके 
लीलाएँ चुन लेनी चाहिये तथा लूब कड़ाईसे समय बाँध लेना 
चाहिये कि इतने समयंसे छेका इतने समयतक यह लीला, फिर यह 
लीला, फिर यह । इस प्रकार जांगनेसे सोनेतक मन-ही-मन चिन्तन- 
तार चलता रहे । बाहर तो छुन रहे हैं, पोधी पह रहे हैं, किसीसे 
वात कर रहे हैं अथवा बेठकर नामजप कर रहे हैं, पर भीतरका 
काम भी चलते ही 'हना चाहिये। खूब चेष्ट करनेसे भगवानकी 
डया होनेपर ऐसा बड़ी आसानीसे हो सकता है | लि 
_< - वैष्यवसिद्वान्तका तो यह 
अपना एक सम्बन्ध 


| उनमें किसीमें भी मन 
जाते हैं, एक ही ध्यान बँवा 


लिये दस-बारह 


एक निचोड़ हैं कि भक्त भगवानसे 
जोड़ ले | भगवान्‌ हम 


] रे श्वामी हैं, में उनका 
डांस हू | भगवान्‌ हमारे सखा हैं; मैं. उनका पत्र हूँ | भगवान्‌ 
हमारे पुत्र हैं, में उनका पिता हूँ | भगवा 


न्‌ हमारे पति हैं, में उनकी 
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'पत्नी हूँ | भगवान्‌ हमारे ग्रेमास्पद प्राणनाथ हैँ, में उनकी ग्रेयसी 
।॥ कहनेका अभिग्राय यह है कि जो सम्बन्ध प्यारा लगे, मनका 
खींचे--ब्रस, उसीक्ो एक बार ढढ़ करके जोड़ ले और फिर ठीक 
उंसी भात्रके अनुसार चौबीसों घंटे सेवामें ठगा रहे । भगवान्‌ तो 
सर्वज्ञ हैं, जिस क्षण कोई उनसे सम्बन्ध जोड़ता है, ठीक उसी क्षण 
वे उसके उसी सम्बन्धनो खीकार करके उसके लिये वही बनकर 
आनेके लिये तैयार हो जाते हैं | त्रिम्ब तो होता है हमारी उत्कण्ठा- 
-की कमीके कारण । यही उत्कण्ठा, जैसे-जेसे भज़न-स्मरण बढ़ता है 
बसे अन्तःकरण शुद्ध होनेपर बढ़ने छगती है और जिस क्षण 
उत्कप्ठा पूरी हुईं कि उसी क्षण वही बनकर भगवान्‌ उसके सामने 
त्यक्ष आ जाते हैं और फिर उस दिनसे.वह भगवत्प्राप्त पुरुषोंकी 
गणनामें आ जाता है । 
लीलाचित्तनः करते-करते बीचमें भगवान्‌की कपासे कई विचित्र- 
ब्रिचित्र घटनाएँ हो ज़ाती हैं | मान लें आप ध्यान कर रहे हैं, 
भोजनकी छीलछा चल रही है | बड़े, पकीड़ी, सांग एवं तरह-तरहकी 
मिठाइयाँ मन-ही-मन परस रहे हैं और भावना कर रहे हैं---श्रीकृष्ण- 
के भोजन कर लेनेके बाद अब मुझे प्रसाद मिला है, उसे में खा रहा 
है | अब वहाँ मनमें खानेका चिन्तन हो रहा था, पर ठोक वही 
मिठाई यहाँ इस मुहमें आ जायगी । इसका अर्थ यह इुआ कि आज 
ध्यान नहीं हुआ, आज थोड़ी देरके लिये प्रत्यक्ष दशोन हुआ । 
कभी-कभी भक्तोंको ऐसा हुआ है कि भावनाप्ते खोर बना रहे 
हैं | वह गरम ज्यादा थी, चूल्हेसे उतारते समय हाथपर पड़ 
गयी | वहाँ भान हुआ कि अंगुली जल गयी और खीरका 
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बर्तन छ्ििलकर गिर गया .। अब हो. तो रहा था ध्यान, 
पर ठीक खीरका गरम कटोरा हाथमेंसे गिर जायगा और हँसते हुए 
भगवान्‌ प्रकट हो जायँगें। ध्यानमें ही भक्त चूल्हेपर खीर वना रहा 
था, लकड़ी जल रही थी । खीर उतारी, कटठोरेमें ढाली, कटोरेको 
उठाया, उठाते ही अंगुलीपर पड़ी, अंगुली हिली, हिलनेसे कटोरा 
गिर गया | आँख उसी समय खुल जाती है तथा देखता है कि एक 
कटोरेमेंसे खीर गिर गयी है और भगवान्‌ हँसते हुए सामने खड़े हैं । 

मधुर भावके, गोपीभावके संत छोंग तो विचित्र-विचित्र तरहकी 
लीला करते हे | वहाँ तो बड़ें-छोटेका संकोच ही नहीं | कभी चपत 
लगा देते हैं | श्रीकृष्ण चपत खाकर रूठ जाते हैं | अब वे गोपी- 
भावापन्न संत उन्हें मनाते हैं | मनाते समय व्यामझुन्दर तरह-तरह- 
की शर्तें पेश करते हैं | यह छा दो तो मानकर फिर तुम्हारे साथ 
खेलूँँगा । वहाँ अत्यन्त सुन्दर ढीला हुई । अब उसमें कुछ श्यामसुन्दर- 
को वह लेकर देने जा रहे हैं | वह चीज तो मानसिक थी, पर 
आँख खुल जाती हे और वे देखते हैं कि वही चीज यहाँ इस 
हाथमें है । # 


एक बार दो भक्त थे | बृन्दावनकी बात है | दोनों अपनेको 
इ्यामछुन्दरकी सखी मानकर सखीका शरीर धारण करके सेवाकी 
भावना करते थे | सेवाकी सांधनामें बहुत ऊँचे उठ गये थे.। एक 
दिनकी बात है कि राघाकुण्डमें जल-विहारकी लीला चल रही थी । 
वे उसीके ध्यानमें छगे हुए थे । लीला होते-होते- श्रीग्रियाजीके 
कानोंका -कुण्डल जलमें गिर गया | अब संत तो वहाँ सखीके वेषयमें भ 
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थे | अतः उनकी सखी राधारानीका- कुण्डल गिरनेसे वे घबराकर 
पानीमें डुबकी मारकर खोजने लगे | इधर ध्यानमें तो एक-दो मिनट 
ही बीता था, पर यहाँ सात दिन बीत गये । छोगोंने देखा कि आँखें 
बंद हैं, श्रास धीरे-धीरे चल रहा है, सात दिन एक आसनसे बैठे 
त्रीत गये हें | उनके एक मित्र थे | उनका नाम शायद रामचन्द्रजी 
था । उनको लोगोंने समाचार दिया । वे खय॑ं भी पहुँचे हुए थे । 
उन्होंने ' आकर देखा---देखते ही समझ गये कि यहाँ तो कुण्डलूकी 
खोज चक रही है । बस, चटसे वे उन्हींकी बगलूमें वेंठ गये । 
ध्यानमें ही वहाँ पहुँचे तथा कुण्डल, जो एक कमलकी जडमें छिपा 
छुआ था, उठाकर इनके द्वाथोंमें दे दिया | कुण्डल पाकर इन्होंने उसे 
ब्रियाजीके कानोंमें पहना दिया | पहनानेपर प्रियाजीने प्रसन्न होकर 
अपने मुहमेंका पान उनके मुँहमें दे दिया | अब पान तो ध्यानमें दिया 
था | पर उसी समय आंखें खुलीं | देखते हैं कि मुँह पानसे भरा 
छुआ है । दोनों मित्र इँसने छग गये | और लोगोंने कुछ नहीं समझा । 
केवछ इतना ही देखा कि सात दिन बाद पान चबाते हुए उठे । 
जब दो ग्रेमी साथी मिलकर ऐसी सेवाकी साधना एक साथ करते हैं 
तथा दोनों ही जब ऊँची स्थितिमें पहुँच जाते हैं, तब एक दूसरेकी 
क्या अवस्था है, यह भगवान्‌की कृपासे वे जान लेते हैं | यह 
योगकी बात नहीं है । यह तो साधनके साम्यकी बात है तथा 
भगवदिच्छासे ऐसा हो जाता है । 

जेसे गोपियाँ व्यामझुन्दरसे मिलनेके लिये एक साथ मिलकर 
कात्यायनीकी उपासना करती थीं, वैसे ही यहाँ भी कोई-कोई ऐसे 
मित्र होते हैं, जो मिलकर एक दूसरेसे हृदयकी बात बताते हुए 
साधना करते हैं | फिर उनसे एकको दूसरेकी अबस्थाका स्यामसुन्दर- 


000 5 0000 7. 





श्ण्टः प्रेम-सत्सइू-सुधा-मांला 


की इच्छासे ही कभी भी पता लग जांता है; सदा ही लगे, यह. 
आवश्यक नहीं है| 
किसीकी सच्ची लगन हो तो आसानीसे सफलता मिल सकती 

है; क्योंकि भगवान्‌ सर्वथा सर्वदा उपस्थित हैं | जो चाहिये, वही क्‍ 
कर दंगे | पहले तो चिन्तनमें जहाँ मन लगा कि सब चाहं ही मिट 
जायगी । पता ही नहीं छगेगा कि चिन्तन है या असढी | चित्तनका 
अभ्यास होते ही मन दिन-रात वहीं फँसा. रहेगा | आपके मनमें जो: 
चित्र आता हैं, उसमें भी आपकी ही कमीके कारण सब. त्रुटि हैं; 
क्योंकि आप उसे ऐसा मानते हैं कि यह तो भावनाका चित्र था । 
सेवा हुई, नहीं हुई; चलो, कोई आ. गया है तो उससे बात कर 
लेंगे | भगवान्‌ देखते हैं कि यह तो हमें भावनाका चित्र मानता है, 
तंत्र हम अतली क्यों बनें-१ नहीं तो, फिर गरमीके दिनोंमें' आपको' 
राधारानी एवं श्रीक्ृ्णकों पंखाः झलनेसे फुरसत नहीं मिले । बाहर 
कुछ भी करते रहेंगे, पर मनमें सिद्धदेह धारण किये हुए पंखा झलते 
ही रहेंगे, वाहरके काममें भले ही त्रुटि हो ,/ पर पंखा झलछना एक 
मिनट भी नहीं छूटेगा । कहीं किसी इंझटके काममें फेस गये तो इतना 
दुःख होगा कि वाप रे, हम तो मर गये । हक 


जेसे «« » » हम गरमीके कारण छटपटा रहे थे, ठीक उसी 

तरदद यह माछय होगा कि ओह ) आज बहुत॑ गरमी है, देखो तो 

कितना पसीना स्यामहुन्दरको आ रहा है | और फिर यहाँ शरीरका 

ध्यान छूटकर मनमें ही पंखा झंढना चलता रहेगा | पर यह इसीडिये 

नहीं होता कि न तो चित्र बाँवनेका अभ्यास सा हे और न उसमें 

असली श्रीक्षणमभात्र हैं। भोजन करानेंकी छीछाका विन्तन करते हुए 
है 





न है ... शशनकिीरिशनिनिनिशनीशीश! न शशीकषिकिीरीकिक कक. कक 
् 
। 
+ 
५ ल्‍ 
हक 


.___ 3992 339 ७2383 (333 केक तर 5”. ंञु अं, ्ििणणणणााातातातातातईठणखई इ ंउंतआाआ#/9िजाािााााां>9ौॉौ;भ्धं्भस्ब्ॉं;ॉध्ध्;;ॉौ्ई्ौिऑ;ऐ्णाआआआआथआआआआखएिआआ /###/#/####स्‍नश/आ# भा भा 


«० 


प्रेम-सत्सड्-सुधा-माला श्र 


जैसे धीरे-धीरे चवा-चबाकर हम प्रत्येक ग्रासकों खाते हैं, वेसे ही 
अनुमव होगा कि यह लड॒डू है, इसे श्यामसुन्दरने तोड़ा; तोड़कर 
मेँहमें रखा, अब चबा रहे हैं | फिर मनमें आयेगा थोड़ा नमकीन 
खाते तो ठीक रहता । बस, उसी समय अनुभव .होगा कि दही-बड़े- 
को तोड़कर मुँहमें रख रहे हैं.| पर वह करनेसे होगा | आप जो भांवः 
करेंगे, उसी छीछाको वे सच्ची बना दंगे | पहले तो सुन-पढ़कर 
दस-बारह लीलाओंका को बनाइयेगा, फिर पीछे उनकी कृपासे' 
नयी-नयी लीलाएँ अपने-आप ध्यानमें आने छग जायंगी | आप जिन 
श्रीत्रिग्रहकी सेवा करते हैं, उनके. साथ भी ऐसी घटना 
हो सकती हैं | वे सचमुच आपका भोग खा सकते हैं, सामने बैठ- 
कर खा सकते हैं; पर सारी बात इसपर निभर है---अटल विश्वासके. 
साथ सच्चे मनसे चाहकर प्रूरी छगनसे चिन्तनमें छग जायेँ । फिर 
कुछ भी करना नहीं पड़ेगा । मधुरं-से-मधुर ढीडछा एक-पर-एक मनरमें 
उनकी कृपासे आयेगी और आप बस देख-देखकर निहाल होते 
रहियेगा | फिर एक दिन यह शरीर छूट जायगा और उसीर्मे सदाके 
लिये शामिल हो जाइयेगा | पर यह सब अनन्य लगनके साथ करनेसे 
दंगा द ४ ५ 

नन्ददासजी जब मरने छलगे--अन्तमें यह पद गाते हुए मरे-..- 

देखो, देखो री नागर नट,? निरतत कालिंदी तट 

गोपिनके मध्य, राजे मुकुट लटक । 


काछिनि किंकिन कटि 
नंददास गाव तहां निपट निकट । 


अर्थात्‌ मैं बिल्कुल नजदीक खड़ा होकर यह लीछा देख रहा 
हूँ | यह कहते हुए ग्राण छोड़ दिये। आप यदि श्रीकृष्णपर निर्भर होकर 


५ 
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साधना करें तो नन्ददासजीकी तरह मृत्यु होना कौन बड़ी बात है ? 

८०- श्रीराधा और श्रीकृष्ण सत्रके सामने आते हैं, पर सबको 
शक ग्रकारकी छीलाके ही दर्शन नहीं होते । जो जितना ऊँचा 
अधिकारी होता है, उसके सामने उतने ही ऊँचे स्तरकी ढीला प्रकट 
होती है | पर एक रहस्यकी बात यह है कि जो भी लीला होती 
है, उसमें यह अनुभत्र नहीं होता कि हमें कुछ कम दर्जेकी छीला 
देखनेको मिली है; जिसे भी जो छीछा देखनेको मिलती है, यदि 
यथार्थ मिलती है तो वह इतनी विलक्षण होती है कि उसके लिये 
उसके सिव्रा और कुछ भी बच नहीं रहता | न यह जगत्‌ रहता 
है, न संसार; न कुछ ओर बात, बस वही-त्रही रह जाती है । 
और फिर उसीपर नया-नया रंग चढ़ता जाता है तथा वह रंग 
इतना चढ़ता हैँ कि बस उसकी कोई सीमा नहीं, नित्य नया-नया 
हो जाता है । 


जो लौलाएँ बहुत ही उच्च कोटिकी होती हैं, उनमें ऐश्वर्य 


“बिल्कुल नहीं होता । जिसके मनमें जरा भी ऐश्वर्यकी ओर टान 


रहती ढ्, उसे उन छीछाओंको सुनकर आश्चर्य होता है । भजन 
करते-करते पहले पूर्ण ज्ञान हो जाता है, इसके बाद वह ज्ञान धीरे- 
घीरे छिपने छगता है; तत्र मधुर लीलाओंका प्रकाश होता है । 
श्रीराधा-कऋष्णकी छीला एक-सें-एक मधुर है, जितना भक्त ऊँचा 
उठता है, उतनी ही वह मघुरता गहरी द्दोती जाती है | इसकी कोई 
सीमा नहीं है | आजतक जितने भक्त हुए हैं, उन्हें जो-जो अनुभव 
हुए हैं और वे जितना वाणीमें कह सके हैं, उसीका वर्णन हम 





“हि 5०. 
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ल्लेगोंको प्राप्त होता है | पर वह उतना ही हो, यह बात नहीं । 
वह तो अनन्त है, असीम है | कोई उससे भी ऊँचा भक्त हो तो 
उससे भी ऊँची तथा और भी विलक्षण मधुर लीला भगवान्‌ उसे दिखा 
सकते हैं । 

मन किसी प्रकार भी लीलामें फँस जाय तो काम बन गया । 
सोचिये--गायोंकी कतार खड़ी हैं, स्यामसुन्दर हाथमें दोहनी ( दूध 
दुहनेका पात्र ) लेकर खड़े हैं | गायें हरी-हरी दूब चर रही हैं । 
श्यामसुन्दरका सखा खुबल पासमें खड़ा है [ प्रत्येक गाय रँभा रही 
है तथा चाहती हैं कि श्रीकृष्ण पहले उसे दुहें | श्रीकृष्ण तो भक्त- 
वाञ्छाकल्पतरु हैं | एक ही.समय एक क्षणमें जितनी गायें हैं, उतने 
रूपोमें प्रकट होकर दुहने बंठ जाते हैं| बछड़ा श्रीकृष्णकी पीठ 
सँँध रह्या है । गाय श्रीकृष्णका सिर रूँघ रही है । दूरपर श्रीराघारानी 
सखीके कंघेपर हाथ रखकर यह छवि निहार रही हैं | उनकी आँखोंमें 
प्रेमके आँसू भरते जा रहे हैं । 

अब इन्हीं गाय, दूब, बछड़ा--किसीमें भी मन लगा रहे 
और मृत्यु हो जाय तो इससे बड़ी सुन्दर मृत्यु और क्‍या 
होगी | 

८१. निराश नहीं होना चाहिये | कभी किस्ती दिन एक क्षण- 
में ऐसी घटना हो जायगी कि बस, उस रस-समुद्रमें बह जाइयेगा । 
उसमें यह नियम नहीं कि धीरे-चीरे ऊँचा उठते-उठते तब होगा । 
कभी किसी दिन हृठात्‌ कोई ऐसी कृपाकी आँचबी आयेगी कि उड़ा- 
कर, बिल्कुछ जप्तीनपरसे हटाकर रस-समुद्के ठीक बीचमें ले जाकर 

प्रे० स० मा० ११--. ; 
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पटक देगी, जहाँसे फिर छोटना असम्भव होगा | किनारे रहे, तब 

तो फिर शायद पीछे भी छोट; पर वह आँधी इतनी दूर उड़ा ले 

जायगी कि फिर जमीनका ओर-छोर भी दिखना बंद हो जायगा | 
श्रीमद्भागवतमें तीन उपाय कहे गये हैं. 

( १ ) ऐसी कृपा होनेकी बाट देखता रहे | अब हुई, अब 
हुईं, अब हो जायगी, कर हो जायगी, इस महीनेमें तो हो ही 
जायगी, इस वर्षमें तो निश्चय हो ही जायगी, हो द्वी जायगी-- इस 
प्रकार प्रतिश्षण जिस प्रकार एक दरिंद्र दिवालिया जूएकी बाजी जीत 
जानेकी बाट जोहता है तथा सौदा करता ही चढा जाता है, वैसे 
ही भगवत्कृपाकी आशार्में, जो अपने पाव है, सब फ्रैंकता चछा जाय | 
समस्त वस्तुओंको भगवत्प्रेमेके लिये होमकर क्ृपाकी बाट जोहे | 
यहाँके जूएमें तो जीत चाहे न भी हो, पर वह कृपा तो आयेगी ही, 
भगवान्‌की कृपाकी इस बाजीमें तो जीत होगी ही । 

( २) जो छुख-दुःख आकर प्राप्त हो जाय, उसे खूब 
प्रसन्नतासे ग्रहण करे--यह समझकर कि हमारा ही तो किया 
हुआ है | 

(ट )। हृदयसे 9 वाणीसे, शरीरसे निरन्तर भगवानको नमस्कार 
करता रहे । 


८२. जो इस ग्रकार जीवन विताता है, उसे मुक्ति तो 


उत्तराधिकारके रूपमें ही मिल जाती है, भगव्येम भी उसे मिल जाता है । 
जब श्रीवबनबास मिल्‍यो. सजनी 
तब तीरथ आन गए न गए । 
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जब लाड़िलि छाल को नाम लियों, 

तब नाम न आन लए न लए ॥ 
पदकंज किसोरिहि चित्त पग्यों, 

तब पायन आन नए न नए। 
जब नेन लगे मन मोहन सौं 

तब ओंगुन आन भए न भए ॥ 


ब्रजके एक बहुत पहुँचे हुए महात्मा हुए हैं---श्रीछलित- 
किशोरीजी, उन्हींका यह पद है | ऐसी ही निष्ठा आगे चलछकर रसिक 
भक्तोंकी हो जाती है | पदका भाव यह है--यदि श्रीप्रियाजीके 
कुञ्ञमें बसनेका--बन्दावनमें बसनेका सौभाग्य मिल गया तो फिर 
दूसरे तीर्थोमें गये अथत्रा न गये | जाना, नहीं जाना बराबर है। 
समस्त साथनाका फह् तो ब्रज-त्रा पके रूपमें मिठ गया । अब और 
तीथो्में जाकर क्या होगा । दूसरी बात यह कि जब् प्रिया-प्रियतम, 
छाड़िली-छालका नाम मुँहसे निकल गया, तत्र फिर दूसरे नाम, 
दूसरी चर्चा मुँहसे निकली या न निकली | आवश्यकता ही कुछ नहीं 
है | तीसरी बात, जब अश्रीप्रियाजीके चरणकमलॉमें चित्त झुककर 
, उसमें फैंस गया--उस रंगमें पग गया, तव फिर और किसीके 
चरणोंमें सिर नवाया या नहीं नवाया--दोनों बराबर हैं। चौथी 
बात---जब दृष्टि मनमोहनसे छग गयी, नेत्र मोहनसे जा बछगे, तब 
फिर दूसरा कोई अवगुण ( दोष ) हुआ या नहीं हुआ, दोनों बराबर 
हैं | किसी परपुरुषमें दृष्टि लगाना बड़ा अवगुण है; पर जब वही 
श्रीमनमोहनरूप सुघाचन्द्रमें ठडग जाती है, तब वह परम सद्गुण 
बन जाता है | 
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इस प्रकार श्रीकृष्णप्रेमका भिखारी बस, चार लक्ष्य सामने रख- 
कर बढ़ता है---जगत्‌की परवा मिठाकर बढ़ता है, कौन क्या कहता है, 
इसकी ओर उसकी दृष्टि नहीं रहती | वह बिल्कुल, सवबंथा जगत्‌की ओरसे, 
समस्त योग्यताक़ी ओरसे मुँह मोड़कर रम जाता है प्रियतम ग्रभुके ७ 
नाम, रूप, ढीला, धाम---इन चार चीजोंमें | अभ्यासके द्वारा जेसे 
हो, जिस प्रकार हो, बस, एक ही चर्चा एक ही वातावरण निरन्तर 
बनाये रखे | लीला सुननेके डिये मिले, सुने,-- नहीं मिले तो पढ़े, 
चिन्तन करे | वत्र, मन उन्हीं बातोंमें रमता रहे । श्रीगोपीजनोके 
प्रेमकी कैसी दशा होती है, इसे लिखकर तो कोई बता ही नहीं ० 
सकता | जेंसे बिजलीका प्रकाश है; उसे देखकर जिसने कभी सूर्वके.._ 
( निर्मल प्रकाशकों नहीं देखा है वह अनुमान ही नहीं कर सकता 
कि वह कितना निर्मल प्रकाश है | ठीक उसी प्रकार आप जितनी 
बात॑ छुनते हैं, उनको सुनकर वास्तत्रिक श्रीगोपी-प्रेमका क्या रूप 
है, यह ठीक-ठीक अनुमान ही आपको नहीं हो सकता । वह तो 
सूर्यकी किरणों तरह अत्यन्त निर्मछ ग्रकाशमय वस्तु है, ज्ञानके 
परेकी चीज हे । उसे तो देखकर उनकी अनन्त कृपा होनेपर ही 
उप्तका यत्किचित्‌ खरूप प्रमझा जा सकता है । 

निरन्‍्तर उनके चरणोंमें रो-रोकर प्रार्थना करनेसे ही कुछ 
अनुभव्रमें, कब्पनामें आ सकता है| इसलिये छीछा पढ़ें, सुनें, 
प्रार्थना करें, निरन्तर कृपाकी भीख माँगते ही चले जायें और जहाँ- 
तक बने, अब मनको प्रपश्नके कार्मोसे दूर रखनेकी चेश्श करें । 

एकान्तमें ब्ैठऋर रोयें, श्रीप्रिया-प्रियतमके चरणोंमें बैठकर उनके 
सामने रोयें | सचा रोना न हो, न सही | झूठे ही, जैसा भाव हो, 
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उसीको लेकर रोयें---नाथ | इस नीरस हृदयको सरस बनाओ, 

इस सूखे हृदयमें अपने ग्रेमका एक कण देकर इसे भर दो | ग्रभो ! 

अपनी ओर, अपनी कृपाकी ओर देखकर ऐसा करो | निश्चय मानिये, 
<छ -बारजारकी ग्राथना व्यर्थ जा ही नहीं सकती । झूठीको वे अपनी 
कृपासे सच्ची बना देते हैं । 

८३. इस प्रकार अभ्यास आरम्म कीजिये-.- 

( १ ) वुच्चोंक़ा नकशा आपने देखा था | उसमें पहले 
श्रीविशाखाका कुञ्ञ कहाँ है, यह देखकर कुछ क्षण उस 
समूचे कुल्नका चित्र बाँघिये | 

( २ ) फिर एक कदम्तके वृक्षकी सुन्दर-से-सुन्दर कल्पना 
कीजिये । 

( ३ ) फिर उसकी डालियोंको देखिये । 

( 9 ) फिर उसमें पत्ते लगे हें, उन्हें | 

( ७५ ) कदम्बके अत्यन्त सुन्दर फल हें, उन्हें । 

( ६ ) कदम्बके फूलॉपर झुंड-के-झुंड काले भौरे हैं, उन्हें । 

( ७ ) कदम्बक्ी जड़के नीचे -उजला चमचम करता हुआ 
संगमरमरका गद्ठा है, उसे । 

( ८ ) संगमरमरका गोछाकार गद्ढा चारों ओर फेल है, उस 
गोलाईका कुछ क्षण चिन्तन कीजिये । 

(९ ) अंदाज दो-दो गज चारों ओरसे चम-चम कर रहा है, 
उसका । 

(१०) उसके नीचेकी जमीन भी संगमरमरके फर्शकी बनी 
हुईं है, वह खूब चमक रही हैं; इसे देखें । 
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( ११ ) फशंके चारों ओर बेलाके वृक्ष लगे हैं, उन्हें 

( १२ ) उनमें बड़े-बड़े फू खिले हैं, उन्हें | 

( १३ ) फिर चमेलीके वृक्ष हैं, उन्हें | 

( १४ ) चमेडीमें फ़ूछ लगे हैं, उन्हें । 

( १५ ) हरी-हरी दूबकी जमीन चारों ओर फौली है, 
उसे । 

( १६ ) उसपर कहीं स्थलक्रमल हैं, उन्हें | 

( १७ ) कहीं तगर, कहीं कुंद, उन्हें । 

( १८ ) चारों ओर हरी-हरी झाड़ी दीख रही है, उसे | 

( १९ ) गठटेके सहारे श्रीगधारानी बैठी हैं, उन्हें । 

( २० ) नीली साड़ी है, यह । 

( २१ ) हाथरमें कझ्कण है, यह । 

( २२ ) दोनों हाथोंमें कड्डुण हैं, उन्हें । 

( २३ ) इसके बाद अत्यन्त सुन्दर चूड़ियोंको । 

( २४ ) इसके बाद भी एक अत्यन्त उुन्दर आभूषण है, 
उसको | 

( २५ ) बाँहके पास भी सुन्दर आभूषण हैं, उन्हें । 

( २६ ) पैर साड़ीसे ढका है, यह । 

( २७ ) मुखारविन्द शोभा पा रहा है, यह । 

( २८ ) सिरपर चन्द्रिका है, उसे | 

( २९ ) चन्द्रिकामें मोतीकी झालर लटक रही है, उस्ले । 

( ३० ) ललाटपर घुन्दर कुड्डमका गोल लाछ बिन्दु है, उसे। 

( ३१ ) पिर्के पास अश्चबल कुछ बायीं ओर ऊपर चढ़ 
गया है, उसे 
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( ३२ ) श्यामसुन्दर उनके दाहिनी ओरे हैं; उन्हें । 

( ३३ ) पस॒िरपर मोर-मुकुट है, उसे । 

( ३७ ) बड़ा ही छुन्दर मुख है, इस झाँकीको । 

( ३५ ) आँखें बड़ी-बड़ी हैं, उस सौन्दर्यको । 

( ३६ ) आँखें नीचेकी ओर हैं, इस छावपण्यकों | 

( ३७ ) अलकावलि कुछ बिखरी हुई मुखपर आ गयी है, 

इस झाँकीको । 

( ३८ ) दुपद्मा दोनों कंबोंपर छठक रहा है, यह । 

( ३९ ) दोनों हाथोंसे एक तागेमें फूछ पिरो रहे हैँ, यह । 

( ४० ) श्रीप्रियाजी भी दोनों हार्थोले फूल पिरो रही हैं,इस 

मनोहर दारयको । 

कद्दनेका तात्पयय यह है कि एक लाइन पढ़कर उसमें क्या- 
क्या चीज आयी है, यदि उन सबपर एक एक सेकंड भी मन रुक- 
कर उन्हें देख ले तो फिर छोटी छीलामें भी चार-छः घंटे लग जाय । 
अभ्यास करनेसे होता है | मेरी समझमें यही बात आती है तथा 
समस्त शाख्रोमें एवं वेष्णव संतोंके वचनेमिं यद्ी बात मिलती है कि 
मनको स्थिर करना द्वी पड़ेगा और खय॑ भगवानने जेसा कहा है-- 
अभ्यास और वैराग्य दोनोंकी साथ-ताथ पूरी तत्यरतासे करनेसे ही 
काम बनता है । सच मानिये, इस व्रजलीलामें मन फँसानेके लिये 
विशेष परिश्रमकी आवश्यकता ही नहीं है । यहाँ तो एकरे बाद 
एक, एकके बाद एक, इस प्रकार मन जहाँ जाय, कुछ भी सोचे, 


उसी स्फुरणाके साथ त्रजकी किसी चीजको जोड़ देनेसे द्वी ध्यान होने 
छग जाता > | 
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मनक्की जिस समय विशेष चशन्व रता हो, उस समय उसे खूब 
तेजीसे नचाना आरम्म करे | हमें लिखनेमें तो देर लगती है, पर 
चग्बल्तके समय उसकी बड़ी सुन्दर दवा यह है कि जोरसे उच्चारण 
करे, हरे राम, कृष्ण, गोविन्द | फिर ग्रारम्भ करें राधाकुण्ड, निकुञ्न, 
ललिता, विशाखा, चित्रा, वेदी, नदी, यमुना, गोवर्धन, गाय | इस 
प्रकार पागछकी तरह मनके सामने जो भी कोई चीज आये, उसे 
ब्रजके भावरमें जोड़ दे | मन जब कुछ भी सोचेगा, आप विचार कर 
देख छं, देखी-सुनी हुई वातको ही सोचेगा | जिस समय किसी 
ख्नीपर ध्यान जाय, उस समय पागछकी तरह गोपी, गोपी, गोपी 
रटने लग जाय ! लड़केपर ध्यान जाय-बस, ठीक उसी समय 
सुबलछ, श्रीदाम, सुबल, श्रीदाम, स्तोक, मधुमड़ल पागलकी तरह 
रटें | इसके बाद ध्यानमें आया घर-मकान---बस, ठीक वहीं, उसी 
स्थानपर देखें, ना, यहाँ तो कुञ्न है, महल है; ना, वह देखो, 
ललिता रानीका कुञ्न है | अहा ! कैसी झाड़ी है, कैसा सुन्दर सरोवर 
है, कैसा उपवन है | यह शब्द उच्चारण होते ही फिर आगे चल- 
कर वह चित्र भी सामने आ जायगा | पर यह तभी होगा, जब कि 
जीवरनका उद्देश्य बस, एक ही रह जाय--चाह्दे मरंगे या जीयेंगे, 
अब तो चौबीसों घंटे व्रजमण्डलमें ही मन रमेगा; तब्रजके छता-पत्र 
कुछ भी बनेंगें, पर अब तो बनेंगे ही । 

इस प्रकार इृढ़ निश्चय होते ही श्रीकृष्णकी सारी कृपा 
साधकके ऊपर बहने लगती है | छीछा एक-से-एक सुन्दर तथा 
एक-से-एक आकर्षक--बडढ़िया हैं, आकर्षक हैं; पर सभीमें मनकी 
आवश्यकता होगी ही । आप जेसे मेरे पास आते हैं; अब यदि ऐसा 
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नियम कर छ कि अपनी पूरी शक्ति लगाकर एक-डेंढ़ घंटा जब्तक 
इनके पास बेहूँगा, तबतक ये जेंसे-जेसे लिखते जायँगे, उसका पूरा- 
पुरा चित्र बॉवनेकी चेष्टा करूँगा ही तो फिर चौबीस पघंटोंमें डेढ़ 
घंटा आपका ध्यान हो गया | इसके बाद यदि घर॒पर नियमसे, आज 
जिस लीलाको सुनें, कल ठीक चार घंटे उसमें मन लगाना ही है, 
इस भावनासे इढ़तापवंक साधन करें, तब तो फिर पाँच-छः घंटे 
प्रतिदिन साधन होगा | तथा यदि विषयका सझ्ग नहीं हुआ, उससे बचे 
रहे, तब तो फिर उन्नति होनी ही चाहिये | पर बिना तत्परताके 
कुछ भी होना कठिन है | 

विषयोंका सक्ग वह है, जो भगवानसे ढटाये | जो भी 
वस्तु भगवानके ग्रति आकर्षण कम करे, वही विषय है । 

८४. श्रीकृष्ण तो कृपाके समुद्र हैं, उनके उन्मुख होना चाहिये; 
फिर उनमें पक्षपात थोड़े है कि इसपर कृपा करूँ, इसपर नहीं करूँ । 

.. अब सोचिये---इस समय अँघेरा हो गया है, यहींपर एक. 

नहीं, एक साथ अनन्त लीलाएँ चल रही हैं | किसीके एक कणमें 
मनको डुबाइये | सोचिये, श्रीराधाजीके हाथकी बनी हुई रसोईको 
ननन्‍्दबाबाके साथ श्रीकृष्ण आरोगनेकी तैयारीमें खड़े हैं, मैया यशोदा 
जल्दी-जल्दी कभी भीतर आती हैं, कभी बाहर जाती हैं। कभी 
सोचती हैं---ओह ! दूधमें मिश्री डालना भूछ गयी हूँ और चूल्हेके 
पास दौड़कर जाती हैं | श्रीकृष्ण अन्यमनस्क-से होकर अपने महल्के 
बाहरके बरामदेमें खड़े ऐसा भाव प्रकट कर रहे हैं मानो उनकी 
दृष्टि अन्धकारकों चीरकर किसीको देखना चाहती हो । 
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इधर नन्दबाबाके दरबारकी तैयारी होने जा रही है । कोई 
बाजा लेकर, कोई पोशाककी पेटी लेकर दरबारकी ओर जा रहा है । 
नन्दबाबाकी पगड़ी हि जाती है । श्रीक्ृष्णका हाथ नन्दबाबा 
पकड़े हैं, अब वे चल रहे हैं, सीढ़ियोंसे चढ़ रहे हेँ | अब एक-एक 
चस्तुको यदि मन देखने लगे तो इतनी-सी बातमें दो घंटे बीत 
जायँगे | प्रतिदिन तीन-चार घंटे छीछा-चिन्तनमें बिताना कौन बड़ी 
बात है और तारीफ यह है कि कहीं किसी चीजमें मन डूबा कि श्रीकृष्णकी 
कृपा लीछाका प्रकाश करके मनको खींच लेगी | श्रीकृष्णकी धारणा 
नहीं होती, न सही; वैजयन्ती माछाकी धारणा, उनके किसी अड्गकी 
धारणा, सीढ़ियोंकी धारणा, नन्दब्ाबाक्ी पगड़ीकी वारणा भी नहीं 
होगी १ होगी, अवश्य होगी | खूब शान्तिसे, अखण्ड उत्साह लेकर 
उनकी कृपासे किसी व्रज-भावभावित वस्तुको सोचते चले जाइये; 
फिर तो श्रीकृष्ण खिंचे हुए, बंधे हुए उसीके साथ ग्रकट होंगे ही | 


८५.जेसे-जेसे बृत्तिकी मलिनता दूर होगी, वेसे-वैसे जो राघाभाव 
श्रीकृष्णमाव, श्रीराधाजीका रूप श्रीकृष्णका रूप है, उसपर 
नया-नया रंग चढ़ता जायगा और यह रंग चढ़ना कभी समाप्त ही नहीं 
होता--चढ़ता ही चञछ जाता है; क्‍योंकि वह रूप अनन्त है | 


अभी मान लें आप ध्यान कर रहे हैं-पीठे झीने छुरमें 
श्रीकृष्ण बाँसुरीमें खुर भर रहे हैं, गायें पूछ उठा-उठाकर गोशालार्मे 
इधर-उधर दौड़ रही हैं, ननन्‍्दबाबाके हजारों दास गायोंकी खड़ी हुई 
कतारके पास बैठकर दूध दुढ् रहे हैं, श्रीकृष्णकी दृष्टि दूरपर खड़ी 
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हुई श्रीराधारानीपर छग रही है | .८७५८ बस, इतना-सा ही ध्यान 
ग्रतिक्षण नये-नये रंगमें नये-नये भात्रमें रैंगता चछा जायगा | इसका 
सखरूप कुछ दिनोंके बाद ऐसा हो जायगा, उस ध्यानमें और पहलेके 
ध्यानमें इतना गहरा अन्तर हो जायगा कि आप चकित रह जायूँगे। 
ऐसे ही किसी भी लीलाका रंग, भात्र सत्र बदछ जायगा | एक बार 
पूरी चेश्ठ करके मनको डबनेका अभ्यासी बनाइये फिर देखेंगे--. 
नया-नया रस मिलेगा | 

८६. रासलीछाकी फलश्रुति है कि इसे श्रद्धापूवंक सुननेवाल्य 
पराभक्ति प्राप्त करता है |? पर “अनुश्वणुयात्‌? अर्थात्‌ निरन्तर श्रवण 
करना चाहिये | तथा «श्रद्धाश्त्रित:ः”ः अथात्‌ इसे ही एकमात्र साधन 
बनाकर, इसपर दृढ़ विश्वास करके छुने । यदि छीला-श्रवणका ही 
आप ब्रत लेल तो केवछ एक यह्दी उपाय कृृपाको प्रकाशित कर 
देगा; परंतु यह भी द्वोगा पूरी छगनसे, पूरी तत्परतासे । 

एक बात सदाके छिये सभीको ध्यानमें रखनी चाहिये कि 
भगवत्कृपाका ग्रकाश होकर अधिकारानुसार प्रेम प्राप्त कर लेना 
चेष्ठाकी सफलतापर बिल्कुछ निर्भर नहीं है । यह निर्भर है 
भावपर अर्थात्‌ इसने कितनी तत्परतासे साधनको पकड़े रहनेकी 
चेश की है | बेईमानी की है कि नहीं---इसीपर फेसलछा होता है । 

. ८७. एक बार एक संतने कहा था कि “संतोंके सक्न्में किसी 

प्रकार टिके रहो । प्रेमी संतोंके अंदर जो ग्रेमसप्ुद्र लहराता रद्दता है, वह 
बराबर प्रकट नहीं रहता, छिपा हुआ रहता है | किसी दिन उसमें 
उफान आया, तुम पासमें रहे और तुमपर एक छींठा भी पड़ गया 


१७२ प्रेम-सत्सक्ञ-सुधा-माला 


कि उसी क्षण त्िना क्रिप्ती परिश्रमक्रे भगव्रस्प्रेम प्राप्त करके इतार्थ 
हो जाओगे |? भाव यह था कि ग्रेमी संतोंके सड्भगका छाभ तो अमूल्य 
होता ही है; पर कभी-कभी उनका जो भगवत्मपेम है, वह बाहर 
प्रकट होकर बहने लग जाता है| सदा ऐसा नहीं होता। 
अब कल्पना करें, कोई सदासे सड्में रहता आया हैं | वह्द यदि 
उस क्षण वहाँ उपस्थित रह्ाा तो डसे उस ग्रेमके प्रभावसे 
भगवद्येमकी प्राप्ति हो जायगी | इसडिये कोई भी दूसरी लाछसा, 
दूसरी शर्त न रखकर, थैय रखकर संतोंका सज्ञ करना चाहिये । 


.. वास्तवमें बात यह है कि भगवद्येम साथनासे नहीं मिलता । 
यह तो उसीको मिलता है, जिसे भगवान्‌ या कोई ग्रेमी संत दे. दे । 
मोक्ष साधनासे मिल सकता है, पर ग्रेम नहीं । महाप्रभुके जीवनसे 
यह बात भलीभाति प्रमाणित हो जाती है | एक भक्त थे; वे बेचारे 
सबको पग्रेममें त्रिभोर होते देखते, पर उनको प्रेम नहीं होता । 
एक दिन वे महाप्रमुका चरण पकड़कर रोने छग गये । महा प्रभुने 
कहा---'अच्छा कछ गज्जा-स्तान करके आना |! कल हुआ, वे 
गन्ना-स्लान करके आये । प्रभुने उन्हें छू दिया | उसी क्षण वे ग्रेमावेशसे 
मूछित ह्वोकर गिर पड़े | सचप्तुच्च प्रेम कुछ इतनी विल्क्षण वस्तु है 
कि जहाँ कहीं भी वह प्रकट होता है वहाँ प्रायः ऐसे ही एकाएक 
प्रकट होता है । श्रद्धा होनी चाहिये | 


पद्मपुराणमें एक कथा आती है---एक राजकुमार था | उसके 
मनमें आया---कैसे भजन होता है, श्यामसुन्दरका प्रेम क्या वस्तु 
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"सच 


हैं, किससे जाकर पूछें, कौन बताये ? इसी चिन्तामें वह सो गया | 
उसके घधरमें एक ठाकुरजीका विग्रह था । उन्हींके विग्रहके सम्बन्धमें 
सप्न आरम्म हुआ | खम्तमें उसने देखा कि बह विग्रह राघा-कष्णके 
रूपमें बदल गया । वहाँ उसे साक्षात्‌ श्रीराघा-कृष्ण दीखने लगे | 
सखियाँ भी दीखने लगीं | फिर श्रीहृषष्णने अपनी बायीं 
ओर बैठी हुई एक सखीसे कहा--“प्रिये ! इसे अपने समान 
बना लो |! वह गोपी आज्ञा पाकर आयी, राजकुमारके पास 
खड़ी हो गयी तथा अभेदभावसे राजकुमारका चिन्तन करने छगी । 
राजकुमारने देखा कि एक क्षणमें ही उसके सारे अज्ञ बदल गये; 
उसके हाथ, पैर, सिर, मुँह, नाक--सब बदल गये और वह एक 
अत्यन्त सुन्दर गोपी बन गया | उसके बाद उस गोपीने इसे एक 
वीणा दे दी कि 'यह लो, वश्यामसुन्द॒की भजन सुनाओ |? उसने 
भजन घुनाना आरम्म किया । भजन सुनानेपर स्यामसुन्दरने प्रसन 
होकर उसका आलिड्डनन किया, उसे हृदयसे लगा लिया | इसी समय 
राजकुमारकी नींद ख़ुछ गयी | राजकुमार रोने छग गया | निरन्तर 
एक महीनेतक रोता रहा । फिर उसने घर छोड़ दिया ओर बनमें 
जाकर कई कब्पोंतक एक-मन्‍्त्रका जप एवं युगलसरकारका ध्यान 
करता रहा | तब उसे सचमुच - गोपीका देह प्राप्त हुआ और उसे 
भजन खुनानेकी वही सेत्रा मिली | 

नारदजीको जब दशन हुआ, तब एक सखीने सत्र सखियोंका 


परिचय दिया कि पूर्वजन्ममें यह अमुक ऋषि थे, यह अमुक; इन्होंने 
यह मन्त्र जपा था, यह ध्यान किया था । उसी प्रसड्में नारदजीको 


उस सखीने बताया कि “जिस सखीके हाथमें ब्रीणा देख रहे हो वह 
पहल जन्मम राजकुमार रह चुकी हैं ।॥! 


१७४ प्रम-सत्सड्र-सुधा-माला 


सारांश यह है कि यों तो ग्रेम कढ्पोंकी साधनाके बाद कभी 
किसी बड़भागीको मिलता हैं, पर जब्र वह ग्रेम मिलनेका उपक्रम 
होता है, तव एकाएक होता है | उसके लिये कोई साधना है 
प्रेम मिठ ही जायगा--यह्व कहना नहीं बनता । हाँ, यह ठीक है 
कि सच्चे प्रेमियों या संतोंका सड़ अमोघ होता है । वह किसी-न- 
किसी दिन प्रेम उत्पन्न कर ही देता है । 


८८. सब्से ऊँचा प्रेम श्रीगोपीजनोंका द्वी है | इसी प्रेममें 
रासलीलामें सम्मिलित होनेका अधिकार मिलता है और किसी भी 
प्रेममें नहीं | पर यह गोपीग्रेम भी सचमुच साधनाका फल नहीं 
है | यह तो किसी गोपी-भावापन्न संत, किसी गोपी अथवा श्रीकृष्णकी 
कृपासे ही प्राप्त होता है | हाँ, कृपा प्राप्त करनेके अधिकारी सभी 
हैं | श्रीकृष्णकी निन्‍दा करनेवालठा भी कभी-कभी विलक्षण कृपा 
प्राप्त करके निहाल हो जाता है । फिर कृपा चाहनेवाल निहाल हो, 
इसमें संदेह ही कया है | काशीमें भारतके एक बड़े भारी वेदान्ती 
थे | उनसे बड़ा उस समय कोई नहीं था | नाम था खामी 
प्रकाशानन्दजी । दिन-रात भक्तोंका मजाक उड़ाया करते थे | महाग्रभु 
काशीमें आये, दर्शन हुए । दर्शन करते ही चित्तमें उथलू-पुथल 
मच गयी | लंबी कथा है | फिर वे ऐसे प्रेमी बने कि दिन-रात 
सखीभावसे रावा-कृष्णके ग्रेममें डूबे रहते | जब जीवन पल्टता है 
तब ऐसे ही पल्ट जाता है। 


भगवद्‌गुणानुवाद छुननेसे मन इस योग्य होता है कि उसमें 
प्रेम प्रकट हो सके । पर छुननेसे प्रेम होगा, सुननेसे ग्रेम खरीद लियः 
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जायगा---यह बात नहीं हैं | वह तो तभी मिलेगा, जब खय॑ 
भगवान्‌ या उनका कोइ प्रेमी संत दे दे । 

ज्ञान हो सकता है, मोक्ष हो सकता है, बड़े-से-बड़ा पुरुषा्थ 
साथनसे सिद्ध हो सकता है; पर प्रेम इतनी दुर्लभ वस्तु है कि 
साधनाक॑ मोलमें नहीं मिलता | यदि किसीको इसका एक कण भी 
मिल जाय तो उसकी ऐसी दशा हो जाय कि सब चकित रह 
जाये । मुझे तो प्रेम मिछा नहीं और पता नहीं, इस जीवनमें मिलेगा 
या नहीं; क्‍योंकि वह सौदेकी चीज नहीं है | वह तो श्रीहृष्ण दें, या 
कोइ प्रेमी दे, तब मिले | 

८९. प्रेमी भक्तोंकी दशा त्रिचित्र होती हैं | कोई-कोई चाहते 
हैं कि मैं लता बन जाऊँ | ऐसा होनेपर फिर उसमें फ़ूछ छगेंगे और 
श्रीकृष्ण आयेंगे तथा अपने हाथसे उसे पक्रड़कर फल तोड़ेंगे | फूछ 
तोड़कर श्रीगोपीजनोंके अश्चलमें बाँघेंगे | राधाजीके साथ मेरी 
पत्तियोंकी पकड़कर खेल करेंगे और मैं देखूँगा | धन्य है उनकी चाहना ॥ 

ब्रजकी छता बनना भी अनन्त सौमाग्यसे ही होता है । वे 
लताएं यहाँकी तरह ज्ड लताएँ नहों हैं | वे व्ताएँ चाहते ही गोपी 
बन सकती हैं; क्योंकि बृन्दावनकी सभी वस्तुएँ सच्चिदानन्दमयी हैं । 
वहाँ केवछ रूप भिन्‍न-भिन्‍न है, तत््ततः सभी वस्तुएँ सच्चिदानन्दमयी 
हैं | छीछाके लिये कोई पेड़, कोई छता, कोई पक्षी, कोई हिरन--- 
इस प्रकार दिखायी पड़ते हैं । 

इसीलिये मैं बार-बार कहता हूँ कि बृन्दावनकी किसी भी 
वस्तुका चिन्तन कीजिये | चिन्तन करतेकरते, मान ढें पेड़का 


५७६ प्रेम-सत्सइ-खुधा-माला 


चिन्तन करते-करते ही आप मर गये और फिर पेड़ बने | ऐसा- 
वैसा पेड़, मामूछी पेड़ नहीं बनियेगा | बृन्दावनका सच्चिदानन्दमय 
पेड़ बनियेगा जौर चाहते ही गोपी वनकर, सखा बनकर, जैसा रूप 
चाहियेगा, वैसा ही वनकर साक्षात्‌ सेवा कीजियेगा | ८ 
९०. जेसे-जेसे साधक ऊपर उठता है, वैसे-बैसे ही भगत्रानका 
ऐश्वय छिपता चला जाता है तथा झुद्ध पत्रित्रतम मधुर राज्यकी लीला 
एक-से-एक बढ़कर चित्तमें आती रहती है | अब श्रोक्ष्ण रायाके 
लिये रोयें---यह छीछा उसे आनन्द दे ही नहीं सकती, जिसका 
मन अभी ऐश्वथके आनन्दकी ओर आक्षष्ट होता है | और सच्ची बात &# 
तो यह है कि वर्णन इसीलिये किया जाता है ऊ्रि किसी प्रकार मन 
पवित्र हो; नहीं तो, वे छोछाएँ वाणीमें आ ही नहीं सकतीं, उन्हें तो 
कोई बिरला भाग्यवान्‌ बहुत ऊँचा संत ही अनुभत्र करता है | 
उस मधुरलीछामें श्रीकृष्ण अपने समस्त ऐश्वर्यकों भूलकर, 
छिपाकर ग्रियतमरूपसे छीछा करते तथा ब्रजमुन्दरियाँ भी उन्हें 
सबंथा अपना प्राणेश्रए' ही मानती हैं | यह बात नहीं है कि उन्हें 
भग्वानके खरूपका ज्ञान नहीं होता । बात यह है कि जब प्रेमका 
समुद्र उमड़ता हैं, तब ज्ञान छिप जाता है. | वह कुछ ऐसी स्थिति 
है कि जिम्तकी कल्पना बड़े ही भाग्यतान्‌ बिरले प्रमी अयने अन्तरमें 
ही कर पाते हैं । 
'काढाचांद गीता? एक छोटी-सी पुस्तक है | बड़ी ही सुन्दर 
उंस्तक है | उप्तमें एक स्थथ्पर श्रीक्ृ्णकों रोते देखकर गोपी रोनेका 
कारण पूछती हैं. | उसीके उत्तरमें श्रीकृष्ण कहते हैं-- 'पुनो, सखि ! 
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जहाँ ग्रेम है वहाँ निश्चय ही आँखोंसे आँपुओंकी धारा बहती 
रहेगी | ग्रेमीका हृदय पिघलठकर आँखुओंके रूंपमें निरन्तर बहता 
रहता है और उसी अश्रुजछ, ग्रमजल्से प्रेमका पौधा अड्भरित होकर 
निरन्तर बढ़ता रहता है | सखि ! मैं खयं प्रेमीके प्रेममें निरन्तर रोता 
रहता हूँ । मेरी आँखोंसे निरन्तर आँपुओंकी घारा चल्ती रहती है । 
मेरी इच्छा नहीं थी कि में बताऊँ; पर तुमने बार-बार प्छा--“तुम 


क्यों रोते हो ९? तो आज बात कह दे रहा हूँ । मैं अपने ग्रेमीके 


प्रेममें रोता हूँ; जो मेरा ग्रेमी है, वह निरन्तर रोता है और मैं भी उसके 
लिये निरन्तर रोता ही रहता हूँ। सखि ! जिस दिन मेरे-जैसे प्रेमके 
समुद्रमं तुम डरबोगी, जिप्त दिन तुम्ददारे हृदयमें प्रेमका समुद्र---उसी 
ग्रेमका समुद्र जो मेरे हृदयमें नित्य-निरन्तर लहराता रहता है, लहद्दराने 
लगेगा, उस दिन तुम भी मेरी ही तरह बस, केवल रोती ही रहोगी । 
सखि | उन आँधुओंकी धारासे जगत्‌ पवित्र होता है; वे आँसू नहीं, 
वे तो गड्गा एवं यमुनाकी धारा हैं। उनमें डुबकी लगानेपर फिर 
त्रिताप नहीं रहते । सखि | मैं देखता हूँ,. मेरी गोपी, मेरे ग्राणोंके 
समान प्यारी गोपी रो रही है, मेरी प्रियतमा रो रही है, बस, में भी 
यह देखते ही रोने छग जाता हूँ | मेरा हदय भी रोने छग जाता 
है । मेरी प्रिया---प्राणोंसे बढ़कर प्यारी गोपी जिस प्रकार एकान्तमें 
बैठकर रोती है, वेसे ही में भी एकान्तमें वेंठकर रोता हूँ और रो-रोकर 
प्राण शीतल करता हूँ । यह है मेरे रोनेका रहस्य ॥! 

सोचकर देखिये---जिस साधकका, सिद्धका, भक्तका मन 
श्रीकृष्णके ऐश्वयको ही ग्रहण कर पाया है, वह इस परम मनोहारिणी 


प्रे० स० मा० १२-- 
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लीलाका रस ले ही नहीं सकता । उसे भगवरानके यों रोनेकी ये बाते 
समझमें ढी नहीं. आयेंगी | 

जो शान्तभावसे उपासना करते हैं, उनके लिये केवल श्रीकृष्ण- 
का ऐशथ्रयंमय रूप ग्रकाशित होकर रह जाता है | उन्हें यह नहीं 
ज्ञात होता कि इससे परे भी कुछ और है; क्योंकि भगवान्‌ जिस 
किसीको भी जिप्त रूपमें मिलते हैं, उसीमें उसको प्रणंताका अनुभव 
हो जाता है; कारण भगवान्‌ सर्वत्र सब ओरसे परिपूर्ण हैं | इसी 
प्रकार दास्य, सरू१, वात्सल्यभात्र तककी प्राप्ति हो जाती है | पर यहाँ- 
तक श्रीराधाजी एवं उनके दिव्य भावका प्रकाश नहीं होता । वे प्रकट 
नहीं होतीं | जो इससे ऊपर उठते हैं, मघुरभावसे उपासना करते हैं 
ओर साधनाकी सिद्धि प्राप्त करते हैं, उन्हींके लिये श्रीराधाजी प्रकट होती 
हैं | वे ही इस ऐश्वयविहीन परम मनोहारिणी छीछाका रस ले पाते हैं | 


९१. एक बड़ा सुन्दर पद है--- 


स्याम स्थास रटत राधा स्थाम ही भई री। 
पूछत सखियन सौों प्यारी कहाँ गईं री॥ 
यहाँ प्रेमकी बड़ी विलक्षण अवस्था होती है । श्रीगाघा श्रीकृष्ण 
बन जाती हैं भौर श्रीकृष्ण श्रीराधा बन जाते हैं | यह कविकी कोरी 
कल्पना नहीं है । यह दिव्य चिन्मय प्रेमधाममें होनेवाली छीलाको 
अनुभव करके उसकी झाँकीका वास्तविक चित्र खींचा गया है । 
प्रेमरसमें डूबे हुए त्रजके कई संतोंने सचमुच इस दिव्य ढीछाका 
साक्षात्कार किया था और तब पदरचना की थी । 
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९२. सूरदासजीका प्रयाण-कोल जब निकट आया, तब गोखामी 
विट्ठलनाथजीने पूछा--'सूरदास ! मनकी बृत्ति कहाँ है १ 
सूरदासने गाया है--- 
बलि बलि बलि बलि कुँअरि राधिके; 
स्याम सुंदर जिन सौं रति मानी। 
५ 9 ्‌ >८ 
पदका भाव यह है कि “धन्य राधिके ! समस्त जगत्‌, समस्त 
त्रह्माण्डको आनन्द देनेवालेको भी तुमसे आनन्द मिलता है |? आगे 
कहते हैं कि 'तुमलछोगोंका रहस्य बड़ा ही विलक्षण है । श्यामसुन्दर 
पीताम्बर इसलिये पहनते हैं कि उसे देख-देखकर तुम्हारी रुम्ृतिमें 
डूबते रह और तुम नीढी साड़ी इसलिये पहनती हो कि श्यामसुन्दरकी 
स्मृतिमे ही डूबी रहो |? अन्तिम क्षणमें पूछा गया---'सरदास ! नेत्रको 
वृत्ति कहाँ है ९? 
उसपर गाया-- 
खंजन नन सुरंग रस माते। »६ > 
यही पद गाकर उन्होंने ग्राण छोड़ दिये। ऐसी ही मृत्यु 
श्रीकृष्ण हम सबको दे | 


९३. ग्रेमका आरम्म यहाँसे होता है---“भगवानकी इच्छा पूर्ण 
हो, वे जिस बातसे प्रसन्न हों, वही हो | मुझे अनन्त जन्मोंतक नरकमें 
रखकर वे प्रसन्न हों तो मुझे खर्ग नहीं चाह्विये, मुझे नरकर्मे मिजवा 
दें; मुझे जलानेमें उनको सुख हो तो सदा जलायें |” यह बात नहीं 
कि प्रेमी ऊपरसे खाली कहता ही हो; वह सचमुच नर्करमे जानेके 
लिये तैयार रहता है तथा यह बात भी नहीं है कि वह जानता 
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है कि हमें नरक तो जाना ही नहीं पड़ेगा; कह दो, कहनेमें क्या 
लगता है | वह सचमुच ह' नरककी ज्वाढामें जलकर प्रियतमके सुखसे 
सुखी होनेके लिये तैयार रहता है | यह ठीक है कि वह नरकमें नहीं 
जाता; पर उस्तके मनमें यइ् बात नहीं रहती कि मैं नरक नहीं जाऊँगा | 

उसके मनमें खय॑ शान्ति पानेकी, खय॑ सुख पानेकी बिल्कुछ--- 
रत्तीभर भी इच्छा नहीं रहती । इसीडिये शात्रोंमें ग्रेमको पद्म पुरुषार्थ 
कद्व ते हैं, इससे परे अब कोई और पुरुषार्थ नहीं है । 

९४. श्रीकृष्ण खय॑ किस्ती दिन गाकर सुना दें; फिर तो जगतका 
समस्त संगीत, सारी राग-रागिनियाँ अत्यन्त तुच्छ हो जायूँ; क्‍योंकि 
यहाँकी समस्त मधुरता उनकी मधुरताके समुद्रकी एक बूदके बराबर 
भी नहीं हैँ । सोचकर देखिये---गानेवालेके गलेकी आवाजमें मिठास 
कहाँसे आती है ? भद् रेडियोमें, इतने गानेवालेंके गलेमें जो इतना 
मिठाप्त भरता है, वह खय॑ कितना मधुर गाना गाता होगा | यदि 
श्रीक्ृष्णकी मधुरतापर सचमुच विश्वास हो जाय तो ग्राण व्याकुछ हो 
जाय कि वे कैसे मिले | 

९०. नन्द॒दासजी ब्रजके शक बड़े प्रेमी महात्मा हो गये हैं । 
ये तुड्सीदासजीके गुरुभाई थे। पीछे रामग्रेमीसे क्ृष्णप्रेमी बन गये । 
एक दोहा प्रपिद्ध है, गोखामी तुल्तीदासजीने यह लिखकर भेजा--- 

कहा कमी रघुनाथ में छाड़ी अपनी बान। 
श्री।मचन्द्रमें क्या कमी थी कि अपनी बान छोड़ दी अर्थात्‌ 
रामको छोड़क/ क्ृष्णको भजने लगे | उप्तीके नीचे नन्ददासजीने 
लिखकर भेजा--( कमी कुछ नहीं, राम-कृष्ण सर्वथा एक हैं; पर ) 
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मन बरागी. छे गयो सुन बंसी की तान । 
कहनेका मतलब यह है कि कब भगवत्क्ृपा प्रकाशित होकर 
जीवन ऊपर उठ जायगा--यह कोई नहीं कह सकता | अतः 
कृपाकी आशा छगाये रहना चाहिये | चाहे किसीका जीत्रन कितना 
ही पतित क्‍यों न हो, कभी निराश नहीं होना चाहिये | उनकी पा 
होगी तब एक क्षणमें सारा नकशा पलट जायगा | 


९.६. महात्माओंकी दृष्टि पड़ते ही क्षणभरमें जीत्रन छुधर सकता 
है | दक्षिणमें एक भक्त हुए हैं, उनका नाम धनुदांस था | एक 
वेइया थी--हेमाम्बा नाम था उसका । बड़ी झुन्दरी थी | उसके रूपपर 
वे मुग्ध थे | भगवानमें भक्ति बिल्कुल नहीं थी। शरीर खूब हृद्धा- 
कट्ठा था । छोग उन्हें पहलवान कहते थे | विचारेके अंदर कामवासना 
नहीं थी, रूपका मोह था | उसे रूप बड़ा प्यारा छूगता था | दिन 
बीतने छगे । रज्जजीके मन्दिरमें उत्सव प्रतिवर्ष हुआ करता था और 
वैष्णवाचाय श्रीरामानुजजी महाराज मन्दिरमें आया करते थे। ल्ाखोंकी 
भीड़ होती थी | कीर्तनका दल निकछता था -। पहलवानजी और 
वेश्याके मनमें भी उत्सव देखनेकी एक साल इच्छा हुई | वे लोग भी 
आये । की्तनमें लोग मस्त थे | भगवान्‌की सवारी सजायी गयी थी । 
हजारों आदमी आनन्दमें पागल होकर नाच रहे थे | पर पहलवानजी- 
को उस वेश्याके मुखकी शोभा देखनेसे ही फ़ुरसत नहीं थी । वे वहाँ 
भी एकटक उस वेश्या हेमाम्त्राको ही देख रहे थे । श्रीरामानु जाचारय- 
जीकी दृष्टि पड़ गयी । इतने बड़े महात्माकी दृष्टि पड़ी | भाग्य ख़ुछ 
गया । श्रीरामानुजाचायजी बोले--यह कौन है ? उनको दया आ 
गयी थी । लोगोंमें यह बात प्रप्तिद्ध थी ही । सबने सारा हार कह 
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सुनाया । श्रीरामानुजाचार्यजी डेरेपर गंये और कहा, उसे बुछा छाओ । 
पंइल्वानजी आये | श्रीरामानुजाचार्यनीने पूछा--“भैया ! छाखों 
आदमी मगवान्‌के आनन्दर्म ढूब रहे थे, पर तुम मलमूजत्रके भाण्डपर 
दृष्टि लगाये हुए थे | ऐस्ता क्‍यों !? पहलवानने ब्रताया--'महाराज- 
जी ! में कामवासनाके कारण उस वेश्याको प्यार नहीं करता, मुझे तो 
सुन्दरता प्रिय है | हेमाम्बा-जेसी सुन्दरता मैंने और कहीं भी नहीं 
देखी | इसीलिये मेरा मन दिन-रात उसीमें फँसा रहता है ।? आचार्य- 
जी बोले--“भैया ! यदि इससे भी सुन्दर कोई वस्तु तुम्हें देखनेको 
मिले तो इसे छोड़ दोगे ? पहलवान बोले--'महाराजजी ! इससे 
भी अधिक सुन्दर कोई वस्तु है, यह मेरी समझमें ही नहीं आता ।? 
आचार्य॑जी बोले -'अच्छा, संध्याको मन्दिरिकी आरती समाप्त होनेके बाद 
आ जाना । केवल मैं रहूँगा |? पहल्वानजी “अच्छा? कहकर चले गये। 
श्रीरामानुजाचायजी मन्दिरमें गये, मगव्ानसे प्रार्थना की---प्थभो ! 
आज एक अधमका उद्धार करो। एक बारके छिये उसे अपने 
त्रिभुव॒नमोहन रूपकी एक हल्की-सी झाँकी दिखा दो |? इतने बड़े 
महात्माकी ग्राथना खाली थोड़े जाती | अस्त, 4 
संध्या-समयक्रो पहलत्रान आये | श्रीरामानुजाचार्यजी पकड़कर 
भीतर ले गये और श्रीविग्रह्न (मूर्ति) की ओर दिखाकर बोले--.'देखो, 
ऐसा सौन्दर्य तुमने कभी देखा है ९? पहलवानने दृष्टि डाली। एक 
क्षणके लिये जनसाधारणकी इश्टिमें दीखनेत्राली मूर्ति मूर्ति नहीं रही, 
खयं भगवान्‌ ही प्रकट हो गये और पहलवान उस अलौकिक 
सुन्दरताकों देखते ही मूज्छित होकर गिर पड़े | बहुत देरके बाद 
होश हुआ | होश होनेप( श्रीरामानुजाचार्यजीके चरण पकड़ लिये 


# 
हु 
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और बोले---'प्रभो ! अब वह रूप ही निरन्तर देखता रहूँ---ऐसी 
ऊपा कीजिये |! फिर श्रीरामानुजाचार्यजीने उन्हें मन्त्र दिया | वे उनके 
बहुत प्यारे शिष्पोंमें तथा एक बहुत पहुँचे हुए महात्मा हुए । 

आज भी ऐसी घटनाएँ होती हैं, पर लोग जान नहीं पाते, 
यव्किचित्‌ जाननेपर भी अन्तःकरणकी मलिनताके कारण विश्वास 
नहीं कर पाते । 


९७. सूरदासके पूर्व जन्मकी एक विचित्र बात आती है । उद्धव 
जब ॑ त्रजसुन्दरियोंको ज्ञान सिखाने गये थे, तब अन्तमें खूब फटकारे 
गये | वहाँ फिर गोपियोंने दिखाया कि “देखो, श्यामसुन्दर यहाँसे 
एक क्षणके लिये भी नहीं गये हैं |? जब उद्धवने यह देखा, तत्र वे 
दंग रह गये | फिर चेश्ट की कि भीतर निकुञ्ञमें प्रवेश करें । पर 
लल्वताजीकी आज्ञासे रोक दिये गये । उद्धवने खीझकर शाप दे दिया 
कि जाओ मर्त्यछोकमें | छलिताजीने भी कहा कि तत्र तुम भी अंधे 
बनकर वहीं चलो | यह प्रेमका विनोद था | पर आखिर जबान तो 
उनकी सच होकर ही रहती थी । इसीलिये एक अंशसे लछलिताजीने 
अवतार धारण किया तथा उद्धवने भी एक अंशसे सरदासके रूपमें 
जन्म लिया | 


ये छलिताजी अकबर बाइशाहके यहाँ एक हिंदू बेगमके पास 
पलीं | बेगम उन्हें बहुत छिपाकर रखती थी । पर एक दिन 
बादशाहने देख लिया | उसने जीव्रनभरमें ऐसी सुन्दरता देखी ही 
नहीं थी | बेगम उस लड़कीको बहुत प्यार करती थी तथा सचमुच 
अपनी लड़कीके समान ही मानती थी । 
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- एक दिन बेगमने उस लड़कीसे कहा कि “बेटी ! तू एक दिन 
मेरा श्वज्ञार कर दे; क्योंकि तुझे जैसा श्वड्गार करना आता है, वैसा 
मैंने कभी नहीं देखा |” उस छड़कीने मामूली श्वज्ञार कर दिया | 
बेगम बादशाहके पाप्त गयी | उत्त दिन अकबरने वेगमको ऊपरसे 
नीचेतक देखा तथा उसके रूपको देखकर चकित हो गया | वह 
बोछा--'बेगम ! आज तो मैं तुम्हें देखकर हैरान हूँ; सच बताओ 
आज तुमने कोई जादू तो नहीं किया है |? अन्तमें बेगमने सच बता 
दिया कि "मेरी एक बेटी है, उससे मैंने श्वज्ञरके लिये ग्रार्थना की | 
उसने मुझे मामूली ढंगसे सजा दिया | यदि मनसे सजाती तो पता 
नहीं क्या होता |! बादशाहके मनमें पाप आं गया | बेगम उसे छड़की 
मानती थी, पर बादशाहने एक नहीं सुनी | किंतु मनमें पाप आते ही 
अकवरके सारे शरीरमें जलन आरम्भ हो गयी | बड़े-बड़े हकीम उपचार 
करके हार गये, पर कोई भी छाभ नहीं हुआ | फिर बीरबलने कहा 
कि यह देवी कोप है, किसी महात्माकी कृपाके बिना यह दूर नहीं 
होगा | उस समय सूरदास सत्रसे बड़े महात्मा माने जाते थे | ने 
बुलाये गये | सूरदासने क्ृपा-परवश होकर जाना खीकार कर 
लिया | वे आये तथा अकबरको देखकर कहां--0तुम्दारे पापोंके 
कारण ही यह हुआ हैं | तुमने जिस बाल्कापर बुरी दृष्टि की है, 
उसीके कारण यह हुआ हैं |? फिर सूरदासने कहा, “अच्छा; तमाशा 
देखो |? उत्त बालिकाके पास खबर भेजी गयी कि एक सूरदास आया 
है, वह्‌ बुलाता है | बालिका हँसी और राजसभामें पहुँची । दोनों 
एक दूसरेकों देखकर हँसे तथा बालिका देखते-ही-देखते अपने-आप 
जल्कर खाक हो गयी | सबको बड़ा अचम्भा हुआ | अकबरने 


का 
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प्राथना की | उसीपर सूरदासने एक पद गाकर उसे सारा रहस्य 
बतछाया कि “यह बालिका लल्िताजीके अंशसे उत्पन्न हुई थी और 
मैं उद्धवके अंशसे |! 

पता नहीं यह घटना कहाँतक सत्य है; पर सिद्धान्ततः यह 
सर्वथा सत्य है कि दिव्यलोकके प्राणी एवं भगवानकी लीलाके परिकर 
इस युगमें भी अपने अंशसे भगवदिच्छासे प्रकट होते हैं । 
इसलिये यह कहा नहीं जा सकता कि किस भेषमें कौन है; सबको 
साक्षात्‌ भगवान्‌ मानकर सम्मान करनेमें ही छाभ हैं | 

९८. जो ईमानदार नास्तिक होते हैं अर्थात्‌ ठीक-ठीक जेसा 
भीतर मानते हैं बेसा ही कहते हैं, दम्म नहीं करते, उनपर भगवान्‌ 
की कृपा दाम्मिकोंकी अपेक्षा शीघ्र प्रकाशित होती है । 

हालकी बात है । बृन्दावनमें एक महात्मा थे | वे इस समय हैं 
या नहीं, पता नहीं | खूब भजन करते थे। पर पहले बहुत नास्तिक 
थे | कलकत्तेमें रहते थे | दल्यछी करते थे । श्रीकृष्णकी छीला एबं 
रासलीलाका मजाक उड़ाया करते थे | बुरी तरह नास्तिक थे। 


कलकत्तेमें किसीके घरपर रासडीला हो रही थी | वे भी मजाक 


उड़ानेके लिये देखने गये | रासछीछा हो रही थी | कौन-सी लीला 
थी, यह मुझे याद नहीं है | मुझे एक अत्यन्त विश्वासी 
आदमीने सत्र बातें बतायी थीं । पर शअतन्न पूरी तरह याद 
नहीं हैं । जो हो रासढीला देखते-देखते हृठात्‌ श्रीजी 
जो बने थे, उनकी जगह एक क्षणके लिये वास्तविक राधारानी 
प्रकट हो गयीं और केवल उन्हींको दशन हुए । बस, उसी 
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क्षणसे सव छोड़-छाड़कर वृन्दावन चले आये और माला 
फेरते रहे । 

९९. वृन्दावनके वृक्षोंकी भी बड़ी विचित्र बात है| एक 
महात्माने अत्यन्त विश्वासपरूर्ण ख़यं जाँच की हुई कई घटनाएँ हमको 
एवं भाईजीको छुनायी थीं | 

एक पेड़ था । उसे काटनेकी तेयारी हुई । रातमें एक मुसलमान 
दारोगा ( 59, [759९९६८० ) की खप्त हुआ कि “देखो, में काशी- 
में एक विद्वान्‌ ब्राह्मण था, बहुत तपस्या करनेपर मुझे ब्रजमें पेड़ 
होनेका सौभाग्य ग्राप्त हुआ है | छोग कर मुझे काटनेकी तैयारी 
कर रहें हैं, तुम बचाओ |? वह मुसस्मान था, पर सब पता- 
ठिकाना----आदमीका नामतक खप्नमें बताया गया था । इसलिये उसे 
जॉचनेकी इच्छा हुई | जाँचनेपर सब बातें ज्यों-की-त्यों मिलीं । 
उसे पहले कुछ भी इस त्रिषयमें ज्ञात नहीं था 

दूसरी घटना उन्होंने छुनायी थी--एक साधु जंगल्में एक 
डताके नीचे शौच द्वोने जाते थे | वहाँ कुछ आत्राज आती पर वे, 
समझ नहीं पाते | फिर उनको या शायद उनके साथीको खपत 
हुआ या दर्शन हुआ--ठीक याद नहीं; जिससे पता लगा कि उस 
छताके रूपमें कह्ौंकी एक चमारिनने बड़ी भक्तिसे उसके फल- 
खरूप जन्म घारण किया था | उसने बताया कि भतुम्हें श्रीके 
पास जाकर शौच होनेमें छठाज नहीं आती। मैं प्रतिदिन तुम्हें चेतावनी 
देती हूँ, पर तुम समझते नहीं | देखो, ब्जके लता एवं वृक्षोंके नीचे 
शौच मत जाया करो |! भागवतमें तो खय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्णने 


छू 
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यह बात कही है कि यहाँके पेड़ प्राय: बड़े-बड़े ऋषि हैं, जो 
वक्ष बनकर मेरा ओर श्रीबलरामजीका दर्शन करते हैं | 

१००, त्रजमें अब भी बहुतोंको बहुत सुन्दर-सुन्दर अनुभव 
होते हैं । एक साधु थे | भगवान्‌के दर्शनके लिये सत्र जगह धूमे, 
पर॒कहीं कोई अनुभव नहीं हुआ | सोचा, अब अन्तिम जगह 
गिरिराज चलें | वहाँ किसी-न-किसी रूपमें दर्शन देनेकी भगवान्‌ 
अवश्य कृपा करेंगे | व्रजमें आये | न जान, न पहचान | 
'एकादशीका दिन था | फलाइार कहाँ मिले ९? एक बारूक 
आया | बोला, “बाबाजी ! मेरी माँ एकादशी करती है, ब्राह्मण 
'जिमानेके लिये आपको बुछा रही है ।? बात्ाजी गये, बुढ़ियाने प्रसाद 
बड़े प्रेमसे दिया | भरपेठ खाकर फिर बोले--“ह बालक कहाँ 
गया माई ९? बुढ़िया बोढी--“बाल्क कौन ? वे बोले---५जो हमें 
'लाया था | बुढ़िया बोढी--'मेरा न तो कोई लड़का है, न मैंने 
'किसीको भेजा था | आय आ गये । मैंने अतिथि समझकर आपका 
'सत्कार कर दिया |? ऐसी बहुत-सी घटनाएँ होती रहती हैं । 

१०१. श्रीक्षष्ण-कृपासे असम्भत्र सम्भत्र हो जाता है | श्री- 
'कृष्णकी वंशीश्वनि छुनकर बृन्दावनक्रे पत्थर पिघर जाते थे | आप 
'तो फिर भी मनुष्य हैं। किसी दिन कृपा करके यदि एक 
'हल्की-सी खम्में भी झाँकी उन्होंने दिखायी तो बस, पागल होकर 


'जीवनभर रोते ही रह जादँंगे | 


१०२. महाप्रभु संन्यासके बाद जब शान्तिपुरसे नीछाचल 


| 'रहनेके लिये चलने छगे, तब सब कोई रोनोकर बेहोश होने 
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लगे । बड़ा विचित्र दृश्य था। सभी धूलिमें छोटफर छाती फाडकरु 
रो रहे थे। आँखोंसे आँसूका फब्वारा छूट रहा था | एक श्री- 
अद्वेताचार्य ऐसे थे कि उनकी आँखोंमें आँसू नहीं थे । ये अद्वैताचार्य 
कोई साधारण पुरुष नहीं थे | ऐसा इतिहास मिलता हैं कि चालीस- 
पचास वषंतक लगातार इन्होंने तुल्सी-गड्जाजलसे मगवान्‌की पूजा 
की थी और केवल यही वर माँगते रहे थे कि 'हे नाथ ! जीवों- 
का दुःख देखा नहीं जाता, अवतार लेकर जीवोंको भक्त बनाओ 
और सबका दुःख मिटा दो |? कहा जाता है कि इनकी प्रार्थनासे 
ही चैतन्य महाग्रभुका अवतार हुआ था | सब रो रहे थे; पर इनकी 
आँखोंमेंसे आँसूकी एक दूँद भी नहीं निकली | महदग्रमु सब्रकोः 
छोड़कर आगे बढ़ गये | केवल अद्वेताचाय पीछे चलते रहे । 
महाप्रभु सबसे अधिक इनकी बात मानते थे । महाप्रभुने 
कहा--“आचार्य ! अब्र लोट जाइये | अद्विताचायने कहा--- 
ध्रभो | साथ जानेके लिये. नहीं आया हूँ; केवछ यह कहनेके 
लिये आया हूँ कि मेरे-जेसा अधम प्राणी, पत्थरके हृदयवाढा 
ग्राणी, नीरस ग्राणी संसारमें दूसर्गा आपको नहीं मिलेगा | आप 
देखिये, आपके जाते समय ऐसा कोई भी नहीं कि जिसकी आँखोंसे 
आँसूकी धारा न बह रही हो; पर मेरी आँखोंमें एक वूँद भी 
आँसू नहीं ॥? 

चैतन्य महाप्रभु हंसे और बोले--(देखिये, आपको इसका 
रहस्य बता देता हूँ, मुझे आपसे काम लेना था । मैंने देखा कि 
सब लोग तो बेहोश-से द्वोकर गिर जायेंगे। कोई एक आदमी 
ऐसा चाहिये, जो सबको सम्हाल सके । इसलिये यह देखिये मैंने 
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अपने कौपीनमें एक गाँठ बाँघकर आपके ग्रमको रोक रखा है। 
पर अब जब आप रोना चाहते हैं तो लीजिये, जी भरकर रो लीजिये |? 
यह कहकर महाग्रभुने गाँठ खोल दी। खोलते ही अद्वेताचार्य 
बेहोश होकर पछाड़ खाकर गिर पड़े और रोने लगे | 

देखें, भगवानकी छीला कोई भी नहीं समझ सकता | पर 
यह ठीक है कि जो पग्रेममें रोना चाहेगा, नहीं रोनेके कारण जिसके 
हृदयमें पीड़ा होती होगी, उसे भगवानका ग्रेम मिलेगा ही और वह 
रोयेगा ही | पर सम्भव है, उन्हें किसीसे कुछ काम कराना हो, 
कुछ लीला करानी हो--इसके कारण ही हृदयको सूखा बनाये 
रखते हों | उनके रहस्यको कौन जाने | मनुष्यको अपनी ओरसे 
एक ही काम करते रहना चाहिये---अत्यन्त प्रेमसे निरन्तर उनका 


स्मरण | 


१०३. कुछ सार पहले एक ग्रेमी सज्जन वृन्दावन 'गये थे | 
नावपर घूमते हुए बृन्दावनकी सैर कर रहे थे । वर्षाका मौसम 
था । यमुनाजीमें खूब पानी था । संध्याक्रा समय था । इतनेमें खूब 
वर्षो हुई | टीले, जमीन, रास्ता दीखना वंद हो गया | नावसे 
उतरकर वे विचारे अकेले एक किनारे जंगलके पास खड़े थे। 
इतने्मे देखा कि कुछ गायें आ रही हैं तथा दो बच्चे काली कमली ओढ़े 
हुए पीछे-पीछे आ रहे हैं । मुझे घटना ठीक ठीक याद नहीं है । 
वे शायद रास्ता भूछ गये थे | बच्चौंसे पूछा | एक बच्चा बड़ा 
'छुन्दर था| मन बरस उसकी ओर खिचता चला जा रहा था। 
कुछ बात होनेके बाद उसने रास्ता बता दिया और आगे चलने 
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लगा । ये पीछे-पीछे चले | उत्तने मना किया, पर ये माने नहीं | 
उसी समय गाय, बच्चे आदि सभी अन्तर्घान हो गये | 


कइनेका भाव यह है कि भगवान्‌का दर्शन तो वे जब 
ठीक समसझ्नंगे, आवश्यक समझेंगे, तब हो जायगा | आपको तो 
केवल ग्रेमपृवंक भजन करते रहना चाहिये । 


१०४. एक ब्राह्मण थे | ऐसी घटना हुई---एक सालके 
भीतर पख्वारमें जितने थे, सभी मर गये, वे अकेले बच गये । श्राद्ध 
आदि करनेमें ऋण हो गया, मकान गिरवी रखकर रुपया लिया । 
फिर एक जगह आठ-इस रुपये महीनेकी नौकरी कर छी , इसीसे 
पॉच-सात रुपये वचाकर किस्तका रुपया भरते जाते थे और बहुत 


कम खर्चे काम चलाकर विहारीजीके मन्दिरमें भजन करते 
रहते थे । 


यह नियम है कि तमस्सुककी पीठपर किस्तका रुपया चढ़ा 


दिया जाता है | पर उस महाजनके मनमें बेईमानी थी; वह मकान 
हड़पना चाहता था; इसीलिये चढ़ाता नहीं था | जब रुपया करीब 
सब भर गया, केवल आठ-दस रुपये बाकी बचे थे, तब उसने पूरे 
रुपयेकी सृदसहित नालिश कर दी | सम्मन आया, बिचारे ब्राह्मण- 
देवता विहारीजीके मन्दिरमें बेठे थे | सुनकर बहुत दुखी हुए, 
'मेंने तो सब्र रुपये भर दिये हैं , केवल आठ-दस रुपये बाकी हैँ | 
उसकी विकछता देखकर सम्मनवाले चपरासीको दया आ गयी । 
उसने कहा--“कोई गवाह है ९? ब्राह्मणने कहा--“कोई नहीं |” 


बोले-- 
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वह बोला--“तो बड़ी दिक्कत है |? ब्राह्मण ब्रोछा--.'हाँ, एक गवाह 
विहारीजी हैं ।! भगवानकी कुछ ऐसी छीलछा कि चपरासीकी समझमें 
यह आ गया कि सचम्तुच कोई विहारीजी नामका एक व्यक्ति इसका 
गवाह है | उस चपरासीने जाकर मुन्सिफसे कह दिया कि हुजूर, 
ब्राह्मण ईमानदार है | महाजन बेईमान है | उस ब्राह्मणका एक 
गवाह है ब्रिहारीजी | उसके नामसे सम्मन निकाल दें । मुन्सिफ भी 
भद्य आदमी था । उसने सम्मन निकाल दिया । वही चपरासी फिर 
आया । ब्राह्मण वहीं बेठे थे | बोले, “यहीं कहीं होगा | तुम यहीं 
कहीं साटकर चले जाओ ।? भगव्रानकी ढीला थी | उसने समझा 
क्या हज है । छोगोंको तो पता था कि ब्रिहारीजीका अर्थ ये त्रिहारीजी 
हैं | इसलिये सत्र छोग हँस रहे थे कि यह कितना मूख है । 

तारीख आयी | उसके पहले दिन रातमें ब्राह्मणने मन्दिरमें 
जाकर रहनेकी आज्ञा माँगी; पर पुजारी आदि तो हँसते थे, उप्तके 
बहुत रोनेपर उन सबने आज्ञा दे दी । वह रातभर रोता रहा । 
सुबह उसे नींद आ गयी । देखता है कि बिहारीजी आये हैं और 
कह रहे हैं-'रोते क्‍यों हो, तुम्हारी गवाही मैं अवश्य दूँगा ।! नींद 
ख़ुलते ही वह तो आनन्दमें भर गया और उसे तनिक भी संदेह 
नहीं रहा---पूरा त्रिश्वास था कि ये मेरी गवाही अवश्य देंगे | 

लोगोंमें हलचल मच गयी । उसने कहा-तुमलोग देखना मेरी 
गवाही बिहारीजी अवश्य देंगे |! बहुत-से आदमियोंने सोचा---चलकर 
कोर्टमें आज तमाशा देखेंगे | पर भगत्रानकी लीला ! आँधी-पानी 
आ गया, फछत: बहुत कम आदमी जा सके, फिर भी कुछ-कुछ 
पुण्यात्मा भाग्यसे चले गये | 
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कोर्टमें मुन्सिफफि सामने मामला पेश हुआ | मुन्सिफने 
पूछा---“गवाह आया है ९? ब्राह्मण बोला---हाँ, हुजूर आया ही | 
चपरासीने आवाज लगायी---“बिहारी गवाह हाजिर हो !? पहली 
बार कोई जवाब नहीं, दूसरी बार कोई जवाब नहीं । तीसरी बार 
जवाब आया---हाजिर है |? इतनेमें छोगोंने देखा--एक व्यक्ति 
अपने सारे शरीरको काले कम्बल्से ढके हुए आया और गवाहके 
कठघरेमें जाकर खड़ा हो गया | उसने जरा-सा मुँहका पर्दा हटाकर 
मुन्सिफको देख लिया | बस, मुन्सिफके हाथसे कछुम गिर गयी; 
वह एकटक कई मिनटत्रक उसकी ओर देखता रहा । उप्तकी ऐसी 
दशा हो गयी, मानो वह बेहोश हो गया हो | 


कुछ देर बाद मुन्सिफ बोछा--“आप इसके गवाह हैं ९? वह 
काले कम्बल्वाछा बोछा---“जी हाँ ।' आपका नाम ९ “बिहारी |-- 
आपको माद्धम है, इसने रुपये दिये हैं (इसपर बड़ी सुन्दर उदूं 
भाषामें बिहारी गवाह बोले--हुजूर ! मैं सारे वाक्यात अर्ज करता 
हैँ ।! इसके बाद बताना शुरू क्रिया | अमुक तारीखको इतने रुपये, 
अमुक तारीखको इतने रुपये--तारीखत्रार करीब सौ तारीखें बता 
दीं । मुद्दँ का वकीछ उठा भौर बोला--“हुजूर ! यह आदमभी है कि 
छायब्रेरी, कभी आदमीकों इतनी तारीख याद रह सकती है. ७ 
बिहारी गवाह बोले-हुजुर ! मुझे ठीक-ठीक याद है, जब यह 
रुपये देने जाता था, तब मैं साथ रहता था | मुन्सिफ--५क्या 
रुपये बहीमें दर्ज हुए हैं !? बिद्वारी गताह---“जी हाँ, सब द्ज 
हुए हैं, पर नाम नहीं है | रोकड़-बद्दीमे उन-उन तारीखोंमें रक्मम 
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जमा हे, पर इसकां नाम नहीं है | दूसरे झूठे नामसे जमा है |? 

मुन्त्रिो---/तुम बही पहचान सकते हो 

बिहारी--“जी हाँ | 

मुन्ध्रिननो उसी समय कोट बखांस्त किया और दो-चार 
चपरासियोंके साथ मुद्दईकें मकानपर चला गया | साथ-साथ बिहारी 
गवाह थे | किसीने गवाहका शरीर नहीं देखा, केवल मुन्सिफने 
मुँह देखा था । 

वहाँ पहुँचकर बिहारी गवाहने आलमारी बता दी | बहीका 
रशारा कर दिया कि उस बहीमें है | मुन्त्तिनने बही निकल्वाकर 
मिलाना झुरूं किया | गवाहने जो तारीखें बतायी थीं, उन्हीं-उन्हीमें 
उतनी-उतनी रकम दूसरे उचन्तके नामेसे जमा थी | अन्तिम 
तारीख कई पन्नोंके बाद थी | पन्‍ने उलटनेमें देरी हो गयी। पर 
वह भी ठीक मिली | पर इतनेमें ही छोगोंने देखा कि बिहारी 
गवाहका पता नहीं | क्‍या हुआ, कहाँ गये, कुछ पता नहीं चला | 


-मुन्त्रिफ कोटमें. आया | मुकदमेको डिसमित्त कर. दिया और खथं 
त्यागपत्र छिखकर साधु-हो गया | यह घटना कहीं शायद छपी भी 


है । सम्भव. है, मुझे कुछ हेर-फेरसे छुननेको मिली हो । पर घटना 


सर्वेथा सच्ची है तथा इसमें कुछ भी आश्चर्यकी बात नहीं है | यदि 


मनुष्यका भगवानपर सच्चा विश्वास हो तो आज भी ऐसी, इससे भी 
अद्भुत घटना हो सम्ृती है, होती है । ; न्‍ 


सांसारिक कायोंमें सहायता देना और अपना प्रेम देना 
भगवान्‌के लिये तो दोनों ही समान हैं |-असलमें भगवान्‌ भक्त- 
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आञछा-कब्पतरु हैं; उनसे हम जो चाहें, वह्दी वे करनेको तैयार 
हैं । हाँ, चाह सच्ची और दृढ़ विश्वासयुक्त होनेसे ही काम होता हे । 


१ ०७. चटगाँवमें एक ऋृष्णानन्दजी साधु थे | उनका भगवान 
श्रीकृष्णके प्रति सखाका भाव था । उन्होंने पूजा करनेके लिये एक 
श्रीकृष्णकी पत्थरकी प्रतिमा मँगव्रायी । मँगानेपर उनको पसंद नहीं 
आयी, बोले---“तुम गड़बड़ करते हो, यह नहीं चल सकती । 
मेँ तुमको तीन दिचका समय देता हूँ; जो मूर्ति मेरे हृदयमें है, वही 

मूर्ति मुझे चाहिये । नहीं तो, तीन दिन बाद मैं तुम्हें गल्जामें फेक 
| दूँगा !! मगवानूको तो विश्वास चाहिये । वे देखते हैं केवछ सा 
| विश्वास | उनका विश्वास ठीक था । तीन दिनमें पश्थरकी वही 
मूर्ति बदलकर इतनी छुन्दर हो गयी कि क्या प्रूछना है । इस बार 
गोरखपुरंमं उस मूर्तिके फोठोका हमने दर्शन किया था । ऐसा जान 
पड़ता है मानो जीवित पुरुषका फोटो हो । ऐसे ही आपके ध्यानकी 
मूर्ति भी विश्वाससे साक्षात्‌ बन सकती है । 


१०६० भगवानके विषयमें एक विलक्षण बात हैं | वह. यह 
कि जो व्यक्ति जिस बातके लिये जिप्त रूपमें विश्वास-कर ले कि 
भगवान्‌ हमारे लिये यह इसी रूपमें कर देंगे, फिर निश्चय समझिये 
बिना कुछ भी किये भगवान्‌ उसके लिये वही उसी प्रकार कर 
देंगे ! यह नह्हीं कि भजन करो, स्मरण करो । केबछ मनमें यह 
धारणा कर ले कि बस, भगवान्‌ हमारे लिये तो यह कर ही देंगे । 
भगवत्पेमसे लेकर तुच्छ संसारके विषयोंतकके छिये यह नियम लागू 
है---सबके लिये छागू .है | ३७7. 
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को१ कह्ढे कि “अमुक कार्यमें आजतक तो ऐसा नहीं हुआ, 
क्या तुम्हारे लिये पहले-पहल होगा ९? इसका जवाब यह है कि 
यदि तुमने सचमुच यह बात उनपर ढार दी है तो संसारके इतिहा प्में 
पहले-पहल तुम्हारे लिये होगा और अवश्य होगा | 


ब्रजग्रेमका नियम है---अमुक बात होनेपर ही यह प्राप्त हो 
सकता है । पर यदि सचमुच उनपर कोई ढार दे कि हमें तो यह हुए 
बिना ही प्रेम देना पड़ेगा, तो ठीक मानिये, उसके लिये ही नया 
नियम बनेगा । ठीक उसकी मान्यताके अनुरूप नियम बनाकर 
भगवान्‌ उसे ब्रजप्रेमका दान कर देंगे । 


१०७. जब दिव्य बृन्दावन-ल्ीलाका प्रापश्चिक जगतमें प्रकाश 
होता है, तब उसमें भी कई रहस्यकी बातें होती हैं | गत बार जो 
_नन्द-यशोदा हुए थे, उनके विषयमें भागव्रतमें लिखा मिलता है कि वे 
दोनों तपस्यासे नन्द-यशोदा बने थे । होता यह है कि जो नित्य 
लीलावाले नन्द-यशोदा हैं, उन्हींका इनमें आवेश हो जाता है | 
भागवतकी यहाँवाली जो लीला है, वह भी सचिदानन्दमयी ही है; 
पर किसी-किसी अंशमें उसमें प्राकृत संयोग भी रहता है; क्योंकि यह 
लीला प्रकट ही इसीलिये की जाती है कि इसके द्वारा और-और 
भक्तोंकी इसमें शामिल किया जाय । जो नित्यछीला है, उसमें कंस 
आदिका वध नहीं होता | वह लीला सर्वव्यापक है, पर प्रत्येक 
द्वापरके अन्तमें उसी बृन्दावनके स्थानपर प्रकट होती है | वह लीला 

: है तो यहाँ. भी, इस कल्ममें भी है, विश्वके अणु-अणुमें है; पर प्रकट 
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बहीं उस बृन्दावनमें हुआ करती है। नित्य छीछाके जो-जो पार्षद हैं, 
या तो उनका साक्षात्‌ ग्राकव्य होता है या यहाँके जीबॉमें उनका 
आवेश हो जाता है । श्रीकृष्ण एवं श्रीराधा एवं नित्य सखियाँ तथा 
नित्य सखा तो साक्षात्‌ आते हैं तथा नन्‍्द-यशोदा---ये दोनों भी कभी 
साक्षात्‌ आते हैं, पर कभी उनका आवेश भी होता है । जैसे इस 
बार जो लीला हुई थी, उसमें नित्य नन्‍्द-यशोदाका तपस्यासे बने 
हुए नन्द-यशोदामें आवेश हो गया था। 


असल बात तो यह है कि इसका तत्त्व समझना असम्भव-सा 
है; क्योंकि असली बात पूछें तो यह ग्रइन वहींतक बनता है, जबतक 
वह छीछा सामने नहीं आती | सामने आनेपर फिर उसके सिव्रा कुछ 
बच ही नहीं जाता | केवल वह लीला-ही-डीला रह जाती है । 
भगवानकी यही तो अचिन्त्य शक्ति है कि एक ही स्थानपर एक ही 
समय इतनी छीलाएँ चल रही हैं | जहाँपर आपको यह घड़ी दीख 
रही है, वहीं अनादिकालसे जो लीला हुईं है, अनन्त काव्तक जो 
होगी, वे सभी लीलाएँ वर्तमान हैं; क्योंकि वस्तुत: घड़ीकी जगह खर्य॑ 
भगवान्‌ ही हैं ओर पूर्णरूपमें हैं ॥ जबतक आपको घड़ी दीखेगी, तबतक 
भगवान्‌ नहीं दीखेंगे । और जब घड़ीका दीखना बंद हो जायंगा और 
वहाँ भगवान्‌ दीखेंगे, उस समय यह ज्ञान भी सर्वथा छुप्त हो जायंगा कि 
यहाँ पहले घड़ी थी । यह घड़ीका दीखना एवं घड़ीका ज्ञान तो तभी- 
तक है, जबतक भगवान्‌ नहीं दीखते | उनके दीखनेपर तो वे-ही-वे 
रह जायेंगे । इसी प्रकार उनकी कोई-सी छीछा दीख जानेपर यह प्रइन 
नहीं बनेगा कि कौन नित्य है ओर कौन पीछेकी है; क्योंकि असल्में 
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तो जो कुछ भी है, वह सब भगवांन्‌ हैं | यह तो समझानेके लिये 
है | जबतक भगवान्‌ नहीं दीख रहे हैं, तबतक भेद-ज्ञान---यह 
ऊँचा, यह नीचा, यह परेकी छीला, यह इधर॒की लीला आदि विचार हैं | 


आपने जो प्रइन किया कि "वे ग्वाले, जिन्हें ब्रह्माजीने छिपा 
दिया था तथा वे ग्वाल्बाठ, जो खय॑ भगवान्‌ ही बने थे--इन दो 
प्रकारके ग्वाल-सखाओंमें क्या भेद था १ तो वास्तवमें तो कोई भेद 
नहीं है; क्योंकि पहले भी खयं श्रीकृष्ण ही उतने ग्वाले बने हुए थे 
और फिर ब्रह्माजीके ले जानेपर वे ही उतने और बन गये | इतना 
कहा जा रुकता है कि पहलेवाले जो गवालसखा थे, उनमें कई 
साधनसिद्ध भी सवा थे, दूसरी बार ब्रह्माके ले जानेपर जो सखा 
प्रकट हुए वे सब-के-सब खयं श्रीकृष्ण ही बने थे; सखाओंमें भी 
निव्यसखा एवं साधनप्तिद्ध सखा-ये दो भेद तो हैं ही | आज जिसने 
साधन किया और साधनसे भगवानकी नित्यन्डीलामें सम्मिलित हुआ, 
वह साधन-पिद्ध सखा माना जायगा । पर यह मानना भी हमारी-आपकी 
दश्टिसे है; श्रीक्ृषष्णकी दश्टिसे तो खय॑ वे सदासे हैं और सदा रहेंगे । 

यही उनकी विल्क्षण, मन-बुद्धिसे अत्यन्त परेकी लीला है कि 
वे ही जीव, वे ही जगत्‌, वे ही जगत्‌के माल्कि---तीनों बने हुए 
हैं; परंतु जबतक हम भपने-आपको' अनुभव करते हैं तबतक यह 
ऊँच-नीचका भेद बना ही रहेगा । इसका रहस्य त्राणी एवं मनसे 
समझा ढ्वी नहीं जा सकता । ै क्‍ 

शात्र एवं संत कहते हैं---जो है, भगवान्‌ है; जो नहीं है, 
वह भगवान्‌ है; तथा है, नहीं है--इन दोनोंसे परे भी भगवानका 
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रूप है, जो अनिरवंचनीय हद | पर यह स्थिति भी तो वाणीमें 
आ गयी, इसलिये असली नहीं है | वह इतनी बिलक्षण स्थिति 
है कि कुछ भी कहना नहीं बनता । यही बात दिव्य ढीछाके रहस्पमें 
भी है | देखनेपर ही कोई यत्किचित्‌ समझ सकता है कि वह क्‍या 
वस्तु है । 

सत्र भगवान्‌ हैं, यही पहली स्थिति है---जो साधनासे प्राप्त होती 
है और तब फिर असली स्थिति ग्राप्त हो जाती है, जो अनिर्वेचनीय है । 

बिल्कुछ कोई वस्तु भगवानके सित्रा है ही नहीं, यह ज्ञान 
जिसे है, और जिसे नहीं है, वे दोनों भी भगवान्‌ ही बने हुए हैं । 
पर यह बात कही जाती है कि जबतक सुख-दुःख होता है, अहंकार 
है, तबतक साधना करो । परंतु यह अहंकार, यह सुख-दुःख भी 
उन्हींका रूप है; फिर साधना क्यों करें १ इसीलिये कि प्राणीकी 
इच्छा है कि मेरा दुःख मिट जाय | 

१ ०८: मेरी राय तो यह है कि मनुष्य सृश्टिितत्ततका, -भगवान्‌के 
ली छ-तत्वका निर्णय करने, रहस्य समझनेके फेरमें न पड़कर सरल 
चित्तसें भगवान्‌का चिन्तन करे, साधनामें जुठ जाय । बाह्य साधनाके 
अतिरिक्त मानसिक भगवत्सेताकी साधनामें जुट जाय | नियम बाँध 
ले कि इतनी-इतनी सेवा तो करनी ही पड़ेगी | यदि यह नहीं छुभा, 
तब तो फिर आज हमारा सबसे खराब दिन बीता । नहीं होनेपर कुछ 
प्रायश्वित्तका नियम ले-ले, तब होगा | 


ब्रजप्रेमकी साधनाका जहाँ शातद्ोंमें वर्णन द्वे, वहाँ यह आता 
है कि साधकको खय॑ ठीक उसी प्रकारकी देहकी. भावना करके 
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चीवीसों घंटे वहाँ धाथ रहनेका ध्यान करना चाहिये | उसमें नियम 
>ने जाता है कि यह सेवा हमें करनी है | जैसे मान लें एक सेवा 
ढै--हाथ-पैर धुछाना | अब दिनभरमें न जाने कितनी बार इस 

|] समय जायगा, उस समय तो मनको आना ही पड़ेगा | छगन 
होनेपर चाहे और सब काम बिंगड़ें, पर साधक उतनी देरके लिये 
चाहे बीस सेकंड ही क्‍यों न हो सब काम छोड़कर जहाँ बैठा हुआ 
? जो कर रहा है, सबको गौण करके ध्यानस्थ हो जायगा | अभ्यास 
होनेपर छोगोंको पता नहीं चलेगा । छिखते-पढ़ते, बातचीत करते हुए 
तह मन-ही-मन वहाँक़ी सेवा करते रद्द सकता है । 


निरन्तर भगवत्सेवाक्ी मानप्तिक भावना करते रहनेसे मनकी 
या अपस्था होती है, यह कुछ इतनी बिलक्षण बात है कि मेरा 
अज्ुमान हँ---आपने जो समझा होगा, उससे बिल्कुछ नयी बात है । 
उसकी कल्पना भी अभी नहीं हो सकती कि कैसे क्या-क्या होता 
हे | वह तो केवल वही ज्ञान संकता है, जो खय॑ इस ओर पैर 
बढ़ाये और श्रीक्ृषष्णकी क्ृपाका आश्रय करके आगे पाँव रखता चला 
जाय; फिर सारी बात समझमें आती जायगी और बिह्कुछ ऐसी 
अतजका ज्ञान होगा कि वह खयं केवछ अनुभव कर सकेगा 
दूसरोंकी समझा नहीं सकेगा | । 
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द ! ही एक बार चेष्टा करके भगवान्‌की लीलामें मनको 
५ मी | फंसा दें | जब मन टिकेगा, तब फिर खय॑ नयी-नथी 
हो, 2 हे द््य मनके सामने भगवानूकी दयासे आने छग जायेंगे । 
हे पस्यकता नहीं रहेगी कि किसीसे चछकर लीला सुनें । 
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भगवानकी ढृपासे खय॑ ऐसी विलक्षण-विलक्षण आँकी--प्रेमसे क्‍ 
हुई झँकी आयगी कि मन आनन्दमे डूबा रहेगा | केवछ आप 
उसका आनन्द ढेंगे, दूसरेको समझा भी नहीं सकेंगे । भगवान 
पूरी कृपा आपकी सहायता करेगी | जहाँ चेष्ठा करने छगे कि न. 
नया कुछ-न-कुछ रृश्य दिखा-दिस्शाकर वे मनको खींचने । 
आरम्मिक साधनामें किसी दिन तो बेगार-सा बड़ा बुरा मे 
होगा; क्योंकि मन भागना चाह्देगा पर यदि लगन रही तो 
खय॑ मन लगने लग जायगा और फिर यह चेष्टा नहीं करनी ' 
कि चढो, पन्ना उल्टकर लीछा पढ़ें; अपने-आप ठीक समयपर 
फिद्मकी तरह माथेमें नाचने छग जायगी । कोई बात करेगा, 
साथ गौणरूपसे बात भी कर लीजियेगा; पर मन भाग-भांग द 
चठा आयगा | बिर्कुछ ऐसा हो जायगा मानो अपने-आप 
जप आती चली जा रही हो, एक-पर-एक आती रहेगी । पर 
नड़ी साधना करनी पढ़ेगी | फिर आगे चलकर सच 
भगवान्‌की ढृपासे आपके लिये यह बहुत ही आसान हो जा 
हर का , 
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